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«Эффективные практики реализации задач Федеральной рабочей 

программы воспитания в дошкольных образовательных организациях» 

 

Под редакцией Е.Ю. Пермяковой 

 

  

В методический сборник включены эффективные практики педагогов 

дошкольных образовательных организаций Каменск-Уральского городского 

округа по реализации задач Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, Федеральной рабочей программы воспитания и 

Федерального календарного плана воспитательной работы. Методические 

разработки педагогических работников детских садов № 3, 8, 15, 74, 78, 79, 84, 

86, 90, 91, 100 были представлены в рамках проведения мероприятий 

городского методического объединения дошкольного образования и  

городского конкурса методических разработок педагогических работников 

дошкольного образования в 2026 году. 

 Методический сборник предназначен для педагогов дошкольных 

образовательных организаций, может использоваться при планировании, 

разработке и организации различных форм работы со всеми участниками 

образовательных отношений. 

 

 

 

  

 

МАУ ДО «Центр дополнительного образования» города Каменска-

Уральского 

 

Сборник «Территория образования» № 19, 2026 г.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Дошкольное детство – это уникальный сенситивный период, когда 

закладывается фундамент личности, формируются базовые нравственные 

ориентиры и первичная гражданская идентичность. В условиях современных 

социокультурных вызовов реализация Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования (ФОП ДО), включающей в свою 

структуру Федеральную рабочую программу воспитания, приобретает 

стратегическое значение. Воспитание перестает быть просто частью 

образовательного процесса, становясь смысловым стержнем, объединяющим 

усилия детского сада, семьи и общества ради будущего России. 

Данный выпуск методического сборника «Территория образования» 

отражает актуальные тенденции и эффективные практики педагогов 

дошкольных образовательных организаций Каменск-Уральского городского 

округа. Особую значимость этому изданию придает то, что оно выходит в 

рамках Года дошкольного образования. Это время, когда на государственном 

и общественном уровнях переосмысливается фундаментальная роль этой 

ступени образования, признается ее ключевое значение и предъявляется 

требование к высокому профессионализму педагогов, стоящих у истоков 

становления личности.   Особенностью данного выпуска является и его 

направленность на укрепление общероссийской гражданской идентичности в 

контексте Года Единства народов России. 

Каменск-Уральский – город с богатым историко-культурным наследием 

и статусом города трудовой доблести. Материалы сборника демонстрируют, 

как глобальные патриотические смыслы адаптируются для дошкольников 

через знакомство с родным краем: от уральских самоцветов и реки Исеть до 

трудового подвига местных заводов в годы Великой Отечественной войны. 

Историческое просвещение в представленных разработках подается не через 

сухие даты, а через проживание, игру, проектную деятельность и 

эмоциональное сопереживание. 

В структуре сборника представлены мероприятия, ориентированные на 

всех участников образовательных отношений: детей раннего и дошкольного 

возраста, педагогов, родителей.   

Образовательные мероприятия для детей дошкольного возраста 

представлены разнообразными форматами: от STEM-подхода в 

экологическом проектировании и сенсорно-игровых путешествий для детей с 

задержкой психического развития до тренинга на развитие эмпатии и 

толерантного отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья. 
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Раздел воспитательных событий предлагает сценарии, интегрирующие 

фольклор, народную культуру и сказки разных народов России, что 

способствует гармонизации межнациональных отношений с самых ранних 

лет. 

Взаимодействие с семьей вышло за рамки традиционных собраний. В 

сборник включены интерактивные формы работы с родителями 

воспитанников: «Родительский ринг», круглый стол, игровой тренинг  и 

совместное создание «Семейного календаря». Эти мероприятия способствуют 

укреплению взаимодействия детского сада и родителей в передаче 

традиционных ценностей российского общества. 

Методический блок для педагогов содержит нестандартные формы 

работы с педагогами дошкольного образования, направленные на развитие их 

профессиональной компетентности и педагогического мастерства:   

педагогический квилт, деловую игру по краеведению и семинар-практикум по 

психологической поддержке и профилактике эмоционального выгорания у 

дошкольников из семей участников специальной военной операции. 

Блок проектной деятельности представлен масштабными проектами, 

такими как «Поезд времени» и «От Сталинграда до Берлина», которые 

позволяют старшим дошкольникам в доступной форме осознать вклад своего 

города и своей семьи в Великую Победу. 

Каждая методическая разработка сборника имеет четкую структуру, 

включает цели, задачи, планируемые результаты и технологические карты, что 

делает их готовым инструментом для тиражирования передового 

педагогического опыта. 

Материалы сборника будут полезны воспитателям, старшим 

воспитателям, педагогам-психологам, музыкальным руководителям, 

учителям-логопедам, учителям-дефектологам, а также студентам 

педагогических вузов и колледжей. Мы надеемся, что представленные 

практики станут источником вдохновения для создания в каждом детском саду 

теплой, безопасной и развивающей среды, где каждый ребенок чувствует себя 

частью великой многонациональной семьи российского народа.  

 

                                                                                                             Пермякова Е.Ю., методист                                                                                                              

по дошкольному образованию                                                                                                                 

ЦДО г. Каменска-Уральского 

 

 

 



6 
 

Часть I.  Методические разработки образовательных мероприятий для 

детей дошкольного возраста.   

 

1.1. Занятие по изобразительной деятельности для детей 5–6 лет «Мой 

мохнатый друг» 

Тарасович Юлия Владимировна, 

воспитатель, Детский сад № 84 

 

1. Пояснительная записка 

Данная методическая разработка предназначена для проведения занятия с 

детьми старшего дошкольного возраста (5–6 лет) в рамках художественно-

эстетического воспитания, развития продуктивных художественно-творческих 

способностей и навыков. Занятие направлено на развитие художественно-

творческих способностей детей через освоение техник работы с гуашью и 

разными типами кистей. Использование трафарета (овал) помогает детям 

уверенно передавать форму животного, а экспериментирование с цветом и 

фактурой развивает чувство гармонии и композиции.   

Актуальность:  

 В современных условиях формирования эмоционального интеллекта и 

эмпатии у подрастающего поколения особую важность приобретает 

практическая деятельность детей, направленная на осознание ценности 

дружбы и заботы. Через призму художественно-продуктивной 

деятельности, творческого процесса данное занятие позволит детям 

проявить свою эмпатию к братьям нашим меньшим и осознать 

значимость заботы и любви о ближнем.  

 Развитие мелкой моторики всегда является и остаётся актуально-важной 

частью развития ребёнка дошкольного возраста. 

 Развитие познавательно-экспериментальной деятельности с 

художественными инструментами и материалами даёт возможность 

более успешно раскрывать креативное мышление ребёнка.  

 

Новизна: Занятие построено на принципах интеграции классической школы 

живописи с нетрадиционными техниками рисования (создание фактур), 

экспериментированием с художественными материалами и инструментами, 

благодаря чему дети выступают в роли юных художников-творцов, создавая 

образ четвероногого друга со своим характером. Всё это позволяет поддержать 

инициативу и вариативность творческой деятельности дошкольников в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО.  
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2. Цель и задачи 

Цель: Создание выразительного образа собаки с помощью художественных 

инструментов, материалов и различных приемов работы гуашью и кистью. 

Формирование эмоционального художественного интеллекта.  

 

Задачи: 

Обучающие: 

Учить использовать трафарет (овал) как основу для построения образа 

животного. Осваивать технику смешивания цветов в палитре и на бумаге. 

Продолжать знакомить с приемами работы разными кистями: синтетикой 

(заливка фона, плавные тонкие линии) и щетиной (круглая и плоская кисть - 

передача фактуры шерсти). 

Развивающие: 

Развивать познавательный интерес к художественно-продуктивной 

деятельности, умение анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы. 

Развивать цветовосприятие, чувство композиции, пространственное 

мышление, мелкую моторику. 

Стимулировать экспериментирование с художественными материалами и 

инструментами (создание оттенков, сочетание фактур). 

Развивать навыки работы с художественными материалами. 

Воспитательные: 

Воспитывать заботливое, ответственное и бережное отношение к животным, 

желание заботиться о своём питомце. 

Речевые: 

Активизировать и обогащать словарь: палитра, оттенок, охра, фактура, 

щетина, синтетика, тонирование.   

Развивать связную речь, умение аргументировать свою точку зрения при 

рассказе о своём питомце. 

3. Интеграция образовательных областей 

Познавательное развитие (формирование целостного понятия о заботе и 

ответственности за братьев наших меньших). 

Речевое развитие (активизация словаря, развитие диалогической речи). 

Социально-коммуникативное развитие (воспитание нравственных 

качеств). 

Физическое развитие (физкультминутка). 

4. Материалы и оборудование 

Демонстрационные материалы: интерактивная доска/телевизор/мольберт с 

презентацией (картинки различных пород собак, документальный-социальный 
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фильм про домашних питомцев), карточки-образцы для выполнения варианта 

работы. 

Раздаточные материалы: 

для продуктивной деятельности: гуашь, кисти (синтетика №5, щетина №7 

(круглая, плоская)), крафт-бумага А4, трафареты, кусочки бумаги (мятой), 

салфетки, стаканчики для воды, палитры. 

Для педагога: мольберт, образцы этапов работы, репродукции картин 

художников-анималистов (например, Е. И. Чарушин). Игрушка-собака или 

фотографии разных пород.  

для рефлексии: подготовленные подарки для питомца (косточки, ошейники, 

брелки  разных цветов, где цвет является показателем эмоционального настроя 

ребенка после продуктивной деятельности).  

5. Предварительная работа 

Беседы о братьях наших меньших (питомцах). 

Просмотр документального социального фильма «Арчи». 

Рассматривание иллюстраций разных пород собак. 
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6. Ход занятия: 
Этапы занятия Деятельность педагога и детей   Задача Ожидаемый 

результат 

Средства 

Мотивационный этап 

 

Элемент неожиданности– 

необычный гость (щенок). 

 

 

Постановка задачи – создание 

образа щенка на основе 

заданных цветовых пятен и 

форм (игра с цветом в 

лаборатории художника – 

получение дополнительных 

оттенков) 

https://disk.yandex.ru/d/sBO1fR

dJWbdB_w 

 

 

Дети приглашаются в студию. 

Приветствуют друг друга.  

Побудить к эмпатии 

и дружественному 

настрою в создании 

образа четвероного 

друга. 

Дети являются 

активными 

участниками, 

демонстрирующим

и свою эмпатию и 

дружеское 

настроение. Охотно 

откликаются на 

помощь в 

представленной 

игровой ситуации. 

Медиа 

инструмента-

рий – 

презентация с 

проблемной 

ситуацией 

(щенок потерял 

своих друзей). 

Приглашение детей в лабораторию цвета, 

где необходимо определить оттенки цветов 

путём их создания на палитре 

 (педагог напоминает правило смешивания 

красок: на палитру набираем сначала 

светлую краску затем к ней примешиваем 

тёмную)  

Предложить детям рассмотреть 

минимальный спектр цветов и создать 

новые оттенки.  

Предложить детям продемонстрировать 

свои знания и навыки при работе с 

палитрой (информационно-рецептивный 

метод). 

https://disk.yandex.ru/d/81wR42FsFgzEVA 

 

Актуализировать 

знания детей о цвете, 

оттенках, навыки 

работы с 

художественными 

материалами. 

Побудить детей к 

работе с красками и 

не бояться её 

смешивать как в 

палитре, так и на 

самой бумаге. 

 

 

Дети являются 

активными 

участниками, 

демонстрирующим

и своё понимание и 

о цветах, их 

оттенках, знания 

смешивания 

цветов. 

Дети обмениваются 

информацией, 

своими знаниями. 

Материал для 

педагога: 

отдельно 

оборудованный 

стол для 

эксперимента с 

палитрами, 

красками, 

кистями, 

пробными 

листами. 

Пособие 

(карточки-

подсказки) – 

цветосочетаний 

и получения 

оттенков. 

Динамичная пауза «Улыбка» 

Нужно нам всем отдохнуть, 

Физический и 

эмоциональное 

Дети выполняют 

игровые действия 

Зачитывается 

стихотворение 

https://disk.yandex.ru/d/sBO1fRdJWbdB_w
https://disk.yandex.ru/d/sBO1fRdJWbdB_w
https://disk.yandex.ru/d/81wR42FsFgzEVA
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https://disk.yandex.ru/d/VGyPbI

uE4ZdVYQ 

 

 

чтоб усталость отряхнуть. 

(Дети встают, встряхивают руками) 

Ну-ка встали, потянулись. 

(потягиваются) 

Влево – вправо повернулись. 

(поворачиваются) 

И к соседу прикоснулись. 

(парами берутся за руки) 

Все друг другу улыбнулись. 

(улыбаются друг другу). 

отдых и 

переключение на 

дальнейшую 

продуктивную 

деятельность с 

положительным 

настроем. 

динамической 

паузы  

Практический этап 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практический этап 2 

 

 

Дети приглашаются за рабочие места 

(столы со всеми необходимыми 

материалами для продуктивной 

деятельности). 

Обратить внимание детей, что на их столах 

присутствует геометрическая фигура 

(овал-трафарет). Предложить детям 

пофантазировать – Что это может быть в 

образе собаки? (какая часть тела).  

https://disk.yandex.ru/d/2eEfKKUJFTknPw 

 

Пробудить интерес к 

дальнейшему 

художественному 

творчеству 

Побудить детей к 

работе с интересной 

формой (трафарет). 

Активизировать 

воображение детей 

на создание образа 

из конкретной 

геометрической 

фигуры (овал). 

Показать, как его 

можно использовать 

(варианты работы). 

Закреплять навык 

пространственного 

мышления. 

 

Дети включаются в 

творческий 

процесс, предлагая 

свои варианты 

изображения 

образа с помощью 

предложенного 

трафарета, 

определив его 

местоположение на 

листе бумаги. 

 

 

Картонный 

трафарет, 

крафт лист 

формата А4, 

трафарет, 

меловая доска, 

мел. 

Педагог показывает этапность выполнения 

работы с трафаретом при создании образа. 

(создание основного контурного рисунка) 

Научить 

использовать 

трафарет сразу с 

Самостоятельная 

творческая 

деятельность: 

Материал для 

детей: крафт-

лист формата 

https://disk.yandex.ru/d/VGyPbIuE4ZdVYQ
https://disk.yandex.ru/d/VGyPbIuE4ZdVYQ
https://disk.yandex.ru/d/2eEfKKUJFTknPw
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Практический этап 3 

 

 

 

 

 (репродуктивный метод) 

https://disk.yandex.ru/d/2eEfKKUJFTknPw 

Педагог предлагает детям обогатить образ 

цветовым и фактурным решением – 

нарисовать шерсть собаки необычным 

способом. 

(Тем, кто быстро справляется, предложить 

нарисовать дополнительные пятна на 

шести животного используя навык 

смешивания краски, пофантазировать с 

изображением ушей собаки -

эвристический метод) 

 

В завершении создания образа педагог 

предлагает определить характер питомца 

(какой он будет у детей – по желанию: 

спокойный, грустный, весёлый или 

хитрый) 

(эвристический метод) 

https://disk.yandex.ru/d/nkRTzaX6QiJQsg 

 

краской, без 

предварительной 

работы карандашом. 

Закрепить навык 

закрашивания 

простых форм. 

Закрепить 

полученную 

информацию о 

смешивании цветов 

и получении 

оттенков. 

 

Обогатить навык 

рисования детей 

щетинной кистью. 

Продемонстрировать 

разные способы 

(тычковый и штрих). 

 

Развитие 

художественно-

эмоционального 

восприятия через 

графично-линейное 

изображение рта 

собаки. Развитие 

чувства эмпатии. 

Дети нарисуют 

контурный образ 

собаки используя 

художественный 

инструмент и 

материал (трафарет, 

гуашь, кисть). 

Закрашивают по 

образцу, используя 

полученный навык 

и знания в 

«лаборатории 

художника» 

(смешивание 

цветов и получение 

оттенков). 

 

Дети учатся 

создавать фактуру 

шерсти 

предложенными 

способами. 

 

Дети выбирают 

необходимую им 

линию и 

определяются с 

характером 

животного. 

А4, трафарет, 

кисть щетина 

№5, ёмкость с 

водой, гуашь, 

салфетка, 

карточки 

способов 

изображения 

шерсти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Графические 

карточки с 

изображением 

эмоций. 

Рефлексия  Педагог интересуется – получилось ли 

создать задуманный образ?  

Что для детей было самым интересным, 

что сложным? 

Дать возможность 

детям 

проанализировать 

свою деятельность. 

Дети активно 

включаются в 

беседу. 

Рассматрива-

ние своих 

работ. 

Выбирают 

https://disk.yandex.ru/d/2eEfKKUJFTknPw
https://disk.yandex.ru/d/nkRTzaX6QiJQsg
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https://disk.yandex.ru/d/WocjRQWfvLZV7Q 

 

подарки для 

питомца 

(косточки, 

ошейник, 

брелки). 

Итоговый этап Рассматриваем все рисунки, обсуждаем, 

придумываем имена щенкам, находим 

различая в рисунках (пятна на шерсти, 

характер животного) (эвристический 

метод) 

https://disk.yandex.ru/d/WocjRQWfvLZV7Q 

 

Активизация к 

речевому общению, 

обмену 

впечатлениями о 

процессе рисования, 

закрепление навыков 

общения. 

Дети придумывают 

имена своим 

питомцам.  

Возможность 

разместить 

рисунки для 

рассматрива-

ния (выставка). 

Открытый конец Предложение закончить образ лохматого 

друга путём аппликации (добавив, 

косточку, ошейник, любимую игрушку 

щенка, придумать ему имя и разместить 

его на выбранном ребёнком брелке для 

питомца)  

Побуждать детей к 

дальнейшему 

творчеству, желанию 

наблюдать, 

рассматривать 

окружающую нас 

действительность. 

Дети проявляют 

интерес и желание 

к дальнейшей 

продуктивной 

художественной 

деятельности.  

Оформление 

групповой 

выставки. 

https://disk.yandex.ru/d/WocjRQWfvLZV7Q
https://disk.yandex.ru/d/WocjRQWfvLZV7Q
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7. Критерии оценки деятельности детей 

Высокий уровень: Ребенок активно участвует во всех видах деятельности, 

правильно классифицирует цвета и оттенки, понимает принципы 

изображения, ориентируется в пространстве листа. Самостоятельно или с 

минимальной помощью создает образ, отвечающий заданным критериям. 

Четко формулирует свои мысли при рассказе о своём питомце, проявляет 

творческий подход. Эмоционально откликается на проблему, демонстрирует 

заботливое отношение. 

Средний уровень: Ребенок участвует в деятельности, допускает 

незначительные ошибки в классификации цвета и оттенков. Создает образ с 

помощью воспитателя, не все критерии соблюдены. При описании образа 

отвечает на наводящие вопросы. Проявляет интерес, но нуждается в 

стимулировании. 

Уровень ниже среднего: Ребенок пассивен, затрудняется в выполнении 

заданий даже с помощью педагога. Образ не соответствует указанным 

критериям. Речь односложная, не может объяснить свой выбор. 

8. Возможности для индивидуализации 

Для детей, испытывающих трудности: упрощенные схемы рисования, работа 

в паре с более сильным ребенком, индивидуальные подсказки воспитателя. 

Для одаренных детей: усложнение задачи (возможность создания окружающей 

среды вокруг главного героя, усложнение эмоционального окраса живописной 

работы - кусты, трава, веточки, заборчик, настроение природы – дождик, 

снежок и т. д.), поручить роль руководителя лаборатории художника. 

9. Список использованной литературы и ресурсов: 

Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие старших дошкольников. 

Парциальная программа. / Н. Н. Леонова. – СПб. : ООО Издательство Детство-

пресс, 2014. 

Интернет-ресурсы: https://ru.pinterest.com/ - картинки и референсы; 

оживление изображения (ИИ) - генератор видео - 

https://share.pix.video/video/369127265336084 , создание звуковых дорожек 

(ИИ) - генератор речи - https://speechma.com/russian . 

Планируемый продукт художественно-продуктивной деятельности 

дошкольника: 

 работы детей - https://disk.yandex.ru/i/chFaY3vOw2W50w   

общее фото детей (с рисунками) - https://disk.yandex.ru/i/3W1IhJZ2DJ9ZPQ  

индивидуальные фото детей с рисунками - 

https://disk.yandex.ru/d/TTO8PFQ4Gv117A 

https://ru.pinterest.com/
https://share.pix.video/video/369127265336084
https://speechma.com/russian
https://disk.yandex.ru/i/chFaY3vOw2W50w
https://disk.yandex.ru/i/3W1IhJZ2DJ9ZPQ
https://disk.yandex.ru/d/TTO8PFQ4Gv117A
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1.2. Занятие для детей 6-7 лет «Поможем зимующим птицам: инженеры-

орнитологи на защите пернатых» 

Сладких Анна Ивановна, воспитатель,  

Темлякова Анна Анатольевна, воспитатель, 

Детский сад № 84 

1. Пояснительная записка 

Данная методическая разработка предназначена для проведения занятия с 

детьми подготовительной к школе группы (6–7 лет) в рамках экологического 

воспитания и познавательного развития. 

Актуальность.  В современных условиях формирования экологического 

сознания у подрастающего поколения особую важность приобретает 

практическая деятельность детей, направленная на помощь природе. Зима – 

сложный период для зимующих птиц, и данное занятие позволяет не просто 

рассказать о проблеме, а вовлечь детей в ее решение через исследование, 

эксперимент и инженерное творчество. 

Новизна. Занятие построено на принципах STEM-образования (наука, 

технология, инженерия, математика), где дети выступают в роли ученых-

орнитологов и инженеров-конструкторов. Это позволяет интегрировать 

различные образовательные области и развивать ключевые компетенции XXI 

века: критическое мышление, креативность, коммуникацию и кооперацию. 

Цель и задачи 

Цель: Формирование экологического сознания и конструктивных навыков 

через исследование проблем зимующих птиц и создание для них 

специализированных кормушек. 

Задачи: 

Обучающие: 

Уточнить и расширить знания о зимующих птицах (внешний вид, питание, 

поведение). 

Учить конструировать кормушку по заданным критериям (устойчивость, 

наличие крыши, защита от ветра, целесообразность). 

Развивающие: 

Развивать познавательный интерес, умение анализировать, сравнивать, 

обобщать, делать выводы. 

Развивать конструктивные навыки, пространственное мышление, мелкую 

моторику. 

Развивать навыки счета и работы с данными (учет птиц). 

Воспитательные: 

Воспитывать заботливое, ответственное и бережное отношение к птицам, 

желание помогать им в зимнее время. 



15 
 

Формировать навыки сотрудничества, умение договариваться, распределять 

роли и работать в команде. 

Речевые: 

Активизировать и обогащать словарь: зимующие птицы, орнитолог, инженер, 

кормушка, конструкция, устойчивость, пищевые предпочтения. 

Развивать связную речь, умение аргументировать свою точку зрения при 

презентации проекта. 

Интеграция образовательных областей 

Познавательное развитие (формирование целостной картины мира, 

исследовательская деятельность, конструирование). 

Речевое развитие (активизация словаря, развитие диалогической речи). 

Социально-коммуникативное развитие (воспитание нравственных качеств, 

формирование навыков общения и командной работы). 

Художественно-эстетическое развитие (элементы дизайна в создании 

кормушки). 

Физическое развитие (физкультминутка, развитие мелкой моторики). 

Материалы и оборудование 

Демонстрационные материалы: интерактивная доска/телевизор/мольберт с 

презентацией (картинки зимующих птиц, видеописьмо Сороки), аудиозапись 

«Голоса птиц», спокойная и тревожная музыкальная подборка. 

https://disk.yandex.ru/i/6islt8axXva6aQ  

Для эксперимента «Птичье печенье»: миски, мерные стаканчики, ложки, 

семена подсолнуха, пшено, овсяные хлопья, сушеные ягоды рябины, 

несоленое сало, пищевой желатин, теплая вода, формочки для 

кексов/пластиковые крышки, веревки (шпагат). 

Для конструирования: Конструктор ТИКО (большой набор), схемы-образцы 

кормушек разных типов («Стандарт», «Столовая»). 

Раздаточные материалы: 

Для деления на группы: фишки (синица, воробей). 

Для «Лаборатории учёта птиц»: карточки перелетных и зимующих птиц. 

Для «Лаборатории питания птиц»: набор карточек с изображением корма 

(семечки, пшено, сало, рябина, белый хлеб, черный хлеб, конфета) и карточки 

с птицами (синица, воробей, снегирь, голубь). 

Для рефлексии: смайлики зеленого и желтого цвета. 

Предварительная работа 

Беседы о зимующих и перелетных птицах. 

Наблюдение за птицами на участке детского сада. 

Чтение художественной литературы (В. Бианки, М. Пришвин, стихи о птицах). 

https://disk.yandex.ru/i/6islt8axXva6aQ
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Разучивание подвижной игры «Воробушки». 

Рассматривание иллюстраций и энциклопедий. 

2. Ход занятия. 

1. Организационный момент. Постановка проблемы (5 минут). 

(Звучит спокойная зимняя музыка, на экране – заснеженный парк или лес. 

Воспитатель собирает детей вокруг.) 

Воспитатель: Ребята, посмотрите на эту картину. Какая красивая, но суровая 

зима. А теперь закройте глаза на секунду и представьте, что вы не люди, а 

маленькие птички. Кругом снег, метель, а у вас под крылышками нет теплой 

шубки. Вам нужно найти хоть одно зернышко, чтобы согреться... Откройте 

глазки. Какие чувства вы испытали? 

(Краткие ответы детей: холодно, страшно, голодно.) 

https://disk.yandex.ru/d/D879x0KZIMfSbQ 

Воспитатель: Именно так сейчас чувствуют себя наши пернатые друзья. И 

вот ко мне пришло срочное сообщение! Давайте его посмотрим. 

(Включается видео/аудио с Сорокой. Музыка меняется на тревожную.) 

Сорока (голос воспитателя): «Тревога, тревога! Беда в лесу и в городе! Зима 

вступила в свои права, ударили сильные морозы. Нам, зимующим птицам, 

очень трудно! Под снегом не найти ни зернышка, ни жучка. Холодно и 

голодно! Помогите нам, добрые ребята! Иначе мы не переживем эту зиму!» 

https://disk.yandex.ru/d/x0kNEScWwI8Ong 

Воспитатель: Ребята, вы поняли, кто просит о помощи? Чем мы можем 

помочь? 

(Дети высказывают предположения: сделать кормушки, приносить еду.) 

Воспитатель: Верно! Но чтобы наша помощь была не просто доброй, но и 

умной, мы сегодня с вами станем инженерами-орнитологами. Орнитолог – 

это ученый, который изучает птиц, а инженер – тот, кто создает полезные 

конструкции и механизмы. Наша миссия — спроектировать идеальные 

кормушки! Давайте разделимся на две научные лаборатории. 

(Дети делятся на 2 группы с помощью раздаточных фишек (например, 

изображение синицы и воробья).) 

2. Работа в научных лабораториях (7–8 минут) 

https://disk.yandex.ru/d/4Y4v0skd8AeS5A 

Воспитатель: Ученые в лабораториях, займите свои места! У каждой 

лаборатории - своя важная задача. 

 Подгруппа 1: «Лаборатория учёта птиц» 

Задача: Провести перепись и выяснить, сколько и каких птиц нуждаются в 

нашей помощи. 

https://disk.yandex.ru/d/D879x0KZIMfSbQ
https://disk.yandex.ru/d/x0kNEScWwI8Ong
https://disk.yandex.ru/d/4Y4v0skd8AeS5A
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Оборудование: карточки с изображением птиц (зимующих и перелетных).  

Ход работы: дети отбирают карточки с зимующими птицами и считают виды. 

Итог: вывод о разнообразии птиц, которым нужна помощь. 

Подгруппа 2: «Лаборатория питания птиц» 

https://disk.yandex.ru/d/TbJuYsCi5_crOw 

Задача: составить меню для птичьей столовой. 

Оборудование: набор карточек с изображением корма (семечки, пшено, сало, 

рябина, белый хлеб, черный хлеб, конфета) и карточки с птицами (синица, 

воробей, снегирь, голубь). 

Ход работы: Дети соотносят корм с предпочтениями птиц. Воспитатель 

помогает сделать вывод о запрещенных продуктах (черный хлеб, соленое, 

жареное, сладкое). 

Итог: Доклад ученого: «Мы выяснили, что лучший корм – это семечки, 

несоленое сало для синиц, пшено для воробьев и сушеные ягоды для снегирей. 

Черный хлеб и вредную еду давать нельзя!» 

(Группы представляют друг другу результаты своих исследований. 

Воспитатель обобщает: «Мы знаем, кому и чем помогать!») 

3. Физминутка «Воробушки» (2 минуты) 

https://disk.yandex.ru/d/Ni8x62iCb3TrBA 

(Проводится под веселую музыку или видео-инструкцию на экране.) 

4. Экспериментирование «Птичье печенье» (5–7 минут) 

https://disk.yandex.ru/d/TbJuYsCi5_crOw 

Воспитатель: Ученые-орнитологи придумали отличную идею – полезное и 

калорийное «птичье печенье»! Давайте его приготовим. Оно будет висеть на 

ветке, а птицы будут с удовольствием его клевать. 

Рецепт: 

1. Растворяем желатин в теплой воде по инструкции (воспитатель помогает). 

2. В миске смешиваем разные виды семян и зерен (дети насыпают ложками). 

3. Заливаем смесь раствором желатина и тщательно перемешиваем. 

4. Раскладываем массу по формочкам, вставляем веревочку (дети работают 

самостоятельно). 

5. Убираем в прохладное место для застывания. 

Воспитатель: Желатин склеит все семечки, и у нас получатся отличные 

съедобные кормушки-игрушки! 

5. Конструкторское бюро «Проектируем кормушку» (10–12 минут) 

https://disk.yandex.ru/d/_qhhBLiRXMUNxw 

Воспитатель: Теперь, когда у нас есть еда, нужно спроектировать для нее 

надежный «дом» – кормушку. Наше бюро открывает два проекта! 

https://disk.yandex.ru/d/TbJuYsCi5_crOw
https://disk.yandex.ru/d/Ni8x62iCb3TrBA
https://disk.yandex.ru/d/TbJuYsCi5_crOw
https://disk.yandex.ru/d/_qhhBLiRXMUNxw
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Объединяемся в команды. 

(Команды формируются из двух прежних подгрупп. Каждая получает схему-

задание.) 

 Проект «Стандарт»: создать классическую кормушку-домик с двускатной 

крышей. Критерии: прочный каркас, крыша, защищающая от снега, бортики, 

чтобы корм не выдувало. 

 Проект «Столовая»: создать кормушку с большой площадкой. Критерии: 

широкое основание (устойчивость), большая крыша, чтобы могли кормиться 

несколько птиц одновременно. 

Воспитатель (напоминает): Не забывайте о «секрете прочности» – 

треугольнике. Эта фигура делает любую конструкцию устойчивой к ветру. 

(Дети работают в группах, воспитатель консультирует, помогает 

советом.) 

6. Презентация проектов (5 минут) 

Каждая команда представляет свою кормушку: 

1. Название проекта («Уютный домик», «Птичья столовая», «Умная 

кормушка»). 

2. Рассказ о конструкции: Какие детали использовали? Как обеспечили 

прочность и устойчивость? (Например, «Мы сделали широкое основание и 

использовали треугольники для крепкой крыши»). 

3. Для каких птиц предназначена? (Например, «Столовая» – для голубей и 

воробьев, «Стандарт» – для синиц и снегирей). 

7. Рефлексия. Итог (3 минуты) 

https://disk.yandex.ru/d/_8PMuKyOD5cbYA 

Воспитатель: Наше заседание инженеров-орнитологов подходит к концу. 

Давайте подведем итоги нашей миссии. 

 Как вы думаете, мы смогли помочь Сороке и ее друзьям? 

 Что нового вы сегодня узнали о птицах и о том, как им помогать? 

 Какое задание было самым интересным? Самым сложным? 

 Что у вас получилось лучше всего, когда вы были в роли инженера? 

(На экране появляется улыбающаяся Сорока.) 

Сорока: «Спасибо вам, дорогие друзья! Какие вы умные, изобретательные и 

заботливые! Теперь я точно спокойна за своих пернатых собратьев. Вы 

настоящие спасатели! До свидания!» 

https://disk.yandex.ru/d/x0kNEScWwI8Ong 

Воспитатель: Наша миссия продолжается. Наши съедобные «печенья» мы 

повесим на прогулке. А ваши блестящие проекты из ТИКО мы 

сфотографируем, и вы сможете повторить их дома с родителями из других 

https://disk.yandex.ru/d/_8PMuKyOD5cbYA
https://disk.yandex.ru/d/x0kNEScWwI8Ong
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материалов. Из чего еще можно сделать кормушку? 

(Дети отвечают: из пластиковой бутылки, пакета из-под сока, дерева.) 

Воспитатель: Спасибо за вашу работу, юные ученые и инженеры! Вы были 

великолепны. А теперь давайте оценим нашу общую работу: если вам все 

понравилось и вы довольны собой, поднимите зеленый смайлик. Если что-то 

показалось сложным или не совсем понятным – желтый.  (Дети оценивают 

занятие. Воспитатель завершает его на положительной ноте.) 

7. Критерии оценки деятельности детей 

Высокий уровень: Ребенок активно участвует во всех видах деятельности, 

правильно классифицирует птиц и корм, понимает принципы устойчивости 

конструкции. Самостоятельно или с минимальной помощью создает модель 

кормушки, отвечающую критериям. Четко формулирует свои мысли при 

презентации, проявляет творческий подход. Эмоционально откликается на 

проблему, демонстрирует заботливое отношение. 

Средний уровень: Ребенок участвует в деятельности, допускает 

незначительные ошибки в классификации. Создает модель кормушки с 

помощью воспитателя, не все критерии соблюдены. При презентации отвечает 

на наводящие вопросы. Проявляет интерес, но нуждается в стимулировании. 

Уровень ниже среднего: Ребенок пассивен, затрудняется в выполнении 

заданий даже с помощью педагога. Конструкция не соответствует критериям. 

Речь односложная, не может объяснить свой выбор. 

8. Возможности для индивидуализации 

Для детей, испытывающих трудности: упрощенные схемы сборки, работа в 

паре с более сильным ребенком, индивидуальные подсказки воспитателя, 

карточки-подсказки с изображением корма. 

Для одаренных детей: усложнение задачи в конструкторском бюро (добавить 

критерий "защита от кошек" или "автоматическая подача корма"), поручить 

роль руководителя лаборатории или ответственного за презентацию проекта. 

9. Список использованной литературы и ресурсов 

Захарова Л.Е. Технология «ТИКО-моделирование» в познавательно-речевом 

развитии детей старшего школьного возраста: учебно-методическое пособие / 

Л.Е. Захарова. – СПб.: ГАОУ ДПО «ЛОИРО», 2022. 

Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они?  Книга для воспитателей, гувернеров и 

родителей / Т.А. Шорыгина. – М.: издание «ГНОМ и Д, 2010. 

Интернет-ресурсы: порталы "Инфоурок", "Maam.ru" (для идеи "птичьего 

печенья" и картинок). 

 

 

https://maam.ru/
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1.3. Игра-путешествие для детей 6-7 лет «Путешествие по Уралу» 

Мальцева Екатерина Сергеевна,  

инструктор по физической культуре, 

Детский сад № 78 

Цель:  

Формирование представлений у детей о родном крае и его природных 

богатствах посредством организации коммуникативной, познавательно-

исследовательской и продуктивной деятельности.  

Задачи: 

Обучающие: 

-   формировать представления детей о флоре и фауне Урала; 

-   уточнить, обобщить и пополнить знания детей о родном крае; 

-   поддерживать проявление детской инициативы и самостоятельности в 

познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности. 

Развивающие: 

- развивать самостоятельность в продуктивной деятельности при 

реализации замысла поделки, развивать мелкую моторику рук. 

Воспитательные: 

- воспитывать экологическую культуру у детей, желание принимать участие 

в проведении мероприятий по охране окружающей среды;   

- воспитывать любовь к родному краю, умение видеть прекрасное, гордиться 

им.  

Методы: 

- словесный (вопросы, стихотворения, загадки);  

- наглядно-демонстрационный (использование иллюстраций, поделки из 

камней);  

- практический (работа в творческой мастерской);  

- игровой (путешествие, дидактическая игра, задания);  

-методы контроля (анализ выполненных заданий, оценка результатов 

деятельности словом).  

Средства:  

- наглядные: магнитная доска, письмо, наглядно-дидактическое пособие 

«Расскажите детям о деревьях», «Расскажите детям о птицах», листы бумаги 

на каждого ребенка, карточки «Лесные правила», изделия из камней, шкатулка, 

сувениры;  

- литературные: стихотворение «Что мы Родиной зовем» (В. Степанов), «На 

Урале самоцветы…» (Р.А. Дышаленкова), загадки о птицах, деревьях; 

Ф.Кривин отрывок из книги  «Сказки, добытые из-под Земли»;  
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- музыкальные: запись голосов птиц, фонограммы песен.   

Предварительная работа: Чтение сказов, произведений, стихов поэтов   и   

писателей Урала, разучивание песни. Беседы с детьми «Животные Урала», 

«Березонька -  красавица», «Пернатые друзья». Рассматривание наглядно-

дидактического пособия «Расскажите детям о деревьях», «Расскажите детям о 

птицах». 

Словарная работа – камнерезное искусство, минералы, самоцветы, малахит, 

горный хрусталь, полезные ископаемые.  

  

Этапы  

деятельности,  

приемы 

Действия, деятельность педагога Действия, 

деятельность 

детей  

 

1.Вводная часть -  

мотивация на 

совместную 

деятельность  

  

  

 

 

 

 

 

Стихотворение  

«Что мы Родиной 

зовем» В.Степанов  

 

Педагог обращает внимание детей на 

шкатулку, которая появилась в группе: 

- Ребята, посмотрите, кто-то оставил для нас 

красивую шкатулку и письмо. Давайте его 

прочитаем.  

Читает письмо: 

«Здравствуйте, ребята. Я - Хозяйка Медной 

горы. Давно я за вами наблюдаю. Вижу, что    

вы - ребята очень любознательные, хотите  

побольше   узнать о родном крае…»  

- Ребята, что такое Родина?  

Педагог предлагает послушать 

стихотворение В. Степанова: 

Что мы Родиной зовем?  

Край, в котором мы растем,  

И березки, вдоль которых,  

Взявшись за руки, идем.  

Что мы Родиной зовем?  

Солнце в небе голубом    

И душистый, золотистый  

Хлеб за праздничным столом.   

Что мы Родиной зовем?  

Край, где мы с тобой живем…..  

- Родина – это земля, где ты родился. Мы с 

Вами живем в самой большой и прекрасной 

стране на Земле. Кто знает, как называется 

наша страна? Да, вы родились в России, а как 

называется то место России, где мы с вами 

живем?   Верно, Урал. Сегодня я приглашаю 

Дети открывают 

шкатулку, находят 

письмо, слушают 

его содержание, 

отвечают на 

вопросы педагога, 

слушают отрывок 

песни. 
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вас отправиться в необычное путешествие по 

родному краю:   

На Урале самоцветы, самоцветен весь Урал  

Я хочу, чтобы об этом ты немного тоже 

знал.             (Р.А. Дышаленкова)  

Звучит фрагмент песни Г.Струве «Моя 

Россия» 

2. Основная   

часть  

  

  

  

 

 

 

 

Загадки  

о деревьях  

  

 

- Ребята, что нам может помочь в 

путешествии?   Верным помощником в 

нашем путешествии нам будет карта – 

маршрут. Куда бы вы хотели отправиться в 

первую очередь?  Что вам интереснее узнать: 

о лесах, птицах или камнях?     

 Педагог предлагает придумать название для 

нашей команды. 

- Итак, отправляемся в путь.  

 

Остановка «Лесная» 

Отгадайте загадку:  

Оно весной нас веселит,  

А летом жарким холодит.  

Осенью питает, зимой согревает.  

Что это такое?                  (дерево)  

Правильно, это дерево. Красивы наши 

уральские леса.  

Посмотрите, первая остановка на нашей 

карте - «Лесная».  

А знаете ли вы, какие деревья растут в наших 

лесах? Молодцы!  

 

 

 

Педагог предлагает детям отгадать загадки о 

деревьях и найти карточки с изображением 

этого дерева. 

Загадки о деревьях: 

Клейкие почки, зеленые листочки 

С белой корой стоит под горой            (береза)  

Иголки длиннее, чем у елки  

Очень прямо я расту в высоту     

Если я не на опушке,                                                  

Ветки только на макушке     (сосна)                                    

Я из крошки — бочки вылез, 

Корешки пустил и вырос,  

Дети отвечают на 

вопрос, 

рассматривают 

карту-маршрут, 

выбирают свой 

вариант маршрута, 

придумывают 

название команды. 

 

 

 

Дети отгадывают 

загадку. 

 

 

 

 

 

 

 

Дети отвечают на 

вопрос, 

перечисляют 

названия деревьев 

 

Дети  отгадывают 

загадки и 

выбирают 

карточки с 

изображением 

деревьев 

(осуществляется 

работа в парах, у 

каждой пары свой 

набор карточек) 
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Стал высок я и могуч,  

Не боюсь ни гроз, ни туч.  

Я кормлю свиней и белок —  

Ничего, что плод мой мелок.             (дуб)             

Ему немало сотен лет.  

В тулуп зеленый он одет.  

Хотя в глухой тайге растет,  

Ему всегда большой почет.  

Ведь и для взрослых, для ребят  

он очень шишками богат.  

А в шишках, что ни говори, орешки вкусные 

внутри.           (кедр) 

Молодцы, все деревья угадали!   

А кто может сам придумать загадку  про 

дерево, которое растет на Урале? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети предлагают 

свои варианты 

загадок, 

остальные 

отгадывают. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись голосов птиц  

  

   

  

 

 

 

 

Исследовательская  

деятельность 

Остановка  «Птичья» 

Хранит уральский лес чудес немало. 

И их нам показать готов. 

Хочу, чтоб здесь светлее стало                                    

От звонких птичьих голосов. 

- Ребята, вы очень   много знаете о птицах. 

Предлагаю вам стать настоящими лесными 

следопытами — узнаем по птичьим голосам, 

что за птицы живут в наших Уральских 

лесах. А в качестве подсказки я буду 

использовать картинки. Смотрите и 

слушайте внимательно. 

(Педагог включает запись  птичьих голосов, 

предлагает иллюстрации с изображением 

совы, сороки и  журавля). 

Как вы думаете, почему именно эти птицы 

живут на Урале? Что им здесь нравится? 

Как вы представляете себе полет птицы? 

Покажите мне, пожалуйста. 

- Молодцы! Как вы думаете, а что птицам 

помогает летать? Верно, летать им помогают 

крылья и хвост. А еще невидимка — воздух. 

Давайте сейчас попробуем   это    доказать.    

В полете птица раскрывает крылья и   

расправляет хвост. Так она опирается    на   

воздух. Для каждого из вас на столе лежит 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети 

сопоставляют 

изображение со 

звуком. 

 

Дети предлагают 

свои варианты. 

 

Принимают  

активное участие в 

экспериментах с 

бумагой, 

высказывают свои 
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лист бумаги. Как вы думаете, что произойдет 

с листом, если его отпустить? А если 

скомкать? Проверим ваши предположения. 

Возьмите лист в руки. Теперь   поднимите его 

над головой и отпустите. Как лист падал — 

быстро или медленно, плавно?  Почему? 

(выслушивает ответы детей: легкий, 

тонкий, большой)  

Верно, лист опускался медленно, потому что    

опирался на Невидимку - воздух, как и птицы 

своими крыльями. А теперь скомкаем лист 

бумаги и вновь попробуем отпустить его. Что 

получилось теперь?  Как падал лист? Как вы  

думаете, почему он упал быстро? 

(выслушивает ответы детей: круглый,  

тяжелый, маленький)  

Верно, скомканный лист   стал маленьким и 

не смог опираться на воздух. Когда птица 

хочет опуститься на землю,  она складывает 

крылья и хвост, как веер, а значит, перестает 

опираться на Невидимку —   воздух.  

Педагог предлагает отдохнуть и сделать 

лесную зарядку.  

предположения, 

делают выводы 

Физ.минутка Педагог предлагает отдохнуть и сделать 

лесную зарядку.  

  (проводится подвижная игра «Хитрая 

лиса») 

Дети принимают 

участие в 

подвижной игре. 

 - Ребята, мы с вами не прочитали до конца 

письмо от Хозяйки медной горы, давайте его 

дочитаем:           

- «Хотите на чудеса земли Уральской   

посмотреть? Могу я показать вам сокровища 

свои, да вот не знаю, бережете ли вы    

природу родную? Если вы- друзья природы, 

то должны знать лесные правила. Назовете 

их - раскрою я перед вами сокровищницу 

Уральских гор». 

Давайте, ребята, вспомним правила 

поведения в лесу. 

Если в лес пришел гулять, свежим воздухом 

дышать, 

Бегай, прыгай и играй, только, чур, не 

забывай, 

Что в лесу нельзя шуметь, даже очень 

громко петь. 

Дети  слушают 

письмо, правила 

поведения в лесу, 

придумывают 

свои правила. 
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Испугаются зверюшки — убегут с лесной 

опушки. 

Ветки дуба не ломай. 

Никогда не забывай мусор с травки 

убирать. 

Зря цветы не надо рвать. 

Из рогатки не стрелять: в лес приходят 

отдыхать. 

Бабочки пускай летают, ну кому они 

мешают? 

А какое правило вы бы добавили от себя? 

Почему оно важно? 

 Продолжим наше путешествие. Следующая   

остановка — «Горная».  

Какие несметные богатства таит в себе земля 

Уральская! Посмотрите, как много здесь    

камней. Скажите, а где вы можете встретить 

камни?  

Верно, везде: в реке, на дороге. Но больше 

всего камней, конечно, в горах. 

Подземные кладовые Уральских гор богаты 

разными полезными человеку камнями - 

полезными ископаемыми. А какие полезные 

ископаемые вы знаете?  Как они помогают 

человеку? Как их добывают?    

- Для более близкого знакомства с 

богатствами уральских недр давайте 

представим, что мы находимся в подземном 

царстве и случайно услышали разговор…. 

прислушаемся к нему и попробуем выяснить, 

кто участвует в споре, и кто из участников 

спора важнее.  

«Под землей в темноте, где ничего не видно, 

попробуй, отличи полезного от 

бесполезного. А ведь каждому хочется быть 

полезным‖.  

- Я – соль Земли, – говорит соль, – без меня 

кашу не сваришь.  

- А без меня сваришь? – спрашивает 

алюминиевая руда.  

- Кастрюли  тоже делают из алюминия. Без 

кастрюли, конечно, каши не сваришь.  

Дети 

рассматривают 

камни, отвечают 

на вопросы 

педагога, слушают 

отрывок из книги,  
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- А на чем варить будете? – интересуется 

уголь, – Без топлива в этом деле не 

обойдешься.  

- И, между прочим, обо мне тоже не следует 

забывать, – говорит железная руда, которая 

дает железо для лопат.  

- Прежде чем кашу варить, нужно вас всех из 

земли выкопать».                                

(Ф. Кривин «Сказки, добытые из-под 

Земли»).  

Верно, простой уголь — это тепло в наших 

домах, а гранит, мрамор и известняк — 

надежные   помощники строителей.   

А как вы думаете, какой камень самый 

важный? Почему? А если бы вы были 

Хозяйкой Медной горы, какой камень вы бы 

показали первым? 

 

 

 

 

 

А еще в подземных кладовых есть особые, 

очень красивые камни.    Потому-то и 

ценились они издавна людьми. Называются 

они драгоценными.  

Ребята, какие драгоценные камни вы знаете?  

Какие из них вы запомнили во время 

посещения Геологического музея? 

Издавна славится Урал своими поделочными 

камнями – самоцветами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети 

рассматривают 

образцы камней, 

выбирают тот, 

который 

понравился 

больше всего, 

объясняя свой 

выбор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посмотрите, какие они разноцветные, это 

Хозяйка Медной горы нам показывает свои 

сокровища.   

Откуда этот камень — самоцвет. 

То розовый, то красный, то зеленый, 

Запечатлевший нежность радуг след, 

Лазурь небес и плеск воды студеной? 

Откуда этот ветер смоляной? 

Откуда этот гордый звук металла, 

Как музыка, летящий над страной? 

С железных гор, от быстрых рек, с Урала. 
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Работа в творческой 

мастерской  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребята, а вы хотите стать уральскими 

мастерами?  Предлагаю вам пройти путь к 

мастерской извилистой горной тропой.  

По тропинке мы шагаем, выше ноги 

поднимаем. 

Не боимся мы преград встрече с новым 

каждый 

рад. 

Шире шаг, шагай смелей, вправо, влево 

повернись, 

Самоцветными камнями полюбуйся, 

наклонись. 

Впереди видна гора, нам туда спешить 

пора. 

В мастерской нас ждут дела, мы ребята – 

мастера. 

-Вот мы и попали во владения Хозяйки 

Медной горы  (Появляется Хозяйка Медной 

горы).  

Хозяйка Медной горы:   

-Здравствуйте, ребята. Я рада приветствовать 

вас в своем царстве, и хочу показать вам 

богатства моих владений, полюбоваться 

неповторимой красотой драгоценных 

камней-самоцветов и украшений из них. 

Человек научился обрабатывать камни и 

делать из них вещи необыкновенной 

красоты. Своим мастерством человек 

оживляет камни и вот уже перед нами 

стройное деревце, маленькая черепашка или 

резная шкатулка.  

 -Не зря родились уральские сказы 

«Малахитовая шкатулка», «Каменный 

цветок», «Серебряное копытце» и многие 

другие.  Скажите ребята, вы знаете автора 

этих сказов? Правильно, это Павел Петрович 

Бажов.  

-А сейчас, ребята, я приглашаю вас в 

мастерскую, где вы сможете показать свое 

мастерство и пополнить мою коллекцию 

своими украшениями.  

Что бы вы хотели создать из камней? Может 

быть украшение, статуэтку, узор? (Для детей 

на выбор камни разной формы, бумага, клей, 

Дети 

выстраиваются 

друг за другом и 

выполняют 

действия в 

соответствии с 

текстом.  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здороваются, 

слушают, 

отвечают на 

вопросы,  

рассматривают 

изделия из камней, 

называют автора 

уральских сказов 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выбирают способ 

действия, 
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пластилин) Вы хотите работать одни или с 

другом? 

Хозяйка Медной горы: Молодцы, ребята, вы 

славно потрудились, и в благодарность за 

ваш труд, я хочу преподнести вам подарок – 

камни-самоцветы (камешки, выкрашенные 

лаком для ногтей в разные цвета) из своей 

сокровищницы.   

 - Еще наши ребята хотели бы для тебя, 

дорогая гостья, исполнить песню «В 

сказочном Урале мы живем» (С.Алешиной) 

 Хозяйка Медной горы преподносит ребятам 

«сладкие» дары. 

выполняют 

работу. 

Дети благодарят 

Хозяйку Медной 

горы.  

 

 

 

Исполняют песню 

 

 

 

3.Заключительная 

часть – рефлексия   

Воспитатель: Спасибо тебе, Медной горы 

Хозяйка! Ребята, понравились вам подарки? 

На каких остановках мы сегодня были?  Что 

нового вы узнали?  Какое задание было 

самым сложным? Если бы мы снова 

отправились в путешествие по Уралу, что бы 

вы хотели узнать или сделать по-другому? 

Посмотрите, на нашей карте осталась 

последняя остановка — Детский сад. Это 

значит, что пора возвращаться в группу. 

Наше путешествие закончилось. 

Отвечают на 

вопросы, делятся 

впечатлениями 

 

 

1.4. Конструкт тренинга для детей старшего дошкольного возраста 

  «Они такие же, как мы!»   

Гайсина Ирина Александровна, 

педагог-психолог, Детский сад № 86 

 

Цель: сформировать у детей представление о людях с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), развить эмпатию, толерантность и желание 

помогать. 

Задачи: 

Обучающие: 

1. Познакомить с понятием дети-инвалиды, дети с ограниченными 

возможностями здоровья. 

2. Следовать полученной инструкции, играть по правилам. 

Развивающие: 

1. Развивать связную речь, коммуникативные навыки. 

2. Развивать любознательность и познавательную мотивацию. 
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3. Развивать групповую сплоченность. 

4. Развивать произвольное внимание. 

5. Развивать координацию движений, зрительно-моторную координацию 

6. Развивать творческое воображение, фантазию. 

Воспитательные: 

1. Формировать чувство сопереживания, толерантного отношения, 

эмпатии к детям с ОВЗ. 

2. Формировать представления о доброте, добрых поступках, их значении 

в жизни человека. 

 

Планируемые результаты коррекционно-развивающей работы: 

1. Ребенок понимает смысл понятий «дети-инвалиды», «дети с ОВЗ». 

2. У ребенка сформированы представления о доброте, толерантности, 

заботе, он положительно относится к другим людям. 

3. Ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности. 

4. Ребенок умеет связно высказывать собственные мысли, ребенок 

владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками. 

5. Ребенок ориентируется в окружающем пространстве, может соотнести 

положения своего тела с окружающими его предметами.  

6. Ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей деятельности. 

 

Принципы дошкольного образования (ФОП ДО): 

1. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

2. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

3. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

5. формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

6. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 
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Материалы и оборудование: ноутбук, акустические колонки, глобус, 2 

пирамиды, 2 флажка, магнитная доска, 2 фигуры котенка с мячом, таблички с 

условными обозначениями инвалидности, пособие для психологической игры 

«Ковер-самолет», фигура ангела, сердечки с конфетой на каждого ребенка. 

 

Ссылки на используемые интернет-ресурсы: 

1. https://infourok.ru/klassniy-chas-deti-invalidi-

3379851.html?ysclid=mo5w90du8j152196331 

2. https://urok.1sept.ru/publication/173628?ysclid=mo5yv0l4h3918135532 

3. https://videouroki.net/catalog/?utm_source=kopilka&utm_medium=button&

utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=doshkolnoeObrazo

vanie&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-

downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D2b8037b1e36a457af3c31

b4b7079b639%26id%3D663808 

https://infourok.ru/klassniy-chas-deti-invalidi-3379851.html?ysclid=mo5w90du8j152196331
https://infourok.ru/klassniy-chas-deti-invalidi-3379851.html?ysclid=mo5w90du8j152196331
https://urok.1sept.ru/publication/173628?ysclid=mo5yv0l4h3918135532
https://videouroki.net/catalog/?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=doshkolnoeObrazovanie&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D2b8037b1e36a457af3c31b4b7079b639%26id%3D663808
https://videouroki.net/catalog/?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=doshkolnoeObrazovanie&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D2b8037b1e36a457af3c31b4b7079b639%26id%3D663808
https://videouroki.net/catalog/?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=doshkolnoeObrazovanie&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D2b8037b1e36a457af3c31b4b7079b639%26id%3D663808
https://videouroki.net/catalog/?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=doshkolnoeObrazovanie&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D2b8037b1e36a457af3c31b4b7079b639%26id%3D663808
https://videouroki.net/catalog/?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=doshkolnoeObrazovanie&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D2b8037b1e36a457af3c31b4b7079b639%26id%3D663808
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Ход деятельности 

Этапы 

деятельности 
Содержание деятельности педагога-психолога 

Деятельность 

педагога-психолога 

Деятельность 

детей 

Планируемый 

результат 

1. Ритуал 

приветствия. 

Цель: создать 

положительный 

эмоциональный фон, 

установить контакт 

между участниками, 

настроить на 

совместную работу. 

 - Здравствуйте, ребята. Каждую встречу мы 

начинаем именно с этого слова. Оно означает не 

только приветствие, но и пожелание здоровья. 

Поприветствуем друг друга. 

Игра – приветствие «Здравствуй, друг!» 

«Здравствуй, друг! (здороваются за руку) 

Как ты тут? (похлопывают друг друга по плечу) 

Где ты был? (теребят друг друга за ушко) 

Я скучал! (складывают руки на груди в области 

сердца) 

Ты пришел! (разводят руки в стороны) 

Хорошо! (обнимаются)». 

  

А теперь занимайте свои места. 

Предлагает 

поздороваться, занять 

рабочее место. 

 

 

 

Здороваются, 

повторяют за 

психологом 

слова и 

движения, 

сопровождая 

приветствие 

определёнными 

действиями 

Занимают места. 

Слушают 

психолога.  

 

Ребенок настроен 

на совместную 

деятельность, 

возникает 

потребность в 

деятельности. 

 

2. Мотивационн

ый этап 

Цель: заинтересовать 

детей, создать 

условия для их 

активности и 

вовлечённости. 

- Ребята, сегодня необычный день. 3 декабря – это 

день, когда все страны отмечают Международный 

день инвалидов. А как вы думаете, кто такие 

инвалиды? 

-Да, я согласна с вами. Все мы живем на нашей 

планете Земля для счастья, любви, радости! Но 

есть дети, которым не хватает радости, любви и 

счастья. Это дети, которые по состоянию своего 

здоровья не всегда могут себя обслужить, то есть 

им тяжело самим одеться, принимать пищу, 

играть, говорить, читать, петь, а некоторым даже 

Дает детям 

информацию. 

Задает вопросы. 

Поддерживает диалог, 

инициативу детей. 

Слушают 

психолога. 

Отвечают на 

вопросы, 

высказывают 

свое мнение, 

вступают в 

диалог. 

Проявляют 

сопереживание, 

эмпатию к 

людям с ОВЗ. 

Ребенок понимает 

смысл понятий 

«дети-инвалиды, 

дети с ОВЗ». 

Ребенок умеет 

связно 

высказывать 

собственные 

мысли, владеет 

речью как 

средством 

коммуникации, 



32 
 

передвигаться. Они не видят или не слышат, они 

испытывают постоянную боль или недомогание! 

Этот день нужен для того, чтобы мы не забывали 

о том, что рядом с нами живут люди, которым 

необходима наша помощь и защита! Эти люди 

особенно нуждаются в теплоте и заботе! 

 

Беседа «Люди вокруг нас»  

- Кто знаком или встречался с людьми с ОВЗ?  

- Как вы думаете, у нас в городе много людей с 

ОВЗ?  

- По каким причинам становятся инвалидами?  

- А среди кого инвалидов больше - пожилых или 

молодых?  

-  С какими трудностями сталкиваются инвалиды?  

-Что мы можем сделать для них? (Ответы 

детей…) 

ведет диалог со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Проявляет 

доброту, эмпатию. 

3.

 Практически

й этап 

Цель: применить 

задания, упражнения, 

направленные на 

достижение цели 

тренинга. 

- Ребята, инвалиды стараются не отчаиваться, а 

жить полноценной жизнью. Им сложно. Давайте 

на минутку поставим себя на их место и пройдем 

испытания. Если вдруг вам станет очень трудно 

или страшно, то вы можете попросить помощи у 

своего помощника, который всё время будет 

рядом. 

Объединитесь в пары и договоритесь, кто из вас 

будет выполнять задание, а кто поддерживать. А 

потом поменяетесь. 

Вызывает у детей 

чувство сопереживания 

людям с ОВЗ. 

 

Дает инструкции, 

объясняет правила. 

 

Создает условия для 

безопасного 

выполнения заданий, 

регулирует 

взаимоотношения детей 

Договариваются, 

проявляют 

инициативу. 

 

Выполняют 

задания в парах. 

 

Отвечают на 

вопросы, 

высказывают 

свое мнение, 

Ребенок владеет 

представлениями 

о безопасном 

поведении, 

осознанным 

отношением к 

собственному 

здоровью. 

 

Умеет выполнять 

задание в парах, 

проявляет 
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1-е задание мы будем выполнять одной рукой: 

«Собери пирамидку одной рукой». 

2-е задание: «Допрыгай на одной ноге до флажка 

и обратно». 

3-е задание выполняем с закрытыми глазами: 

«Поиграй с котенком» (с закрытыми глазами на 

магнитной доске прикрепить к фигуре котенка 

мяч). 

- Как вы себя чувствовали? (необычно, 

неуверенно, чувство страха и т.д.) 

- Трудно вам было? Когда особенно? 

 

- Ребята, мы с вами уже говорили о том, что мы 

можем сделать для людей с ограниченными 

возможностями здоровья, чтобы им было немного 

легче. В нашем детском саду тоже есть такие  

приспособления, например, специальные 

таблички для слабовидящих  и слабослышащих 

людей.  

Вот бы здорово было, если существовало такое 

место, где таким людям жилось очень легко и 

радостно. Давайте пофантазируем, какие 

изобретения, помогающие людям с ОВЗ, мы 

можем встретить в этом месте?  (Ответы детей…) 

 

Сегодня я предлагаю вам самим стать такими 

изобретателями. Готовы отправиться в 

путешествие? Путешествие наше немного 

волшебное, поэтому и транспорт будет 

во время их 

выполнения. 

 

Задает вопросы, 

поддерживает диалог. 

 

Стимулирует фантазию, 

творческое 

воображение методами 

арт-терапии. 

 

 

 

вступают в 

диалог.  

 

Придумывают и 

создают 

изобретение, 

представляют 

его. 

инициативу, 

договаривается. 

 

Соблюдает 

правила. 

 

Проявляет 

фантазию, 

подбирает 

необходимые 

материалы для 

создания 

собственного 

творческого 

проекта. 
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волшебный. А полетим мы с вами на ковре-

самолете. (Под звучание музыки, дети 

располагаются на ковре-самолете и «совершают 

полет»). 

 

Ну вот мы и прибыли в наше волшебное место, 

где вы можете помочь инвалидам и создать для 

них изобретение, которое станет помощником. 

Наш ковер – самолет превращается в 

лабораторию. Чтобы мы смогли придумать как 

можно больше интересных помощников, 

предлагаю вам выбрать, для каких людей с ОВЗ 

вы будете их создавать. (Дети выбирают карточку 

с условным обозначением). 

 

 

 

Выбирайте себе удобное место в нашей 

лаборатории, необходимые материалы (различные 

материалы для арт-терапии – фигурки из фетра, 

веревочки, шнурочки, кусочки тканей, меха, 

маленькие игрушки и.т.д.) и начинайте работу 

(Дети  придумывают и создают изобретение). 

 

Психологическая игра «Ковер-самолет» 

https://29773.maam.ru/maps/news/730429.html 

 

- Ну что, ребята, пришло время каждому 

представить свое изобретение и рассказать, как 

https://29773.maam.ru/maps/news/730429.html
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оно помогает людям с инвалидностью. (Дети 

представляют свои проекты). 

 

4.Заключительный 

этап – рефлексия, 

ритуал прощания. 

Цель: осмысление 

прошедшего 

тренинга. 

- Ребята, сегодня мы узнали, кто такие инвалиды. 

Мы поняли, что им может быть трудно, но они 

такие же, как мы — любят играть, учиться, 

дружить. Мы научились говорить добрые слова, 

помогать и заботиться. 

-У вас в руках 2 смайлика. Я напомню вам всё, чем 

мы занимались сегодня на тренинге, а вы ответите 

мне веселым смайликом, если вам понравилось 

задание и было легко, и грустным смайликом -  

если было трудно или неприятно. 

 

- А сейчас я предлагаю закрыть глаза и послать 

солнечные лучики маме, папе и всем близким 

людям, пожелайте им мысленно здоровья и 

радости. А теперь откройте глаза (психолог 

показывает глобус). Пошлите лучики добра всем 

людям на Земле. 

 

- Ребята, вы заметили, что у нас появился Ангел. 

Ангел добрых дел (психолог показывает фигурку 

ангела). Он увидел, какое доброе сердце у вас, 

сколько добрых дел вы можете совершить! И всем, 

кто откликнулся на доброе дело, ангел дарит 

сердечко с сюрпризом (сердечко с прикрепленной 

конфеткой). 

Подводит итог. 

Предлагает выразить 

своё отношение к 

заданиям тренинга. 

 

Дарит детям сюрприз. 

 

 

Выражают свое 

отношение к 

заданиям 

тренинга. 

Воспринимают 

оценку своей 

деятельности. 

 

Выполняют 

упражнение 

«Лучики добра». 

Умеет оценить 

свою деятельность  

и эмоции.  

 



36 
 

Часть II.  Методические разработки воспитательных событий с детьми 

в соответствии с ФОП ДО 

 

2.1. Воспитательное событие «Солнышко, нарядись! Масленица, 

покажись!» для детей 2-3 лет 

 

Зарипова Анастасия Анатольевна,  

воспитатель, Детский сад № 15 

Актуальность 

В соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (п. 29.3.5.2)  воспитательная работа с детьми первой 

младшей группы (2–3 года) направлена на формирование первичных 

ценностных представлений, эмоционального отклика на окружающий мир, 

приобщение к культурным традициям и народному творчеству. Именно в этот 

сенситивный период закладываются основы национальной идентичности 

через тактильный опыт, эмоциональное переживание и совместную 

деятельность со взрослым. 

Масленица — один из древнейших русских народных праздников, 

понятный детям раннего возраста благодаря своей яркости, музыкальности, 

игровому характеру и гастрономической привлекательности. Участие 

малышей 2–3 лет в таком событии способствует: 

 формированию позитивного эмоционального фона и чувства радости; 

 накоплению первых сенсорных впечатлений о народной культуре; 

 развитию речи через потешки, заклички, простые песенки; 

 укреплению детско-родительских отношений при совместном 

праздновании; 

 социализации ребёнка в группе сверстников. 

Методологическую основу разработки составляют: 

1. Культурно-историческая теория Л.С. Выготского — развитие ребёнка 

происходит в зоне ближайшего развития через совместную деятельность со 

взрослым («подмастерье-мастер»); 

2. Принцип природосообразности (К.Д. Ушинский) — народная 

культура является естественной средой развития ребёнка; 

3. Теория ведущей деятельности (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин) — в 

раннем возрасте ведущей является предметно-манипулятивная деятельность, 

на которую опирается всё мероприятие; 
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4. Принципы ФОП ДО: единство обучения, воспитания и развития; 

возрастная сообразность; эмоциональное благополучие; приобщение к 

социокультурным нормам и традициям. 

Авторская новизна разработки состоит в: 

 использовании метода «сенсорных корзин» — каждый этап праздника 

сопровождается тактильным взаимодействием с предметами (мягкое 

солнышко, тёплый блин из фетра, лента, бубен); 

 технологии «говорящей среды» — пространство группы 

трансформируется в «деревенскую улицу» с яркими маркерами (чучело 

Масленицы, лоток с блинами, разноцветные ленточки), что создаёт 

эффект погружения; 

 включении родителей как равноправных участников события в формате 

«семейный хоровод», что усиливает эмоциональный эффект для детей 

раннего возраста, для которых значимый взрослый является точкой 

безопасности; 

 принципе «малых шагов»: каждое игровое действие длится не более 3–

5 минут, что соответствует особенностям произвольного внимания 

детей 2–3 лет. 

 

Технологическая карта воспитательного события 

 

Параметр Содержание 

Название события «Солнышко, нарядись! Масленица, покажись!» 

Форма проведения Игровое фольклорное событие с элементами театрализации 

Возраст участников 2–3 года (первая младшая группа) 

Количество детей 1 группа 

Участники Дети, воспитатель, родители (законные представители) 

Соответствие ФОП ДО П. 29.3.5.2 — задачи воспитания и обучения детей в возрасте 

от 2 до 3 лет; направления: социально-коммуникативное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, познавательное развитие 

Место проведения Групповая комната (трансформированное пространство) 

Продолжительность 20–25 минут 

Дата проведения Масленичная неделя (февраль–март) 

 

Цель: создание эмоционально насыщенной, радостной атмосферы 

приобщения детей раннего возраста к традициям русского народного 

праздника Масленица через сенсорный опыт, игровую деятельность и 

совместное действие со взрослым. 
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Обучающие задачи: 

1. Формировать первичные представления о народном празднике 

Масленица (солнышко, блины, весна, хоровод). 

2. Обогащать словарный запас детей посредством потешек, народных 

закличек, простых стихотворных текстов. 

3. Знакомить с элементами народного костюма (платочек, кушак, яркие 

цвета). 

Развивающие задачи: 

1. Развивать эмоциональную отзывчивость, способность радоваться 

вместе со сверстниками и взрослыми. 

2. Развивать сенсорные ощущения (тактильные, зрительные, слуховые) 

через взаимодействие с предметами народного быта. 

3. Развивать общую моторику через хороводные и игровые движения. 

4. Стимулировать речевую активность через повторение простых слов и 

фраз. 

Воспитательные задачи: 

1. Воспитывать интерес и уважительное отношение к народным 

традициям. 

2. Формировать навыки совместной деятельности, умение действовать в 

группе сверстников. 

3. Укреплять эмоциональную привязанность к родителям через 

совместное участие в событии. 

 

Планируемые результаты 

Показатель Ожидаемый результат 

Эмоциональный 

отклик 

Ребёнок проявляет радость, интерес, улыбается, тянется к предметам и 

участникам 

Речевая 

активность 

Повторяет отдельные слова и простые фразы (солнышко, блин, весна, 

ура) 

Двигательная 

активность 

Участвует в хороводе, выполняет простые движения по показу 

взрослого 

Сенсорный 

опыт 

Берёт в руки предметы, исследует их, реагирует на тактильные 

стимулы 

Социальное 

взаимодействие 

Действует рядом и вместе со сверстниками и взрослыми, не проявляет 

тревожности 

Первичные 

представления 

Может показать «солнышко», «блинок», «где мама» в контексте 

праздника 

 

Условия проведения 

Предварительная работа (за 3–5 дней до события): 



39 
 

 рассматривание иллюстраций с изображением Масленицы, блинов, 

солнышка; 

 разучивание потешки «Солнышко, солнышко, выгляни в окошечко»; 

 лепка «блинчиков» из пластилина; 

 беседа с родителями: приглашение на праздник, рекомендация надеть 

яркую одежду (платочки, косынки); 

 чтение простых стихов о весне и солнышке. 

Оформление пространства: 

Группа оформляется как «солнечная полянка»: 

 в центре — яркое чучело Масленицы (мягкое, безопасное, из ткани, 

высота 60–80 см); 

 на стенах — жёлтые и оранжевые солнышки, вырезанные из бумаги; 

 разноцветные ленточки, свисающие с обруча («карусель») — 

закреплены на уровне детских рук; 

 корзина с «блинчиками» из фетра жёлтого цвета; 

 праздничный стол с настоящими блинами — в конце события. 

 

Методы и приемы 

1. Словесные: заклички, потешки, народные песенки, художественное слово, 

простые вопросы, словесное поощрение.  

2. Наглядные: показ предметов и действий, рассматривание куклы-

Масленицы, наблюдение за «весенним» пространством. 

3. Практические: дидактическая игра с предметами (блинчики, сковородка), 

хоровод, движения с лентами и платочками. 

4. Игровые: сюрпризный момент, театрализация (оживление куклы), 

имитационные игры. 

5. Сенсорные: тактильное взаимодействие с предметами разной фактуры 

(мягкий фетр, гладкая лента, тёплый блинок). 

6. Эмоциональные: создание радостной атмосферы, индивидуальное 

поощрение, включение родителей. 

 

Соответствие возрастным особенностям детей 2-3 лет 

Возрастная особенность Педагогическое решение в мероприятии 

Кратковременность произвольного 

внимания (2–3 мин.) 

Смена деятельности каждые 3–4 минуты; 4 

микроэпизода 

Ведущая предметно-манипулятивная 

деятельность 

Каждый этап включает работу с 

конкретными предметами (ленточка, блин, 

платочек) 
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Потребность в значимом взрослом Родители включены как активные 

участники; тактильный контакт педагога 

Подражание как основной механизм 

обучения 

Педагог показывает все движения и 

действия, дети повторяют 

Сенсорная доминанта восприятия Активное задействование всех органов 

чувств на каждом этапе 

Эмоциональная заразительность Яркий костюм педагога, экспрессивная 

речь, музыка, визуальные эффекты 

Начало освоения речи Простые слова и фразы для повторения, 

звукоподражание 

 

Материалы и оборудование 

Категория Наименование 

Декорации Чучело Масленицы из ткани (мягкое), солнышки из жёлтой бумаги, 

разноцветные ленточки на обруче 

Реквизит «Блинчики» из фетра (10–15 шт.), корзина, платочки по количеству 

детей и родителей, сковородка 

Музыкальное 

сопровождение 

Записи русских народных мелодий («Блины», «Светит месяц», «Как 

на тоненький ледок»), бубен, трещотка 

Костюм педагога Русский народный сарафан или яркий фартук, платок 

Угощение Настоящие блины (приготовлены заранее), сметана/варенье (по 

согласованию с медработником и с учётом аллергий) 

Техническое 

оборудование 

Музыкальный центр или ноутбук с колонками 

Раздаточный 

материал для 

родителей 

Карточки-подсказки с текстом потешек и простых народных игр 

 

Этапы и технологическая карта события 

Этап 1. МОТИВАЦИОННЫЙ — «Солнышко проснулось» 

Действия педагога Действия детей Методы и приёмы 

Воспитатель (в костюме) встречает 

детей и родителей, держа в руках 

большое мягкое «солнышко» (жёлтый 

мяч или игрушку с лучиками). Говорит 

ласково: «Смотрите, кто к нам пришёл! 

Это солнышко! Масленица зовёт нас 

встречать весну!». 

Дети заходят в 

группу, замечают 

украшения, тянутся 

к солнышку, 

рассматривают 

пространство. 

Сюрпризный момент; 

эмоциональное 

приветствие; показ 

предмета. 

Педагог нараспев произносит закличку, 

приглашая детей повторять движения: 

«Солнышко, солнышко, выгляни в 

окошко! (руки вверх, «лучики» 

пальцами) Твои детки плачут, по 

камушкам скачут! (прыжки на месте)». 

Повторяют 

движения по показу 

взрослого, 

некоторые — 

отдельные слова 

(«солнышко!»). 

Заклинание-закличка; 

показ движений; 

хоровое 

проговаривание. 
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Показывает детям чучело Масленицы: 

«Вот и Масленица пришла! 

Поздоровайтесь с ней! Скажите: 

"Здравствуй, Масленица!". 

Здороваются, машут 

рукой, некоторые 

подходят потрогать. 

Очеловечивание 

куклы; создание 

воображаемого 

персонажа. 

 

 

Этап 2. ОСНОВНОЙ — «Гуляем на Масленицу» 

Состоит из 4 микроэпизодов: Микроэпизод 2.1. «Ленточная карусель» 

  

Действия педагога Действия детей Методы и приёмы 

Подводит детей к «карусели» (обруч с 

лентами, закреплённый на стойке). 

Говорит: «На Масленицу все катаются 

на карусели! Возьми ленточку — и 

кружись!». 

Берут ленточки, 

кружатся, машут 

ленточками, 

смеются. 

Музыкальное 

сопровождение 

(весёлая народная 

мелодия); показ 

действия. 

Напевает: «Карусели, карусели, мы на 

праздник к вам приехали! Ай, люли, ай, 

люли — покружились, попляши!». 

Двигаются под 

музыку с 

ленточками по 

показу педагога. 

Музыкально-

ритмическое 

движение; совместное 

действие с 

родителями. 

 

Микроэпизод 2.2. «Угощение для Масленицы» — дидактическая игра 

  

Действия педагога Действия детей Методы и приёмы 

Берёт корзину с «блинчиками» из 

фетра: «Масленица любит блинчики! 

Давайте испечём блины для 

Масленицы! Вот тесто, вот 

сковородочка...» (показывает 

игрушечную сковородку, кладёт 

«блинчик»). «Вот так! Ш-ш-ш, шипит 

блинок! Теперь ты попробуй!». 

Берут «блинчики», 

кладут на 

сковородку, 

имитируют 

перекладывание, 

некоторые 

«угощают» куклу-

Масленицу. 

Дидактическая игра с 

предметами-

заместителями; 

имитационные 

действия; речевые 

комментарии 

педагога. 

Хвалит каждого ребёнка: «Вот какой 

вкусный блинок испёк Ваня! Масленица 

довольна!». 

Радуются похвале, 

повторяют действие. 

Индивидуальное 

поощрение; 

поддержание 

мотивации. 

Читает потешку: «Блины, блины, блины 

— вот и Масленицы дни! Испекли 

блины большие — круглые и золотые!» 

(показывает руками круг). 

Повторяют жест 

«круг» руками, 

некоторые — слово 

«блины». 

Потешка с жестами; 

телесно-

ориентированный 

приём. 

 

Микроэпизод 2.3. «Хоровод с платочками» 

  

Действия педагога Действия детей Методы и приёмы 
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Раздаёт всем (детям и родителям) яркие 

платочки. Говорит: «На Масленицу все 

пляшут и поют! Возьмите платочки — и 

пойдём в хоровод!» Берёт ребёнка за 

руку. 

Принимают 

платочки, машут 

ими; берут взрослого 

за руку; идут по 

кругу. 

Хоровод; тактильный 

контакт; совместное 

движение. 

Ведёт хоровод под простую народную 

мелодию, напевая: «Ой, блины мои, 

блины, вы блиночки мои! Мы на 

Масленицу ходим, хороводы водим!» 

Показывает движения: идти по кругу, 

поднять платочек вверх, помахать. 

Двигаются в 

хороводе, 

выполняют 

движения, 

некоторые 

подпевают. 

Хоровод; народная 

песня; показ 

движений; включение 

родителей. 

В середине хоровода — помощник 

воспитателя держит чучело Масленицы, 

«пляшет» с ним. 

Эмоционально 

реагируют на куклу, 

смеются, машут ей 

платочком. 

Театрализованный 

приём; эмоциональная 

кульминация. 

 

Микроэпизод 2.4. «Прощай, Масленица!» 

  

Действия педагога Действия детей Методы и приёмы 

Говорит ласково: «Масленица 

погостила у нас, потанцевала, поела 

блинков! Теперь ей пора уходить — 

пусть несёт весну! Помашем Масленице 

на прощание!». 

Машут рукой и 

платочком кукле. 

Ритуал прощания; 

формирование 

понятия 

завершённости. 

Читает закличку: «Прощай, Масленица! 

Прощай, широкая! Приходи на 

следующий год снова к нам!». 

Повторяют 

«прощай!» или 

машут рукой. 

Ритуальная фраза; 

освоение культурной 

нормы. 

«Масленица уходит — и солнышко 

становится ярче! Слышите, весна идёт? 

Прислушайтесь...» (тихая весенняя 

мелодия). 

Прислушиваются, 

некоторые говорят 

«Весна!». 

Слуховое восприятие; 

эмоциональная пауза. 

 

Этап 3. РЕФЛЕКСИВНЫЙ — «Блинное угощение» 

  

Действия педагога Действия детей Методы и приёмы 

Приглашает всех к праздничному столу: 

«Масленица оставила нам угощение — 

настоящие блины! Проходите, 

садитесь!». 

Садятся за стол 

вместе с родителями. 

Ритуал праздничного 

стола; завершение 

события. 

В процессе угощения спрашивает: 

«Вкусно? Нравится праздник? Кто 

пришёл к нам в гости?» (указывает на 

чучело). 

Отвечают 

(«Вкусно!», «Да!», 

«Масленица!»), 

улыбаются. 

Простые вопросы; 

речевая активизация; 

эмоциональное 

закрепление. 
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Благодарит детей и родителей: «Какие 

молодцы! Как весело мы встретили 

Масленицу! Весна придёт скоро!». 

Радуются, общаются 

с родителями. 

Позитивное 

подкрепление; 

создание ситуации 

успеха. 

 

Взаимодействие с родителями 

До события: 

- индивидуальные беседы/объявление о событии за 5–7 дней; 

- памятка-приглашение с кратким описанием программы; 

- карточки с текстами потешек для предварительного разучивания дома. 

Во время события: 

- родители — равноправные участники хоровода и игр; 

- помогают своим детям выполнять движения; 

- создают эмоциональную поддержку и безопасность. 

После события: 

- рекомендации продолжить праздник дома: испечь блины вместе, 

рассмотреть иллюстрации; 

- фотоотчёт в родительском чате/стенде группы; 

- консультация «Масленица дома: как рассказать малышу 2–3 лет о народных 

традициях». 

 

Ожидаемые результаты по направлениям ФОП ДО 

Образовательная 

область 

Результат 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребёнок демонстрирует положительный эмоциональный 

отклик на совместное действие; проявляет интерес к 

сверстникам и взрослым в ходе праздника 

Речевое развитие Повторяет простые слова и фразы из потешек; откликается на 

обращение педагога 

Познавательное 

развитие 

Имеет первичное представление о солнышке, блинах, весне как 

атрибутах Масленицы 

Художественно-

эстетическое развитие 

Эмоционально реагирует на народную музыку; выполняет 

ритмические движения 

Физическое развитие Участвует в хороводе, выполняет простые движения (кружится, 

машет, прыгает) 

 

Список использованных источников 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования: 

утверждена Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028. — М., 2022. — П. 29.3.5.2. 
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2. Аверина И.Е. Физкультминутки и динамические паузы в дошкольных 

образовательных учреждениях. — М.: Айрис-пресс, 2019. 

3. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. — М.: 

Просвещение, 2018. 

4. Картушина М.Ю. Русские народные праздники в детском саду. — М.: 

ТЦ «Сфера», 2020. 

5. Тихонова М.В., Смирнова Н.С. Красна изба: знакомство детей с 

русским народным искусством, ремёслами, бытом. — СПб.: Детство-Пресс, 

2019. 

6. Федоренко Л.П. и др. Методика развития речи детей дошкольного 

возраста. — М.: Просвещение, 2017. 

 

2.2. Квест-игра  «Путешествие по сказкам народов России» (в Год 

единства народов России) 

 

Писарева Светлана Валерьевна,  

воспитатель, Детский сад № 8 

 

Описание: квест-игра – это путешествие детей по заданному маршруту 

«Волшебного экрана» и выполнение заданий. Квест-игра является 

инновационной формой организации образовательной деятельности 

дошкольников, которая способствует развитию активной деятельностной 

позиции ребенка в ходе решения игровых и проблемных ситуаций. 

«Путешествие по сказкам народов России» эффективно в части духовно-

нравственного воспитания  детей, приобщение дошкольников к культурному 

наследию народов нашей страны. 

Участники: дети 6-7 лет, воспитатель 

Цель: вовлечь детей в активный речевой познавательный процесс и 

способствовать развитию читательского интереса через решение проблемных 

вопросов, игровых ситуаций и заданий по сказкам народов России. 

Задачи:  

- Познакомить с новыми сказками народов России, объединенными общей 

ценностью «дружба». 

- Закреплять знания детей о знакомых сказках, их содержании с помощью 

приема моделирования. 

- Развивать зрительное и слуховое восприятие, мышление, внимание, память, 

речь. 

- Воспитывать навыки взаимопонимания, взаимодействия со сверстниками, 

умение работать в команде, в парах. 
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- Воспитывать уважение к истории и культуре народов России, чувство 

общности и дружбы через народные сказки.  

Планируемый результат:  

- дети проявят интерес к теме квеста; 

-  у детей будет ярче проявлен читательский интерес к сказкам разных народов 

России; 

- у всех участников будет хорошим настроение от получения положительных 

эмоций во время совместной игры. 

Предварительная работа: чтение сказок - «Два петуха» (татарская народная 

сказка), «Кот, петух и лиса» (Русская народная сказка), «Как ветер к великой 

горе ходил» (якутская народная сказка), «Лиса - сирота» (башкирская 

народная сказка), «Бедная лягушка» (нанайская народная сказка), «Как собака 

друга искала» (мордовская народная сказка), «Про барана и козла» (карельская 

народная сказка); беседы по содержанию сказок; рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов. 

Методы, приемы:  

- словесные: чтение, беседа, вопросы, проблемные вопросы, аудиозапись, 

чтение кодового слова; 

- наглядные: просмотр фрагментов мультфильма, рассматривание страниц из 

книги Виммельбуха, рассматривание иллюстраций, просмотр QR-кодов с 

буквами; 

- практические: решение проблемного задания с помощью карт Проппа, 

игровое задание с пазлами, игровое задание с фонариком, игровая ситуация 

«Закончи картину» с помощью дополнительных  карточек, игровое задание с 

игровизорами. 

Материалы и оборудование: планшет «Волшебный экрана», видеоролики, 

аудиозапись сказки, конверты с QR-кодами, карточки с буквами, мольберт, 

книга Виммельбуха, иллюстрации к сказкам: «Два петуха», «Сто лошадей или 

сто друзей», тексты сказок, карты Проппа, пазлы, фонарики - 10 шт., набор 

зашифрованных карточек - 10 шт., модель картины с деталями на липучках,  

игровизоры, лабиринты, маркеры- 20 шт. 
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Этапы  Содержание Деятельность 

педагога 

Деятельность  

детей 

Планируемый 

результат 

Подготови-

тельный этап 

Мотивация на 

совместную 

деятельность. 

Актуализация 

знаний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Побуждение к 

совместной 

деятельности 

- Ребята, мне на электронную почту в планшете пришло 

сообщение.  Как вы думаете, что это такое? Правильно, это 

код, который я сейчас открою с помощью специального 

приложения. Давайте посмотрим, что же там? (открывают 

QR-код со ссылкой на сообщение – фрагмент мультфильма 

«Гора самоцветов») 

 

- В какой стране происходят события мультфильма «Гора 

самоцветов»? 

- Что вы знаете про нашу страну? Правильно, Россия – 

многонациональное государство, это значит, что на её 

территории проживают люди разных национальностей. 

Ребята, а какие национальности вы знаете?  

- Верно, в нашей стране проживает много народов разных 

национальностей. Это  русские, чуваши, татары, башкиры - в 

средней полосе России; чеченцы, осетины - на юге страны; 

чукчи, эвенки, якуты -  на севере и ещё много других 

народов.  Каждый народ говорит на своём языке, имеет свою 

историю, свою культуру. Россия бережно хранит традиции 

своего многонационального народа. Лучший способ узнать о 

народах, проживающих в нашей стране, их ценностях и 

традициях – это знакомство с народными сказками.  

Сегодня предлагаю принять участие в квест-игре 

«Путешествие по сказкам народов России», посвященной 

Году единства народов России. Во время путешествия мы 

будем передвигаться по маршруту с помощью «Волшебного 

экрана», перелистывая страницы сказочной книги. На 

Заинтересовывает 

детей на 

предстоящую 

деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нацеливает на 

получение новых 

знаний. 

Проявляют 

интерес к 

необычному 

сообщению. 

Выражают 

эмоции радости  

Внимательно 

смотрят 

мультфильм, 

слушают 

воспитателя, 

отвечают на 

вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внимательно 

слушают 

указания по 

прохождению 

Готовность к 

общению, к 

совместной 

деятельности. 

Установление 

эмоционального 

контакта. 

Проявление 

активности и 

готовности 

показать свои 

знания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понимание 

цели игры. 

Проявление 

заинтересован-
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каждой локации (странице) вам нужно будет выполнить 

задание и получить конверт с QR-кодом, в котором 

зашифрована буква. Что за ключевое слово получится, мы с 

вами узнаем в конце нашего путешествия. Я буду вашим 

проводником, т.е. гидом.  

- Вы готовы отправиться в путь? 

Знакомит с игрой, 

условиями, 

маршрутом. 

маршрута во 

время 

путешествия. 

Проявляют 

желание 

участвовать в 

игре. 

ности к новой 

деятельности. 

Основной этап  

Игровая 

ситуация 

 

 

 

 

 

 

 

1 страница  Приложение 2 

- На первой локации у нас разминка «Знатоки сказок».  

- А что такое сказка? Правильно. Сказки отражают 

особенности жизни людей: их быт, труд, традиции и обычаи. 

Русские народные сказки так близки и понятны, помогают 

войти в удивительный сказочный мир, учат доброму 

отношению к людям и животным. 

- Угадайте загадку: «Хоть на вид - краса девица, на проделки 

мастерица, кто дружить захочет с ней? Зверя нет в лесу 

хитрей» (лиса). 

- Ваша задача найти лисицу на страницах книги Виммельбуха 

«Русские народные сказки», вспомнить название сказок (две 

страницы – две мини-группы детей) 

- А сейчас предлагаю вам игру «Гляделки-находилки» и ваша 

задача найти и назвать как можно больше русских народных 

сказок на страничке. 

- Молодцы, справились с этим заданием и получаете 1 конверт 

с QR-кодом. Итак, смотрим на маршрут в планшете и 

отправимся на 2 локацию.  

 

2 страница  Приложение 3 

 

Стимулирует 

интерес и 

предлагает 

выполнить 

задания: загадка, 

игры 

Предлагает по 

желанию выбрать 

себе страничку. 

 

 

 

 

 

 

Хвалит детей. 

  

 

 

 

Отвечают на 

вопрос. 

 

 

 

 

Отгадывают 

загадку. 

 

 

 

 

 

 

 

По желанию 

выбирают одну 

страничку. 

Демонстрируют 

свои знания и 

умения.  

 

Проявление 

активности.  

 

 

 

 

Умение  

решать 

поставленную 

задачу. 

 

 

 

  

 

Готовность 

отвечать. 
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- Ребята, предлагаю вам прослушать отрывок из знакомой 

сказки и узнать её.  

«Жили у бабушки два петуха: один белый, другой чёрный. 

Очень любила бабушка обоих петухов. Только были они 

большие забияки – всегда дрались…» 

- Правильно, это сказка «Два петуха».  

- Какой народ её сочинил? Верно - это татарская народная 

сказка. 

- На столе выложена часть этой сказки с помощью карт 

Проппа. «А что было потом?». Вспомните содержание и 

попробуйте смоделировать сказку до конца.  

- Чему учит эта сказка? Верно - относиться к ближнему с 

терпимостью, симпатией.  

- Подумайте, на какую русскую народную сказку она похожа? 

(«Кот, петух и лиса»). 

- Молодцы. А чему она учит?   

- Да, эта сказка учит взаимовыручке и дружбе – если бы не 

кот, который отважно спасал петуха каждый раз, то судьба 

петуха была бы печальной. 

- В России проживает много народов. Все очень разные, со 

своей культурой и обычаями, поэтому у нас много общего и 

даже сказки с одними и теме же героями и похожие по смыслу.  

- Вы молодцы, справились и получаете 2 конверт. 

 

3 страница Приложение 4 

- Ребята, давайте посмотрим на экран (фрагмент мультфильм 

«Гора самоцветов» про эвенский народ) 

- Предлагаю познакомиться с новой эвенкийской сказкой 

«Дружба» (аудиозапись сказки). 

Предлагает 

вспомнить 

знакомую сказку. 

 

 

 

 

 

Предлагает 

смоделировать 

сказку. Предлагает 

ответить на 

проблемный 

вопрос. 

   

 

 

 

 

 

 

 

Хвалит детей 

 

 

Стимулирует 

интерес к 

получению новых 

знаний через 

Дети выражают 

собственные 

мысли, строят 

предположения. 

 

 

 

 

Вспоминают 

содержание 

сказки по 

карточкам с 

условным 

рисунком и 

пробуют 

смоделировать. 

 

Отвечают на 

вопросы. 

 

 

 

 

 

 

Проявляют 

интерес к 

просмотру и 

прослушиванию 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умение 

рассказать 

сказку с опорой 

на карты 

Проппа. 

Умение 

обосновать свой 

ответ. 

 

Активное 

участие в 

общении. 

 

 

 

 

 

Умение 

внимательно 

смотреть, 
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- Как вы думаете, почему так назвали сказку?  

- Правильно, эта сказка о важности дружбы и взаимопомощи 

между людьми, между разными народами. 

- А сейчас я вам предлагаю выполнить задание в парах: 

собрать пазлы и узнать, что на них изображено (главные герои 

сказки охотник-эвенк Коевай и русский). 

- Молодцы! Отлично справились с заданием, вручаю 3 

конверт.  

Отправляемся дальше. 

 

4 страница  Приложение 5 

-  Мы на 4 точке маршрута. Напомню, что не так давно читали 

с вами сказки народов севера. Перед вами зашифрованные 

карточки. С помощью фонарика определите, что на них 

изображено и назовите сказку.  Молодцы! Это якутская 

народная сказка «Как ветер к великой горе ходил». А чему 

учит эта сказка? 

- Для вас новая игровая ситуация «Закончи картину» с 

помощью дополнительных  карточек,  не допустив 

«творческих ошибок». 

- Молодцы, справились успешно, получаете 4 конверт. Идём 

дальше по маршруту. 

 

5 страница Приложение 6 

- Ребята, на этой станции мы познакомимся с новой мудрой 

осетинской сказкой «Сто лошадей или сто друзей».  

- Прежде чем, я начну читать, подумайте и ответьте «Что 

важнее иметь – сто лошадей или сто друзей?»  (Чтение сказки 

с показом иллюстраций) 

просмотр 

видеосюжета, 

слушание 

аудиозаписи, 

выполнения 

задания.  

  

 

 

 

 

Предлагает 

интерактивную 

игру 

Задает вопрос  

 

 

Предлагает   

творческое 

задание. 

 

 

 

 

Предлагает 

послушать сказку с 

просмотром 

иллюстраций. 

Задает вопросы. 

Отвечают на 

вопрос. 

Самостоятельно 

делятся на пары, 

выполняют 

игровое задание. 

 

 

 

 

 

Проявляют 

интерес и игре 

 

 

 

 

Решают 

поставленную 

задачу 

 

 

 

 

Внимательно 

слушают.  

 

 

 

слушать, 

отвечать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показывают 

увлеченность 

новым заданием 

Умение 

работать в 

парах. 

Умение 

высказывать 

предположения 

Умение  

решать 

поставленную 

задачу. 

Умение 

внимательно 

слушать 

Умение 

рассуждать 
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- Вам понравилась сказка? Так, что лучше иметь – сто 

лошадей или сто друзей? 

- Кого в сказке можно назвать настоящим другом? Правильно 

ребята, настоящая дружба дороже любого богатства и 

помогает преодолеть любые трудности.  

- Вспомните русскую пословицу, которая по смыслу подходит 

к этой сказке? (Не имей сто рублей, а имей сто друзей).  

- Молодцы, получаете 5 конверт с QR-кодом. 

 

6 страница Приложение 7 

- Друзья, у нас с вами последняя точка на маршруте и 

интересное задание с игровизорами, которое проверит ваши 

знания сказок народов России. Два задания разные по 

сложности. Сложно задание с лабиринтом, простое - со 

стрелочками. Надо помочь герою попасть в свою сказку.  

Работаем в парах. 

- Давайте, проверим задание. Назовите героя и сказку 

(мордовская сказка «Как собака друга искала», карельская 

сказка «Про барана и козла», нанайская сказка «Бедная 

лягушка», башкирская сказка «Лиса – сирота»).  

- О чём эти сказки? Правильно, они о дружбе животных. 

Поздравляю! С последним заданием вы также справились 

отлично, получите 6 конверт с QR-кодом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хвалит детей 

 

 

Объясняет задания 

Предлагает 

объединиться в 

пары 

 

 

 

 

 

 

Задает вопрос 

Хвалит детей 

Отвечают на 

вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внимательно 

слушают 

Делают выбор в 

решении 

простого или 

сложного 

задания. 

 

 

 

 

Выражают 

радость 

Проявление 

готовности 

показать свои 

знания. 

 

 

 

 

 

 

Умение 

самостоятельно 

в паре  

выполнять 

задание  
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Рефлексия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открытость 

- Итак, мы прошли по условному маршруту, выполнили все 

задания и собрали конверты. Давайте расшифруем QR-коды и 

прочитаем слово.   

 
- Кто догадался, что объединяет эти сказки? Правильно, в 

сказках разных народов России очень ценится дружба, так как 

дружба сближает и помогает понимать друг друга. Благодаря 

вашим знаниям сказок, вашей дружбе вы смогли ответить на 

все нелегкие вопросы нашей игры.  

- Молодцы! Вам понравилось наше путешествие?  

 

В электронной библиотеке нашего детского сада 

подготовлены новые волшебные сказки народов России. 

Предлагаю вам с родителями вечером их прочитать.  

В центре творчества подготовлены материалы для создания 

нашей новой книжки с вашими иллюстрациями к сказкам, 

которые сегодня нам встретились на квест-игре.   

 

Предлагает 

помощь в 

расшифровке QR-

кодов 

Интересуется 

впечатлениями от 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предлагает новое 

задание 

в творческом 

центре и дома. 

Расшифровы-

вают слово  

«ДРУЖБА» и 

выкладывают 

его из букв на 

мольберте. 

 

 

 

 

 

 

 

Делятся 

впечатлениями. 

Внимательно 

слушают.  

Умение 

выражать 

радость и 

удовлетворение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проявляют 

интерес к 

новой  

деятельности в 

группе и дома. 

 

Ссылка на приложения: https://cloud.mail.ru/public/qKRg/gZviT3ie8

https://cloud.mail.ru/public/qKRg/gZviT3ie8
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2.3. Воспитательное событие «Дорога заботы» (по мотивам притчи В.А. Сухомлинского «Потому что я – 

человек») 

Полуяхтова Александра Михайловна,  

Козлова Юлия Петровна,  

воспитатели, Детский сад № 100  

 

Таблица 1. Описание работы (аннотация) 

Параметр Содержание 

Краткая 

характеристика 

Методическая разработка представляет собой сценарий воспитательного события для детей с ЗПР 5–7 лет, направленного 

на формирование эмпатии, заботы о другом и первичных представлений о добрых поступках. 

Форма проведения Сенсорно-игровое путешествие с использованием сенсорной тропы (4 зоны), визуальных опор (пиктограммы, жесты) и 

четкой поэтапной структуры. 

Авторская новизна Применение сенсорно-игрового метода «Дорога заботы», построенного на системе последовательных шагов: 

индивидуальное телесное ощущение → совместное действие с предметом → прямая помощь партнёру. Введение 

визуального сопровождения (пиктограммы эмоций и действий) и коротких речевых ритуалов («Я помог – молодец», «Мы 

– заботливые»), что обеспечивает доступность нравственного содержания для детей с задержкой психического развития. 

Практическая 

значимость 

Может быть использована педагогами групп компенсирующей и комбинированной направленности для воспитания 

навыков сотрудничества и эмоциональной отзывчивости у дошкольников с ЗПР. 

Таблица 2. Технологическая карта воспитательного события 

Параметр Содержание 

Тема «Дорога заботы» (по мотивам притчи В.А. Сухомлинского «Потому что я – человек») 
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Участники образовательной 

деятельности 

Дети 5–7 лет с задержкой психического развития (ЗПР). Оптимальная подгруппа – 6–8 человек. 

Актуальность Дети с ЗПР испытывают трудности в распознавании эмоций других людей, в понимании причинно-

следственных связей поступков. Им необходим конкретный, телесно-ориентированный опыт проживания 

ситуаций «помощи» и «заботы». Притча В.А. Сухомлинского в специально подготовленном пересказе и 

сенсорная тропа позволяют через тактильные ощущения и совместные действия сформировать первичные 

нравственные представления. 

Авторская новизна Разработана система «шагов заботы»:  

1) индивидуальное ощущение (приятно/больно/холодно/тепло);  

2) совместное действие с предметом («несём камень вместе»);  

3) прямая помощь реальному партнёру (перешагнуть, поддержать за руку). Введены постоянные визуальные 

опоры (пиктограммы «помощь», «больно», «тепло», «вместе»), а также короткие речевые ритуалы, 

доступные для воспроизведения детьми с ЗПР. 

Воспитательная ценность Формирование эмпатии, желания помочь другому, умения порадоваться совместному результату. 

Закрепление представления о том, что заботиться о других – это хорошо. 

Виды деятельности Игровая (сенсорное путешествие), коммуникативная (диалог с опорой на пиктограммы), двигательная 

(прохождение тропы), рефлексивная (выбор картинки, хоровое слово). 

Образовательные области Социально-коммуникативное развитие (приоритет), познавательное развитие, физическое развитие, речевое 

развитие. 

Форма проведения Занятие-путешествие с элементами сенсорного погружения. 

Формы организации Фронтальная (в кругу – приветствие, рефлексия), парная (перенос камня вдвоём, помощь перешагнуть), 

индивидуальная (прохождение тропы). 

Цель педагога Организовать воспитательное событие, в ходе которого дети с ЗПР 5–7 лет через взаимодействие со 

взрослым и сверстниками приобретут собственный опыт эмоционально-телесного переживания ценности 
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заботы о другом, проявляя эмпатию и взаимопомощь в специально смоделированных ситуациях сенсорно-

игрового путешествия. 

Цель детей «Мы пойдём по необычной дороге, поможем друг другу и узнаем, как приятно заботиться о других». 

Задачи педагога: 
 

Коррекционно-воспитательные 1. Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, желание помочь в ситуации совместного 

действия. 

2. Воспитывать эмоциональную отзывчивость: учить замечать состояние «другому трудно/больно» и 

реагировать на него (проявить внимание, предложить помощь). 

3. Воспитывать положительное отношение к процессу совместной деятельности, умение радоваться общему 

результату. 

Коррекционно-развивающие 1. Развивать эмпатию через телесный опыт: учить распознавать и передавать эмоциональные состояния с 

помощью прикосновений и движения. 

2. Развивать способность к рефлексии своих чувств и поступков. 

3. Развивать тактильное восприятие через контакт с материалами разной фактуры (мягкое, колючее, 

холодное, тёплое). 

Коррекционно-обучающие 1. Учить распознавать и обозначать с помощью пиктограмм базовые телесные ощущения (приятно – больно, 

холодно – тепло). 

2. Учить выполнять совместные действия в паре (нести предмет, поддерживать партнёра) по образцу и 

короткой речевой инструкции. 

3. Активизировать в речи слова и фразы: «забота», «помощь», «вместе», «я помог», «молодец». 

Принципы дошкольного 

образования (ФГОС ДО) в 

адаптации для детей с ЗПР 

– Поддержка инициативы: дети выбирают темп прохождения тропы, способ помощи партнёру (за руку, 

словом, прикосновением), могут сделать паузу или попросить помощи. На этапе рефлексии – выбирают 

пиктограмму для ответа. 

– Сотрудничество: организация парного взаимодействия, где успех зависит от обоих. Дети договариваются 

в парах: как нести камень, как помочь перешагнуть. 

– Индивидуализация: учёт эмоционального и физического состояния каждого ребёнка при прохождении 

тропы, возможность выбора уровня сложности (пройти все зоны или только часть). 
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– Возрастная адекватность: ведущая деятельность – игра, познание через телесный опыт, доступный 

дошкольникам с ЗПР; все задания посильны и имеют визуальную опору. 

– Интеграция: задачи решаются в единстве через сенсорную, двигательную, коммуникативную и 

рефлексивную деятельность. 

Планируемый результат 

(диагностируемый, коррекционно-

ориентированный) 

1. Ребёнок проходит сенсорную тропу (4 зоны) без негативных поведенческих реакций, при затруднении 

принимает помощь взрослого. 

2. В паре выполняет совместное действие (несёт камень, помогает перешагнуть) с минимальной вербальной 

и жестовой поддержкой. 

3. Узнаёт и показывает не менее 2 пиктограмм («радость», «помощь», «больно» – по выбору). 

4. Проявляет эмоциональную отзывчивость (улыбается, гладит себя или другого) после совершения 

помощи. 

5. Повторяет за педагогом фразу «Я помог» или замещающий жест. 

Реализация системно-

деятельностного подхода 

(адаптированная) 

 Мотивация: создание игровой ситуации – приглашение в путешествие по волшебной дороге. 

 Проблематизация: ситуация выбора – пройти самому или помочь другому. 

 Планирование: совместное обсуждение плана: сначала пройдём сами, потом будем помогать друг другу. 

 Практическая деятельность: прохождение тропы индивидуально, в парах с камнем, помощь партнёру 

перешагнуть. 

 Рефлексия: обсуждение в кругу своих чувств, возвращение к притче, финальный ритуал. 

Организация РППС Сенсорная тропа из 4 зон (см. Таблицу 4). Корзина с облегчёнными «камнями заботы» (200-300 г). Корзина 

с маленькими гладкими камешками для поощрения. Пиктограммы (4-6 шт.) на магнитах или липучках: 

«радость», «больно», «помощь», «вместе». Повязки на глаза не предусмотрены. Аудиозапись спокойной 

фоновой музыки. 

Таблица 3. Ход мероприятия (структура деятельности) 

Этап и задачи Методы и приёмы Содержание (деятельность 

педагога) 

Деятельность детей Обратная связь 

педагога 

1. Организационно-

мотивационный (3 мин) 

Сюрпризный момент, 

показ предмета 

(камешек), ритуал 

Педагог собирает детей в круг на 

ковре. Показывает красивый 

камешек: «Ребята, посмотрите, что 

Дети встают в круг, 

проявляют интерес, 

здороваются (по 

«Замечательно, как 

дружно вы 

поздоровались! Я 
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Задачи: собрать внимание, 

создать положительный 

настрой, мотивировать на 

совместное путешествие. 

приветствия (касание 

ладонями). 

у меня есть! Это не простой камень. 

Он приглашает нас в путешествие 

по волшебной дороге. Тот, кто 

пройдёт по этой дороге и поможет 

другу, получит маленький тёплый 

камешек. Хотите отправиться в 

путь? Давайте поздороваемся друг с 

другом: коснёмся ладошками и 

скажем „Здравствуй, друг!“». 

подражанию или 

самостоятельно). 

Соглашаются на 

путешествие (кивают, 

говорят «да»). 

вижу, вы готовы к 

путешествию. 

Молодцы!». 

 

2. Знакомство с притчей 

(3 мин) 

Задачи: ввести моральную 

проблему, создать образец 

нравственного поступка. 

Рассказ с опорой на 

картинки-символы (3 

картинки: камень на 

дороге, человек 

убирает камень, 

мальчик улыбается). 

«Прежде чем отправиться в путь, я 

расскажу вам одну историю. 

(Показывает картинки). Шёл 

мальчик с папой по дороге. На 

дороге лежал большой камень. 

Папа обошёл камень, а мальчик 

подумал: „А что, если кто-то 

споткнётся?“ Тут подошёл старик, 

увидел камень и… (показывает 

картинку) убрал его! Мальчик 

спросил: „Зачем вы убрали камень? 

Вам же не больно“. Старик ответил: 

„Я убрал, чтобы другим не было 

больно. Потому что я – человек“. 

Вот какой добрый поступок. А мы с 

вами сегодня будем учиться 

помогать друг другу». Задаёт 

простые вопросы: «Что сделал 

Дети слушают, смотрят 

на картинки. Отвечают на 

вопросы однословно или 

жестом (показывают 

«убрать», показывают на 

других). 

«Правильно, старик 

убрал камень для 

других. Вы очень 

внимательные! Как 

хорошо, что вы 

понимаете – помогать 

другим важно». 
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старик? (Убрал камень). Для кого? 

(Для других)». 

3. Основной этап (12-15 

мин) 

    

3.1. Первый круг: «Я иду 

один» 

Задачи: через телесные 

ощущения понять, что 

бывает «больно» и 

«холодно» – как тот камень 

на дороге. 

Сенсорное 

погружение, 

сравнение с камнем из 

притчи. 

«А теперь мы пойдём по волшебной 

дороге босиком (в носках). 

Помните, в истории камень был 

твёрдым и холодным? Мы сами 

почувствуем, где колко, где 

холодно. Идите медленно. Где вам 

приятно? А где как тот камень – 

больно?» Проводит детей по тропе 

(4 зоны). После каждой зоны 

останавливается, показывает 

пиктограммы: «Что ты чувствуешь? 

Покажи: весело или больно?» В 

конце краткий сбор в кругу: «Вы 

почувствовали, как неприятно, 

когда колется или холодно? Таким 

был тот камень. Старик убрал его, 

чтобы никто не чувствовал боли». 

Дети проходят тропу 

индивидуально, 

указывают на 

пиктограммы, по 

возможности 

вербализируют 

ощущения. 

«Ты молодец, что 

сказал, где больно. 

Теперь мы знаем, зачем 

старик убрал камень – 

чтобы другим не было 

так же неприятно». 

3.2. Второй круг: «Несём 

камень вместе» 

Задачи: совместное 

действие – как если бы мы 

Парное 

взаимодействие, 

символическое 

действие «убираем 

камень». 

«А теперь представьте, что мы – 

помощники старика. У него был 

тяжёлый камень. Давайте вместе 

возьмём наши камни и перенесём 

их с дороги, чтобы никому не было 

больно. Работаем в парах. Несем 

Дети в парах переносят 

камни по мягкой зоне, 

договариваются. 

«Вы как тот старик! 

Вдвоём легче убрать 

камень. Вы заботитесь 

о других – молодцы!» 
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помогали старику убирать 

камень. 

аккуратно, как настоящие 

заботливые люди». Раздаёт 

облегчённые камни, помогает 

парам. 

3.3. Третий круг: «Помоги 

перешагнуть» 

Задачи: прямая помощь 

другому – как старик помог 

всем, кто идёт после него. 

Ситуация реальной 

помощи, отсылка к 

притче. 

«В нашей истории старик убрал 

камень, чтобы идущие следом не 

споткнулись. Сейчас мы тоже 

поможем друг другу. Один будет 

идти, другой – помогать 

перешагнуть через валик. Потом 

поменяетесь. Скажите другу: „Я 

рядом, как тот старик“. Помогайте, 

чтобы другу не было трудно». 

Проводит игру. 

Дети по очереди 

помогают перешагнуть, 

поддерживают словом и 

рукой. 

«Ты помог другу, как 

старик помог 

незнакомым людям. 

Это и есть забота. Ты – 

настоящий человек!» 

4. Рефлексивно-

оценочный (4 мин) 

Задачи: связать личный 

опыт с притчей, закрепить 

понимание нравственного 

поступка. 

Беседа с опорой на 

пиктограммы, возврат 

к вопросам притчи. 

Педагог собирает круг. «Давайте 

вспомним старика из истории. Что 

он сделал? (Убрал камень). А 

зачем? (Чтобы другим не было 

больно). А вы сегодня помогали 

друг другу? Покажите пиктограмму 

„помощь“. Кому помогали? Что вы 

чувствовали?» Затем хоровое: «Мы 

как тот старик – заботливые! Мы – 

люди!» 

Дети показывают 

пиктограммы, отвечают, 

повторяют хором. 

«Вы всё поняли. Быть 

человеком – значит 

заботиться о других. 

Вы сегодня были 

настоящими людьми, 

как старик из притчи». 

5. Итоговый ритуал (3 

мин) 

Вручение камешков, 

общая корзина, 

напоминание притчи. 

«Каждый из вас сегодня был как тот 

старик. Вы убирали камни с дороги 

для других. Возьмите этот тёплый 

Дети получают камешки, 

кладут в корзину, 

«Каждый камешек – 

это ваш добрый 

поступок, как у того 
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Задачи: символически 

закрепить образ старика и 

доброго дела. 

камешек – он напомнит вам, что вы 

– человек, который заботится о 

других. Положите в общую корзину 

и скажите: „Я помог, как старик“. 

Смотрите, сколько добра мы 

собрали! Давайте обнимемся и 

скажем друг другу: „Ты – 

человек!“». 

произносят фразу, 

обнимаются. 

старика. Вы – 

замечательные люди!» 

6. Перспектива 

(открытость) (3 мин) 

Задачи: связать игровой 

опыт с реальными добрыми 

делами, дать возможность 

выбора посильного участия 

в акции, закрепить 

мотивацию на заботу о 

других. 

Беседа-обсуждение, 

предложение выбора 

(2–3 варианта), 

использование 

картинок-символов 

(письмо, корм, двор). 

Педагог собирает детей в круг (или 

около «корзины добра»). «Ребята, 

вы сегодня помогали друг другу, 

как тот старик из притчи. А давайте 

и в жизни сделаем добрые дела? Я 

предлагаю выбрать одно дело для 

нашей группы. Посмотрите на 

картинки». Показывает 3 картинки: 

1) «Письмо солдату» (конверт, 

солдат); 

2) «Помощь животным» (миска, 

корм, собака); 

3) «Чистый двор» (метла, ведро, 

дети убирают). 

«Что выберем? Мы можем написать 

тёплые слова солдатам, собрать 

корм для бездомных животных или 

убрать мусор на нашем участке. 

Выбирайте!» После выбора 

Дети смотрят на 

картинки, слушают, 

показывают выбор 

(пальцем, хлопком, 

говорят «хочу»). 

Отвечают на простые 

вопросы. 

«Отличный выбор! 

Письма согреют 

солдат. Вы – настоящие 

заботливые люди». 

«Как здорово, что вы 

хотите помочь 

животным. Они будут 

рады». 

«Чистый двор – это 

наша забота о природе. 

Договорились!» 
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(большинством) уточняет: «Что мы 

будем делать? Кому поможем?» 

 

Таблица 4. Оборудование и материалы 

Наименование Количество/характеристики Примечание по использованию 

Сенсорная тропа (4 

зоны) 

Зона 1: «Мягкая полянка» – ковролин, пушистый коврик 

(1,5 м). 

Зона 2: «Колючие камешки» – массажный коврик 

«травка», 2-3 шишки. 

Зона 3: «Холодный ручеёк» – влажная прохладная ткань 

(смоченная водой). 

Зона 4: «Тёплые ладошки» – грелка (тёплая) или мех. 

Зоны раскладываются последовательно на полу. Перед 

началом проверяется температура (холодная зона – не 

ледяная, тёплая – не горячая). 

Облегчённые «камни 

заботы» 

4-5 шт., тканевые мешочки с наполнителем (песок + 

синтепон), вес 200-300 г, размер 10х12 см. 

Используются для парного прохождения. Символизируют 

«заботу», которую несут вместе. 

Маленькие 

поощрительные 

камешки 

8-10 шт., гладкая галька или стеклянные шарики 

(безопасные). 

Для финального ритуала. Каждый ребёнок получает один. 

Корзина для сбора 

камешков 

1 шт., неглубокая, эстетичная. Для общей «корзины добра». 

Пиктограммы (на 

липучках или магнитах) 

«радость» (улыбка), «грусть» (слёзы), «помощь» (рука в 

руке), «больно» (крестик на ноге), «тепло» (солнышко). 

Размер 10х10 см. Крепятся на доску или фланелеграф. 

Мягкий валик или 

подушка 

1 шт., высота 10-15 см. Для этапа «перешагни». 

Аудиозапись Спокойная фоновая музыка (звуки природы, 

инструментал без слов). 

Включается на основном этапе, негромко. 

Ковёр для круга 1 шт., мягкий, безопасный. Для организационного и рефлексивного этапов. 
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Часть III.  Методические разработки мероприятий для родителей, 

направленных на повышение их компетентности в вопросах воспитания, 

формирования у детей базовых ценностей российского общества. 

 

3.1.   Образовательное мероприятие для родителей «Интерактивное 

пространство для укрепления семьи и детского сада» 

 

Онойко Анна Сергеевна, учитель-логопед, 

Шакирова Алёна Рамильевна, воспитатель, 

Талашманова Светлана Сергеевна, воспитатель, 

Детский сад № 15 

 

Представьте, что родительское собрание превратилось в настоящее 

приключение! Вместо привычных лекций и затянутых выступлений, мы 

приглашаем вас на "Родительский ринг" – площадку для живого общения и 

обмена опытом. Здесь каждый родитель – не просто слушатель, а активный 

участник, готовый поделиться своими педагогическими открытиями, 

обсудить насущные вопросы воспитания и вместе найти самые эффективные 

решения. 

          Мы создаем атмосферу здорового соперничества и игры, чтобы сделать 

процесс не только максимально полезным, но и по-настоящему 

захватывающим. Такой формат помогает каждому родителю почувствовать 

себя неотъемлемой частью нашей большой команды детского сада, укрепляет 

невидимую, но такую важную связь между домом и учреждением. А еще, 

"Родительский ринг" открывает двери для удивительных совместных 

интеллектуальных игр, где и дети, и взрослые смогут проявить свои таланты и 

смекалку. 

"Родительский ринг" – это не просто собрание, это динамичное и 

увлекательное событие, где мы вместе погружаемся в мир воспитания. Здесь 

актуальные педагогические вопросы обсуждаются живо, опыт каждого 

ценится, а поиск решений превращается в увлекательный процесс. Игровая и 

соревновательная форма делает этот опыт не только ценным, но и по-

настоящему захватывающим. Такой подход помогает нам всем стать ближе, 

укрепить партнерские отношения между семьей и детским садом, и, конечно 

же, подарить радость совместных интеллектуальных игр, в которых с 

удовольствием участвуют и дети, и взрослые. 

Главная идея "Родительского ринга" – это: 
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 Полное погружение: Сделать так, чтобы каждый родитель 

почувствовал себя полноправным участником процесса воспитания 

своего ребенка. 

 Мастерство в воспитании: Научить родителей находить верные и 

эффективные подходы к различным ситуациям, возникающим в 

общении с детьми. 

 Сила единства: Объединить родителей, создать атмосферу, где каждый 

чувствует поддержку и понимание со стороны других. 

 Ценность семьи: Помочь родителям глубже осознать, насколько важны 

такие понятия, как любовь, уважение, забота и связь поколений, и как 

передать эти ценности своим детям. 

 Рост знаний: Повысить уровень понимания родителями психологии и 

педагогики, дать им практические инструменты для успешного 

воспитания. 

Чтобы достичь этих целей, "Родительский ринг" ставит перед собой 

следующие задачи: 

 Показать, как методы воспитания, принятые в детском саду, 

перекликаются с тем, что важно в каждой семье. 

 Потренироваться вместе с родителями в искусстве общения с ребенком: 

умении слушать, поддерживать и вдохновлять. 

 Подчеркнуть, как ценно живое общение, искренние разговоры и время, 

проведенное вместе. 

 Обсудить, как найти баланс между родительской занятостью и 

качественным временем с ребенком, например, как избежать ситуации, 

когда дети постоянно смотрят мультики, пока родители заняты. 

 Рассмотреть, какую роль в воспитании играют семейные традиции, 

реликвии и знание своей родословной. 

"Родительский ринг" обычно проходит в формате соревнования между 

командами. Участники обсуждают важные и актуальные темы.  

Технологическая карта методического мероприятия с родителями. 

Тема: Интерактивное пространство для укрепления семьи и детского сада. 

Цель: Создать условия, в которых каждый родитель сможет стать уверенным 

и компетентным наставником для своего ребенка, а семья – настоящей 

крепостью, наполненной любовью, взаимопониманием и поддержкой. 

Задачи: 

 Сделать родителей полноправными партнерами в воспитании: Мы 

стремимся к тому, чтобы каждый родитель чувствовал себя активным 
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участником жизни ребенка в образовательном учреждении, имел 

возможность влиять на процесс и делиться своим опытом.  

 Вооружить родителей эффективными инструментами: Мы хотим 

научить родителей находить выход из сложных воспитательных 

ситуаций, применять проверенные методики и подходы, которые 

помогут им справляться с любыми вызовами.  

 Создать дружное родительское сообщество: Наша задача – 

объединить родителей, создать атмосферу доверия и взаимопомощи, где 

каждый сможет получить поддержку, поделиться своими 

переживаниями и найти единомышленников.  

 Укрепить фундамент семейных ценностей: Мы поможем родителям 

осознать и передать своим детям самое ценное – любовь, уважение, 

заботу, традиции и преемственность поколений, формируя прочную 

основу для счастливой жизни.  

 Повысить родительскую компетентность: Мы предоставим 

родителям необходимые знания и практические навыки в области 

психологии и педагогики, чтобы они могли уверенно и эффективно 

решать воспитательные задачи, способствуя гармоничному развитию 

своих детей. 

Форма встречи: Родительский ринг – это будет живая, интересная и 

познавательная дискуссия. 

Тип мероприятия - информационно-просветительское, дискуссионное, 

игровое. 

Методы и приёмы - беседа, дискуссия, работа в группах, интерактивные 

упражнения. 

Формы организации деятельности – командная. 

Место проведения: Помещение детского сада, оборудованное для 

проведения мероприятий  

Целевая аудитория: Родители воспитанников Детского сада. 

Время проведения: 1 часа. 

Возраст участников: Законные представители детей старшего дошкольного 

возраста. 

Учебно-методическое обеспечение: проектор, компьютер, видеофайлы, 

маркеры, чек - лист, карточки с заданиями, раздаточные материалы. 

Используемые технологии: ИКТ,  игровые, диалоговые. 

Планируемые результаты методического мероприятия: 

 Родители осознают свои компетенции в воспитании, понимают, какие 

методы работают, чувствуют готовность решать типичные проблемы. 
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 Более гармоничное отношения внутри семей- 

снижается количество конфликтов, улучшается взаимопонимание ме

жду членами семьи, родители применяют конструктивные способы о

бщения с детьми. 

 Укрепление связи между семьей и Детским садом. 

 Укреплен фундамент семейных ценностей. 
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Название 

этапа 

мероприятия 

Задача, которая 

должна быть 

решена (в рамках 

достижения 

планируемых 

результатов 

мероприятия ) 

Формы 

организации 

деятельности 

участников 

мероприятия 

Действия педагога 

по организации 

деятельности  

участников 

мероприятия 

Действия 

участников 

методического 

мероприятия 

Результат 

действий 

участников 

методического 

мероприятия по 

достижению 

планируемых 

результатов 

методического 

мероприятия 

Учебно-методическое 

обеспечение 

Этап 

погружения в 

тему 

методического 

мероприятия, 

обеспечивающ

ий мотивацию 

к освоению 

актуальных 

педагогических 

подходов. 

Создать 

позитивную 

атмосферу, 

актуализировать 

личный опыт 

родителей в 

воспитании детей, 

мотивировать к 

освоению новой 

информации и 

активному участию 

в мероприятии. 

Фронтальная Педагог представляет 

участникам тему 

мероприятия, 

формулирует задачи, 

раскрывает структуру 

предстоящей работы 

и обозначает 

ожидаемые итоги 

родительского ринга 

– 5 минут. 

Слушают 

указания педагога 

относительно 

предстоящей 

совместной 

работы. 

 

Осознанно 

формулируют 

личную 

необходимость в 

расширении 

знаний и 

устранении 

пробелов в 

воспитании детей 

— на основе 

анализа 

собственного 

опыта и текущих 

затруднений. 

Игра «Ассоциации к 

слову семья»; 

Игра «Устами 

младенца»  

(Приложение№1) 

https://disk.yandex.ru/i/

CypPZqtG1RC2_w 

Этап 

формулирован

ия проблемы. 

Сформулировать 

тему дискуссии в 

рамках 

Родительского 

ринга через 

Фронтальная  Обсуждение с 

участниками 

мероприятия, какие 

ценности мы 

передаём своим 

1. Смотрят фильм, 

участвуют в 

обсуждении, 

Выявляют у себя 

педагогические 

затруднения, с 

которыми 

сталкиваются в 

Видео 1 «О семье» 

(Приложение №2) 

https://disk.yandex.ru/i/

HrxADge2IF3lGg 

 

https://disk.yandex.ru/i/CypPZqtG1RC2_w
https://disk.yandex.ru/i/CypPZqtG1RC2_w
https://disk.yandex.ru/i/HrxADge2IF3lGg
https://disk.yandex.ru/i/HrxADge2IF3lGg
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постановку 

проблемы. 

детям, как семья 

помогает их 

формировать. Прежде 

чем углубиться в 

совместную работу, 

мы посмотрим видео, 

а затем 

поразмышляем 

вместе. 

Какие ценности были 

отражены в фильме? 

Как эти ценности 

соотносятся с 

традиционными 

российскими 

семейными 

ценностями? 

Какие можно 

применить идеи из 

фильма в своей 

семье? 

Какие традиции из ва

шего детства вы сохр

анили или хотели бы 

возродить для своих 

детей? Что мешает эт

о сделать? 15 минут. 

отвечают на 

вопросы педагога. 

воспитании 

ребёнка, чтобы 

осознанно 

подойти к их 

преодолению. 

Видео 2 «Семейные 

ценности»  

(Приложение№3) 

https://disk.yandex.ru/i/

i344_WNEnwASvg 

  

https://disk.yandex.ru/i/i344_WNEnwASvg
https://disk.yandex.ru/i/i344_WNEnwASvg
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Этап 

ознакомления 

с материалом. 

Конструктивное 

взаимодействие 

родителей и 

педагогов.  

Командная  Участники 

«Родительского 

ринга» - делятся на 

три команды. 

Педагог каждой 

команде выдает 

педагогическую 

ситуацию для 

обсуждения 

участникам 

мероприятия. Каждая 

ситуация направлена 

на обсуждение 

баланса между 

семейным 

воспитанием и 

обучением в ОУ, 

подчеркивая 

важность их 

взаимодействия - 15 

минут. 

Активная работа 

в команде. 

Выявление 

противоречий 

между 

воспитательными 

функциями семьи 

и требованиями 

образовательного 

учреждения, 

анализ роли семьи 

в социализации, 

поиск баланса 

между заботой и 

предоставлением 

самостоятельност

и. 

Сформировано 

общее понимание 

важности 

преемственности 

воспитательных 

воздействий 

семьи и детского 

сада;  

Карточки с 

педагогическими 

ситуациями. 

(Приложение №4) 

https://disk.yandex.ru/i/

o2SriAzA96B6tw 

 

 

Этап 

практического 

решения 

проблемы 

Организовать 

совместную работу 

в командах. 

Стимулировать 

родителей к 

самостоятельному 

поиску и решению 

возникших 

Командная  Участники 

выстраивают 

алгоритм решения 

педагогической 

ситуации – 15 минут. 

Определяют 

причины 

возникшей 

ситуации, 

формулируют 

конкретные шаги 

по её 

устранению, 

Выработаны 

рекомендации по 

обмену 

информацией о 

достижениях и 

трудностях 

ребёнка. 

Чек - лист.  

Разбор педагогических 

ситуаций. 

(Приложение №5) 

https://disk.yandex.ru/i/

ob65As_oF7FVTg 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/o2SriAzA96B6tw
https://disk.yandex.ru/i/o2SriAzA96B6tw
https://disk.yandex.ru/i/ob65As_oF7FVTg
https://disk.yandex.ru/i/ob65As_oF7FVTg
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проблем. 

 

распределяют 

зоны 

ответственности 

(родители, 

воспитатели), 

фиксируют 

результат в чек - 

листах  

Заключитель

ный этап 

Обеспечить 

осмысление 

участниками 

полученного 

опыта.  

Командная  Педагог организует 

Блиц-опрос   на тему 

«Семья и семейные 

ценности» 

После каждого 

вопроса педагог 

кратко резюмирует 

прозвучавшие 

мнения - 5 минут. 

Активное и 

осознанное 

участие в 

обсуждении. 

Выявление точек 

соприкосновения 

и различий во 

взглядах. 

 

Укрепление 

атмосферы 

доверия и 

партнёрства в 

группе 

Карточки Блиц-опрос 

(Приложение №6) 

https://disk.yandex.ru/i/

PfqsRjaQCaH0Xw 

Рефлексия  Провести 

рефлексивный 

анализ 

деятельности 

Фронтальная Педагог предлагает 

участникам оценить 

мероприятие с 

помощью цветных 

стикеров - 5 минут. 

Участники 

обмениваются 

мнениями о 

мероприятии, 

обсуждают 

ключевые 

моменты и 

совместно 

подводят итоги 

Рефлексия 

позволила 

участникам не 

только 

зафиксировать 

достигнутые 

результаты, но и 

составить чёткий 

план действий по 

применению 

полученных 

знаний. 

Дерево изображенное 

на плакате. 

(Приложение №7) 

https://disk.yandex.ru/i/

Szvh3z4lYtT6LQ 

 

https://disk.yandex.ru/i/PfqsRjaQCaH0Xw
https://disk.yandex.ru/i/PfqsRjaQCaH0Xw
https://disk.yandex.ru/i/Szvh3z4lYtT6LQ
https://disk.yandex.ru/i/Szvh3z4lYtT6LQ
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3.2. Круглый стол «Семейный календарь» 

 

Маклакова Ирина Владимировна, 

воспитатель, Детский сад № 79 

 

Пояснительная записка 

         «Семейный календарь» – это шаг к активному вовлечению родителей в 

образовательный процесс. Воспитание и развитие детей в условиях семейного 

общения способствует их социализации и эмоциональному развитию, 

формирует у детей чувство принадлежности к семье и развивает навыки 

планирования. Мероприятие начинается с приветственного слова, затем 

проводится организационный момент, для включения в работу и переход к 

игре «Вопрос от умного календаря» с использованием фольклора. Затем 

используется презентация о семьях воспитанников, отмечается 

индивидуальность, особенность традиций, обмен семейным опытом. Игра 

«Собери пазл» показывает все оформленные родителями работы и приводит к 

дискуссии за круглым столом. После просмотра ролика про необычные 

семейные традиции родители выполняют творческую работу из солёного 

теста. Продуктивная деятельность, основанная на народных промыслах, 

способствует патриотическому воспитанию, духовному развитию и 

сохранению культурного наследия. «Яблоневый сад» надолго останется в 

памяти и поможет вдохновить родителей на развитие и духовных ценностей в 

своих семьях. 

Цель:  

Создание платформы для взаимодействия между родителями и детьми, 

способствующей развитию семейных традиций и укреплению связей в семье. 

Задачи:  

1. Сформировать у родителей понимание значимости совместной деятельно

сти как фактора гармоничного воспитания и всестороннего развития 

ребёнка. 

2. Стимулировать вовлечённость родителей в образовательный процесс   

посредством их участия в разработке и ведении семейного календаря. 

3. Создать условия для развития творческого самовыражения родителей 

через выполнение творческого задания - создание семейного дерева. 

        Предварительная работа: информационный материал о семейных 

традициях, индивидуальные беседы с семьями, оформление родителями 

странички календаря, который потом сложится в большой пазл.  

Средства и оборудование:  
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 технические (телевизор, ноутбук, музыкальная колонка); 

 методические (картотека пословиц, схема лепки дерева, листочки 

календаря, презентация «Семейные традиции», запись музыки); 

 организационные (бейджики, столы, вода, тесто 3 цвета, крышки, 

клеёнки, стеки, салфетки, мешочек сюрпризный). 

Структура мероприятия: 

1 Мотивационный этап (5 минут): 

Вводная часть  

Добрый день, уважаемые родители, гости!  

Я рада встрече с Вами за нашим круглым столом.  

Предлагаю Вашему вниманию следующую тему для обсуждения:  

«Для чего нужен Семейный календарь». 

 Сегодня мы поделимся опытом оформления Семейного календаря, 

поговорим о семейных традициях, а в конце Вас ожидает «Мешочек с 

сюрпризом». 

Разминка 

-Давайте проведём разминку, предлагаю вам поиграть в игру 

«Вопрос от умного календаря» - пока звучит музыка мы передаём лист 

календаря, на ком музыка заканчивается, тот продолжает пословицу.  

В гостях хорошо, а дома …лучше. 

В дружной семье и в холод …тепло. 

В своем доме и стены… помогают. 

В семье разлад, так и дому… не рад. 

В семье, где нет согласия, добра …не бывает. 

Вся семья вместе, так и душа …на месте. 

Дружная семья не знает …печали. 

Хоть тесно, да лучше …вместе. 

Дерево держится корнями, а человек …семьей. 

- Вы заметили, все пословицы …о семье.  

Семья – самое главное в жизни для каждого из нас. Приглашаю родителей за 

круглый стол. 

2 Содержательный этап (25 минут): 

Основная часть 

1 Презентация (7 минут) 

 -При подготовке к нашей встрече, я попросила вас выслать мне фото для 

оформления Семейного альбома. Вот что я узнала о ваших семьях…. 

(читается стихотворение, в котором каждая строчка для конкретной семьи. 

листаются слайды). 
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Слайд    Семья – это счастье, любовь и удача, 

Слайд    Семья – это летом поездки на дачу. 

Слайд    Семья – это праздник, семейные даты, 

Слайд    Подарки, покупки, приятные траты. 

Слайд    Рождение детей, первый шаг, первый трепет. 

Слайд    Семья — это труд, друг о друге забота, 

Слайд    Семья – это много домашней работы. 

Слайд    Семья – это важно! Семья — это сложно! 

                Но счастливо жить одному невозможно! 

-Каждая семья индивидуальна. В каждой семье отмечают праздники, есть 

семейные традиции. 

2 Обмен семейным опытом (15 минут) 

- Для семейного календаря я попросила вас оформить страничку (пазл), чтобы 

обменяться опытом, узнать о традициях других семей. (Родители 

представляют свою страничку «Семейное чтение», «Спортивный досуг», 

«Семейный вечер», «День рождения», «Коллекционирование», «Семейные 

праздники». 

Например: на страничке календаря нашей семьи … отмечены все семейные 

праздники, которые мы отмечаем, для обозначения мы использовали 

открытку, наклейку, магнит, фото; очень важный для нас праздник 9 мая,  в 

нашей  семье мы чтим память участников ВОв, участвуем в шествии 

«Бессмертный полк». Праздники отмечены цветом (по временам года). 

- Поблагодарить родителей за творческий подход, интересные идеи и 

предложить игру «Собери пазл». 

 

-Давайте из страничек (пазлов) соберём целое. Вот и получился «Семейный 

календарь». 

Родители проходят за столы для дискуссии. 

Дискуссия за круглым столом «Вопрос – ответ» 

-   Как вы думаете, для чего нужен Семейный календарь? (семейный календарь 

помогает информировать всех членов семьи о предстоящих событиях, 

занятиях и делах).  

- Что можно вносить в Семейный календарь и что обязательно надо внести? 

(знаменательные даты, расписание, визиты, обучение, 

культпоходы…позвонить самым близким). 

- Где повесить Семейный календарь? (на видном месте, легкодоступном и 

часто посещаемом. Главное, чтобы все знали, где и зачем висит календарь).  
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-     Как оформить Семейный календарь? Вам было трудно оформить страничку 

в календаре, чем помогали дети? (оформление – дело творческое, 

придумывали, вспоминали, клеили, рисовали, сочиняли, только от нас зависит 

какой он будет). 

- Какие идеи – обозначения вы использовали, поделитесь: 

 Использование цветовых ключей (зима – синий, весна, - зелёный, лето – 

красный, осень – жёлтый или все события, связанные с папой – синим, с 

мамой оранжевым, с бабушкой – зелёным и т.д.) 

 Использование наклеек и символов. 

 Использование линейки «дни недели» (из 7 дней синего цвета один 

другого цвета). 

- Как в своей семье вы пользуетесь Семейным календарём? 

- Как вы думаете, если есть такой календарь, то ваши дети будут более 

внимательны к близким? 

- Каким образом можно использовать календари для обучения?  

- Можно сохранить семейные традиции и придумать новые? 

Поблагодарить родителей за честность, искренность и предложить посмотреть 

ролик для вдохновения «Необычные семейные традиции» (2 минуты) 

Перед творческой работой провести гимнастику для рук с карандашами, или 

использовать кинезиологические упражнения для разминки пальчиков перед 

лепкой.  

3 Продуктивная деятельность (15 минут) 

Обратимся к мудрой пословице, которую мы проговорили вначале нашей 

встречи - Дерево держится корнями, а человек …семьей. 

У меня есть дерево такое, 

Называется оно семьей… 

На нем яблоки висят, оно – живое! 

И наполнено семейной добротой! 

Яблочко внизу, левее, выше, 

И у каждого судьба своя. 

Дедушки и бабушки на кроне, 

Папа, мамочка, сестренка, я! 

- Предлагаю вам вылепить из теста дерево – яблоньку. Каждый вылепит 

столько яблочек, сколько членов семьи у каждого из вас.  

Используется солёное тесто разных цветов, карточки – схемы лепки 

(приветствуется лепка без наглядности…лепим интуитивно, от души). 

Музыкальный фон 

Подведение итога: 
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Рассматривание работ, обратить внимание на творческий подход, 

разнообразие, индивидуальность, неповторимость и эмоциональную 

составляющую родителей (воодушевление, блестят глаза…).  

- Обязательно покажите детям свои работы, а ещё лучше сделайте вместе с 

ними генеалогическое дерево вашей семьи. 

4 Рефлексивный этап (5 минут) 

Заключительная часть 

Наша встреча подходит к концу. Хочется выразить вам благодарность за 

участие, за то, что вы нашли время прийти на нашу встречу за круглым столом. 

Думаю, что теперь каждый из вас сможет ответить на вопрос нашей встречи 

«Зачем нужен Семейный календарь»? В заключении хочу предложить вам 

«Мешочек с сюрпризом». Любой подарок пригодится вам для оформления 

вашего Семейного календаря. 

Итог мероприятия: оформление в приёмной «Яблоневого сада», 

фоторепортажа «Наши семейные традиции».  

Перспектива 

Организовать детско – родительскую встречу на тему «Духовно – 

нравственное воспитание подрастающего поколения» с элементами 

театрализованного представления, где родители и дети принимают участие 

вместе. 

Список литературы 

1 Метенова Н.М. Современное родительское собрание в детском саду: 

нестандартные решения, новые формы и содержание. – Ярославль, 

Издательство – полиграфический комплекс «Индиго», 2019 – 64с. 

2 Матова В.Н. Краеведение в детском саду.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.- 176с. 

3 Усова А.П. Русское народное творчество в детском саду. - М.: 

Просвещение,1972. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

1. Презентация https://cloud.mail.ru/public/TFvZ/jotacrNh1  

2. Общий пазл «Семейный календарь», в который каждая семья вложила 

частичку своей души    https://cloud.mail.ru/public/W1pm/k53rYNTvx  

 

 

 

 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/TFvZ/jotacrNh1
https://cloud.mail.ru/public/W1pm/k53rYNTvx
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3.3. Игровой тренинг для родителей «От игры – к общению» 

 

Мешалкина Светлана Геннадьевна,  

учитель-логопед, Детский сад № 90  

  

Год единства, объявленный Президентом России, призван подчеркнуть, 

что многообразие народов – не разделяет, а обогащает нас. Его ключевая 

задача –  укрепление взаимного уважения и гармонии между всеми 

гражданами через поддержку уникальных традиций и языков каждого народа.  

Народные игры являются традиционным средством педагогики. В них 

отражается образ жизни народа, его быт, труд, обычаи. Игры являются не 

только развлечением и забавой, они имеют многовековую историю, 

передавались из поколения в поколение, вбирая в себя лучшие национальные 

традиции. У разных народов России есть словесные народные игры –  игры, в 

которых игровой сюжет проявляется только в словесной форме. 

Для развития детей не всегда нужны специальные пособия и 

оборудования. Иногда достаточно присутствия заинтересованного взрослого: 

мамы, папы, бабушки, дедушки… И тогда любая прогулка, вечерние 

посиделки, дальняя поездка превратятся в познавательную речевую 

активность. Предложенные словесные игры не требуют особых усилий. Надо 

только иметь желание и готовность с пользой провести время вместе со своим 

ребенком. Дети, увлеченные игрой, не замечают, что они учатся, а в это время 

им приходится преодолевать трудности в решении задач, поставленные в 

игровой форме. Народные игры, представленные на мероприятии, направлены 

на пополнение словарного запаса, формирование правильного 

звукопроизношения, развитие связной речи, умения выражать мысли, 

слухового внимания, фонематического слуха и других навыков. 

 Выбранная форма мероприятия – игровой тренинг для родителей –  это 

способ активного обучения и взаимодействия, который сочетает 

теоретические знания с практическими упражнениями и играми. Цель такого 

тренинга –  повысить педагогическую компетентность родителей, научить их 

эффективным способам взаимодействия с детьми в игровой деятельности, а 

также создать условия для гармонизации детско-родительских отношений.  

 

Технологическая карта мероприятия для родителей 

 

Тема: «От игры – к общению». 

Аудитория: родители и воспитанники группы для детей с ТНР. 

Форма проведения: игровой тренинг. 
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Принципы: 

-деятельностный подход (родители и дети являются активными участниками 

игровой деятельности); 

-личностно-ориентированный подход (отношение к семье как 

самосознательному субъекту собственного развития в процессе 

ознакомления с культурой народов России); 

-исследовательский подход (деятельность, направленная на открытие 

объективных закономерностей духовно-нравственного воспитания в семье); 

-рефлексивный подход (способность дать оценку своим действиям и 

взаимодействию с детьми и взрослыми). 

Методы и приемы: 

- словесные: беседа, объяснение, создание ситуации успеха, вопросы 

поискового характера; 

- наглядные: демонстрация иллюстраций народов России, книжка-малышка 

для родителей. 

- практические: игровая деятельность. 

Цель: повышение педагогической компетентности родителей через обучение 

эффективным способам взаимодействия с детьми в народных играх. 

Задачи: 

Формировать интерес и уважение к национальным культурам через 

знакомство с разнообразием игр народов, проживающих в России.  

Продолжать развивать речевые навыки и умения детей: пополнение 

словарного запаса, развитие связной речи, умение выражать мысли. 

Воспитывать чувства общности, дружбы и единства с людьми различных 

национальностей, живущих в России. 

Показать родителям значимость игры для полноценного эмоционального 

развития ребенка. 

Оборудование: иллюстрации народов России, мяч, книжка-малышка с 

описанием народных словесных игр. 

Предварительная работа: знакомство детей с народными играми, 

анонсирование мероприятия для взрослых. 

Планируемый результат: способствование укреплению детско-

родительских отношений, повышение интереса родителей к совместной 

деятельности с детьми и педагогами через знакомство и приобщение к играм 

народов России.  

Место проведения: зал или помещение группы. 

Длительность мероприятия: до 30 минут. 
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Этапы Содержание деятельности педагога Деятельность родителей 

и детей 

Планируемый результат 

1. 

Коммуникационный 

2-3 минуты. 

Организует направленное внимание и формирует 

интерес по теме мероприятия: 

- Добрый день, уважаемые родители и дети! Очень 

интересно узнать вас поближе.  

Обращается к родителям: 

- Не задумываясь, продолжите фразу первым словом 

(или предложением), которое пришло в голову: 

«В детстве я любил(а)…» 

В конце диалога (если никто из родителей не предложит 

вариант ответа): 

«В детстве я любила играть в игры с друзьями».  

Предлагает вспомнить дворовые, народные игры. 

 

- Играть с детьми…Трудно или интересно? Выскажите 

свое мнение. 

Сообщает о содержании встречи: 

- Сегодня вы познакомитесь и поиграете в словесные 

игры. Эти игры не требуют особых условий или 

оборудования. 

 

 

 

Настраиваются на 

предстоящую 

деятельность. 

 

Проявляют интерес друг к 

другу. 

 

Делятся воспоминаниями,  

приводят примеры из 

собственной жизни. 

Перечисляют игры из 

своего детства. 

 

Озвучивают свое мнение, 

рассуждают. 

 

 

Контакт с аудиторий. 

 

 

Создание доверительной 

атмосферы, настрой на 

дальнейшую 

деятельность. 

 

 

 

 

 

Формирование установки 

на активное 

взаимодействие с 

участниками встречи. 

 

2. Информационный 

 2-3 минуты 

Представляет информацию, которая носит 

сопровождающий характер темы игрового тренинга: 

- 2026 год объявлен Президентом годом единства 

народов России. Это напоминает нам, как важно быть 

вместе, поддерживать друг друга, уважать традиции и 

культуру всех народов нашей страны. Когда мы 

 

 

Воспринимают 

информацию. 

 

 

 

 

 

Принятие информации, 

необходимой для 

успешного воплощения 

игрового замысла 

мероприятия. 
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объединяемся — мы становимся сильнее, добрее, 

мудрее. 

Народная игра – это одно из средств сохранения и 

передачи общечеловеческих ценностей и 

традиций народа. С помощью игр мы можем 

познакомиться с особенностями жизни всех тех 

народов, которые проживают в нашей стране. 

А чтобы нам лучше узнать, в какие же игры играют 

разные народы, я предлагаю вам отправиться к ним в 

гости. Вы согласны? Ну что же, тогда в путь! 

Наши главные правила: 

- Играем честно и сообща. 

- Играем не ради корысти, а ради удовольствия. 

- Если выиграл – радуйся, если проиграл – не 

расстраивайся. 

 

Проявляют интерес к 

национальным культурам. 

 

 

Откликаются на 

предложение педагога. 

 

 

 

 

 

3. Деятельностный 

20 минут 

 

 Предлагает сделать выбор в пользу одного из народов, с 

чьей игрой будет происходить знакомство (в 

дальнейшем выбор продолжается). 

 Примерный ход (в зависимости от выбора) и описание 

игр: 

        Русская народная игра «Почта».  

 Между ведущим и остальными участниками 

завязывается диалог, например:  

 «Динь, динь, динь!  – Кто там?  – Почта.  – Откуда?  –  Из 

Екатеринбурга (любой город). – А что там делают?  –  

Танцуют (поют, смеются, плавают, летают, прыгают, 

квакают, крякают, ныряют, барабанят, стучат, стирают и 

т. п.)». Все играющие должны изобразить названное 

Делают совместный выбор 

народа, указывая на 

иллюстрацию. 

 

 

Выбирают ведущего игры. 

Игроки загадывают какое-

нибудь одно действие, не 

сообщая его ведущему. 

 

Показывают действия в 

соответствии выбранным 

словом глаголом. 

 

Умение договариваться, 

учитывая мнение и 

желание игроков. 

 

 

Умение делать выбор 

(жребий, считалка, 

договор). 

Знание городов России. 

 

Умение употреблять в 

речи слова-действия 

(глаголы),  

развитие связной речи. 
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действие. Кто не успел или изобразил неправильно, 

становится водящим. 

        Алтайская народная игра «Земля, воздух, огонь, 

вода» («Джеп, кей, от, суу») 

      Ведущий в центре круга, бросает игрокам по 

очередности мяч, и произносит: 

-Суу (вода) - поймавший игрок называет любое 

животное, которое живет в воде (в оригинале – в воде 

Алтая). 

- Джеп (земля) - поймавший игрок называет 

животное, живущее в горах (в оригинале - в горах 

Алтая). 

-Кей (воздух) - ребенок называет птиц (в оригинале 

– называет птиц, которые обитают на Алтае). 

-От (огонь) - дети кружатся, выполняя движения 

руками «колокольчики».  

1.            Якутская народная игра 

«Съедобное  –  несъедобное» («Сиэнэр  – сиэммэт»).  

2.       Ведущий кидает мяч игроку, называя слово. Если 

слово обозначает съедобный предмет, игрок ловит мяч, 

если нет  – отбрасывает мяч. Если ответ правильный – 

игрок делает шаг вперёд. Выигрывает тот, кто быстрее 

доберётся до ведущего. 

           Татарская народная игра «Маляр и краски».  

 Водящий («маляр») обращается к «хозяйке красок»: 

«Бабушка, бабушка, я пришёл за краской. Разрешите 

взять?» – «У меня красок много, – отвечает «хозяйка 

красок», – какую тебе?».  

 

Выбирают следующего 

ведущего игры (это может 

быть ребенок). 

Игроки становятся в круг. 

Выполняют задание в 

соответствии с игровой 

задачей. 

Оказывают помощь друг 

другу при затруднении. 

 

 

 

Делают выбор ведущего. 

Становятся на расстоянии 

от ведущего. Выполняют 

игровые правила. 

 

Выбирают водящего 

(«маляра») и «хозяйку 

красок». Остальные 

игроки становятся 

«красками», каждый 

выбирает себе 

собственный цвет, но так, 

чтобы «маляр» не 

услышал его названия. 

 

 

 

 

 

 

Расширение активного 

словаря 

существительных. 

Представление о 

многообразии животного 

мира. 

 

 

 

Умение 

классифицировать 

предметы.  

Расширение словаря. 

 

 

 

Знание цветов и 

оттенков. 

 

Участники встречи 

активно участвуют в 

предложенных играх, 

включены в процесс 
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 Все «краски» сидят рядышком на стульях и ждут, какой 

цвет назовет «маляр». Названная «краска» должна 

вскочить со стула и успеть добежать до 

противоположного конца зала или площадки, где можно 

будет укрыться за специально обозначенной линией. 

«Маляр», называя «краску», не знает, есть ли она у 

«хозяйки» и какой это игрок. Он должен постараться 

поймать убегающую «краску», или хотя бы «осалить» 

её.  

  

решения поставленной 

задачи и достижение 

общего результата. 

 

4. Рефлексивный. 

2 -3 минуты 

Организует осмысление деятельности взрослых и детей 

на мероприятии: 

- Уважаемые родители, вернемся к вопросу в начале 

нашей встречи: «Играть с детьми…трудно или 

интересно?» 

Обращается к детям:  

- Интересно ли вам было играть со взрослыми? 

- Играть с друзьями и взрослыми – это здорово! 

- В играх разных народов есть общие моменты. Они 

похожи на игры, в которые вы играли в детстве. Эти игры 

называются народными, потому что в общении можно 

использовать национальный язык.  

Подводит итог деятельности игрового тренинга: 

- Предложенные сегодня игры не требуют специальной 

подготовки. Они помогут вашему ребенку подружиться 

со словом, научать рассказывать, отыскивать 

интересные слова, а в итоге сделать речь ребенка богаче 

и разнообразнее, а также расширить знания об 

окружающем мире.  

 

 

Выражают своё мнение, 

делятся опытом, задают и 

отвечают на вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают 

заинтересованность в 

продолжение 

взаимодействия «педагог-

ребенок-родитель». 

 

 

 

Осознание себя как 

участника творческого 

процесса. 

 

Повышение интереса 

родителей к совместной 

деятельности с детьми и 

педагогами. 

 

 

Формирование 

позитивного опыта 

участников в ходе 

игрового 

взаимодействия. 
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Знакомство с народными играми - это прекрасная 

возможность укрепить межнациональные связи и 

воспитать подрастающее поколение в духе уважения и 

любви к культуре нашей многонациональной Родины!   

Ориентирует родителей на дальнейшую открытость 

мероприятия: 

- Уважаемые родители! Предлагаю вам на следующей 

нашей встрече познакомить участников с новыми 

играми. Это могут быть игры вашего народа, игры из 

книжки-малышки, игры из вашего детства. Будем рады 

такой встрече! 

 

Получают книжку-

малышку с описанием 

народных речевых игр. 

(Представлена в 

приложении). 

 

Проявляют настрой на 

дальнейшую 

заинтересованность 

совместной деятельности с 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

Осознают уверенность   в 

собственных 

возможностях в 

сотрудничестве с детьми 

и педагогами. 

 

 

Ссылки на используемые интернет-ресурсы: 

Логопедические игры народов России   http://www.art-talant.org/raboty/item-1090814  

Игры народов России  https://203.tvoysadik.ru/site/pub?id=363&ysclid=mnqx9f1e2e799531534  

Игры народов России ко Дню народного единства  https://karusel-sevds120.edusev.ru/folders/post/3685008

http://www.art-talant.org/raboty/item-1090814
https://203.tvoysadik.ru/site/pub?id=363&ysclid=mnqx9f1e2e799531534
https://karusel-sevds120.edusev.ru/folders/post/3685008
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Часть IV.  Методические разработки мероприятий для педагогов по 

вопросам внедрения и реализации Федеральной рабочей программы 

воспитания. 

 

4.1. Педагогический квилт «Воспитательный маятник: от программы к 

событию» 

Сухарева Татьяна Сергеевна,  

Епихина Марина Сергеевна, 

 воспитатели, Детский сад № 100 

 

Актуальность: Федеральная рабочая программа воспитания (далее – ФРПВ) 

требует от педагогов ДОО не только понимания целевых ориентиров, но и 

умения переводить их в конкретные воспитательные события. Однако на 

практике воспитатели испытывают трудности в проектировании таких 

событий, интеграции направлений воспитания и вовлечении всех участников 

образовательных отношений. Данное мероприятие направлено на 

преодоление этих дефицитов через активную совместную деятельность 

педагогов. 

Цель мероприятия для педагогов: Создать условия для освоения педагогами 

алгоритма проектирования воспитательного события в соответствии с ФРПВ. 

Задачи: 

1. Актуализировать знания педагогов о структуре и содержании ФРПВ.  

2. Отработать в малых группах технологию конструирования воспитательного 

события. 

3. Сформировать банк идей воспитательных событий для разных возрастных 

групп. 

4. Развить навыки рефлексии и взаимооценки методических материалов. 

Форма проведения: педагогический квилт (коллективное создание 

визуально-текстового продукта – «одеяла идей»). 

Категория участников: педагоги, старшие воспитатели, музыкальные 

руководители, инструкторы по физической культуре (до 25 человек). 

 

Продолжительность: 2 часа. 

Ожидаемые результаты:  

- педагоги владеют алгоритмом проектирования воспитательного события; 

- разработаны не менее 5 макетов воспитательных событий (по направлениям 

воспитания); 

- создан наглядный квилт, готовый к использованию в работе ДОО. 

Материалы и оборудование: 
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· мультимедиа, презентация (ключевые выдержки из ФРПВ, примеры событий 

по календарю); 

· раздаточные листы «Алгоритм 5 шагов» и «Направления воспитания – 

ключевые слова»; 

· листы А3, маркеры, стикеры, клей, нитки, ножницы; 

· бланки для обратной связи. 

Ход мероприятия: 

1. Организационно-мотивационный этап  

Ведущий: 

Добрый день, уважаемые коллеги! Я рада приветствовать вас на нашем 

педагогическом квилте. Вы когда-нибудь шили одеяло из лоскутков? Сегодня 

мы сошьём такое «одеяло идей» – из кусочков нашего опыта, знаний и 

творчества. Тема – воспитательные события. 

Упражнение «Мой ориентир воспитания» 

На столе разложены карточки с базовыми ценностями (Патриотизм, Семья, 

Труд, Природа, Доброта, Красота, Истина). 

Ведущий: Подойдите и выберите одну карточку – ту ценность, которая для 

вас сейчас наиболее важна в работе с детьми. Прикрепите её стикером на 

грудь. Поделитесь парой слов – почему именно эта ценность? (2-3 добровольца 

коротко высказываются) 

Разделимся на группы по ценности, которую вы выбрали для себя: 

Группа 1 – патриотическое воспитание 

Группа 2 – духовно-нравственное воспитание 

Группа 3 – социальное воспитание 

Группа 4 – познавательное воспитание 

Группа 5 – физическое и трудовое (объединённое) воспитание. 

Ведущий: Сегодня мы будем говорить о том, как эти ценности превратить в 

реальные события для детей, родителей и коллег. Наш «маятник воспитания» 

качается между традициями и инновациями, и наша задача – найти баланс. 

2. Актуализация знаний о ФРПВ.  

Ведущий: Давайте освежим в памяти ключевые моменты ФРПВ и календаря 

воспитательной работы (показывает слайды). 

Входной опрос «Что мы помним?»  

1. Из скольких разделов состоит ФРПВ? (Ответ: целевой, содержательный, 

организационный) 

2. Сколько направлений воспитания выделено? (7: патриотическое, духовно-

нравственное, социальное, познавательное, физическое, трудовое, 

эстетическое) 
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3. Что такое «воспитательное событие» по ФРПВ? (Ответ: специально 

организованная форма, в которой ребёнок проживает ценность, делает 

нравственный выбор, приобретает опыт социального действия) 

 

Ведущий: Поднимите руку, кто ответил на все три вопроса. Хорошо. А теперь 

давайте сверимся с официальными формулировками. 

Что такое ФРПВ? 

ФРПВ – не отдельный документ, а часть Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. Она утверждена Минпросвещения. У 

всех детских садов страны – единые ценности воспитания. 

 

Документ состоит из трёх разделов. Целевой – отвечает на вопрос «к чему мы 

идём?» (11 целевых ориентиров к концу дошкольного возраста). 

Содержательный – «как идём?» (направления, формы, практики). 

Организационный – «что для этого нужно?» (условия, календарь, работа с 

семьёй).  

7 направлений воспитания: патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, познавательное, физическое, трудовое, эстетическое. 

 

Ведущий: Что такое воспитательное событие? 

Проживание ценности → нравственный выбор → социальный опыт 

В ФРПВ нет жёсткого определения, но есть суть: событие – это не развлечение 

и не «мероприятие для галочки». Это специально организованная ситуация, 

где ребёнок проживает ценность, делает выбор (пусть даже в игре) и получает 

опыт социального действия. 

 

Примерная структура любого события: 

1. Эмоциональный старт (проблема, сюрприз). 

2. Совместное действие (игра, труд, творчество). 

3. Рефлексия (что чувствовали? что было главным?). 

 

Кто может привести пример события, которое уже проводили, с такой 

трёхчастной структурой? (один короткий ответ). Отлично. 

 

Ведущий: Федеральный календарный план воспитательной работы (далее -

ФКПВР) 

Обязательные даты – ориентиры, но не жёсткая сетка. Календарный план – это 

перечень государственных праздников, памятных дат, тематических недель. 
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Он обязателен для учёта, но каждая ДОО вправе добавлять региональные, 

локальные события и традиции группы. 

 

Важный нюанс: событие не обязано быть привязано к конкретной дате. 

Например, «День семьи» можно провести в любой месяц, если в группе возник 

запрос. 

Давайте сверимся: какие даты из календаря вы точно знаете? (быстрый 

перекличкой: 23 февраля, 8 марта, 9 мая, День космонавтики, День матери).  

Хорошо. Все они – готовые поводы для воспитательных событий. 

Связь ФРПВ и ФКПВР – пример Направление: патриотическое → событие: 

«День народного единства» (4 ноября), Направление: духовно-нравственное 

→ «День матери» 

Направление: трудовое → «Весенняя неделя добра». 

 

Интерактивный блок «Мозаика» 

Ведущий: У каждой группы на столе конверт с полосками: на одних написаны 

направления воспитания (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

познавательное, физическое, трудовое, эстетическое), на других – примеры 

событий (например, «День Государственного флага», «Акция “Покормите 

птиц зимой”», «Мастерская “Добрые крышечки”» и т.п.). 

 

Задание (3 минуты): Соедините стрелочками на листе направление и 

подходящие к нему события. Объясните свой выбор. 

Группы работают, затем зачитывают по 1-2 варианта. 

 

Ведущий подводит итог: Молодцы! Мы видим, что одно событие может 

решать задачи нескольких направлений – в этом и есть принцип интеграции в 

ФРПВ. 

 

3. Практическая работа «Конструктор событий»  

 

Ведущий: Переходим к главному –  спроектируем воспитательное событие. У 

каждой группы будет своё направление воспитания. 

Ведущий выдаёт каждому участнику «Алгоритм 5 шагов» (на листе А5): 

Шаг Вопрос для проектирования 

1. Цель и ценность Какая базовая ценность реализуется? Какой целевой ориентир 

ФРПВ достигается? 
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2. Форма события Игра, квест, мастерская, акция, театрализация, праздник, 

экскурсия, проект? 

 

3. Роль детей и 

родителей 

Что делают дети? Как вовлечены родители? 

4. Ресурсы Время, место, материалы, кто помогает? 

5. Ожидаемый 

результат 

Что изменится у детей (эмоции, действие, знание)? 

 

Задание для групп: 

- Используя алгоритм, заполнить на листе А3 технологическую карту 

воспитательного события (для детей определённой возрастной группы). 

- Придумать название события. 

- Оформить ярко, можно рисунками, схемами. 

 

Ведущий консультирует группы, помогает уложиться в шаги. 

Примеры, которые могут получиться (ведущий держит в уме, но не 

навязывает): 

- Патриотическое: «Секретный пакет» (квест по микрорайону с историческими 

точками). 

- Духовно-нравственное: «Свеча добра» (вечер историй о добрых поступках). 

- Социальное: «Почта примирения» (разрешение конфликтов через письма). 

- Познавательное: «Лаборатория народной мудрости» (опыты с природным 

материалом + пословицы). 

- Физическое/трудовое: «Постройка крепости здоровья» (спортивно-трудовой 

десант). 

 

4. Презентация и создание квилта  

Ведущий: Время вышло. У нас получились настоящие лоскутки – яркие, 

разные. Теперь сшиваем их в общее одеяло. 

Каждая группа вывешивает свой лист А3 на стену. 

Регламент презентации – 2 минуты на группу: 

- Название события 

- Для какого возраста 

- Основная идея (один-два тезиса) 

Создание квилта: 

Ведущий раздаёт нитки и скотч. Группы соединяют свои листы друг с другом 

в одно большое «одеяло» (квилт). Итоговое полотно вывешивается на видное 

место – это продукт. 
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5. Рефлексия и оценивание  

 

Ведущий: Давайте подведём итог. Упражнение «Чемодан, мясорубка, 

корзина». У каждого на столе три стикера. 

- Чемодан – то, что вы возьмёте с собой в практику (конкретный приём, 

алгоритм, форма). 

- Мясорубка – то, что вы переработаете, доработаете, измените под себя. 

- Корзина – то, что оказалось ненужным, лишним или непонятным. 

 

Ведущий: Спасибо за работу! Желаю вам воспитательных событий, которые 

отзываются в сердцах детей! 

Технологическая карта мероприятия для педагогов 

Этап Время Деятельность 

ведущего 

Деятельность 

участников 

Методы и 

приёмы 

Результат этапа 

 

1. 

Организационно

-мотивационный 

10 

мин. 

Приветствует, 

создаёт 

эмоциональный 

настрой. 

Предлагает 

метафору 

«маятника 

воспитания» 

(традиции – 

инновации). 

Занимают 

места, 

участвуют в 

коротком 

упражнении 

«Мой 

ориентир 

воспитания» 

(выбор 

карточки с 

ценностью). 

Метафора, 

визуализа-

ция, 

личност-

ный опрос 

Включённость 

в тему, 

создание 

рабочей 

атмосферы 

2. Актуализация 

знаний о ФРПВ 

и ФКПВР 

10 

мин. 

Краткая 

интерактивная 

лекция с опорой 

на слайды: 

направления 

воспитания 

(патриотическое, 

духовно-

нравственное и 

др.), принципы 

событийности, 

календарь 

воспитательных 

дел. 

Отвечают на 

вопросы, 

находят 

соответствия 

между 

направлениями 

и примерами 

событий.  

Мини-

лекция, 

опрос-

«мозаика», 

работа с 

раздаточ-

ным 

материалом 

(выдержки 

из ФРПВ) 

Актуализиро-

ваны ключевые 

понятия 

 

3. Практическая 

работа в группах 

20 

мин. 

Делит на 5 групп 

по направлениям 

Группы 

проектируют 

Кейс-

метод, 

Разработано 5 

макетов 



88 
 

«Конструктор 

событий» 

воспитания. 

Раздаёт 

алгоритмичес-

кую карту «5 

шагов к 

воспитатель-

ному событию»: 

1) цель и 

ценность, 2) 

форма, 3) роль 

детей/родителей, 

4) ресурсы, 5) 

ожидаемый 

микрокосмичес-

кий результат. 

одно 

воспитатель-

ное событие 

(технологическ

ая карта для 

детей). 

Фиксируют на 

листах 

формата А3. 

технологи-

ческая 

карта-

шаблон, 

мозговой 

штурм. 

воспитатель-

ных событий 

(например, 

«День 

народной 

игрушки», 

«Мастерская 

добрых дел» и 

др.) 

4. Презентация и 

создание квилта 

15 

мин. 

Организует 

постерную 

сессию. Выдаёт 

цветные 

стикеры, нитки, 

скотч для 

объединения 

листов в общее 

«одеяло идей». 

Каждая группа 

защищает своё 

событие (2 

мин). 

Постерная 

защита, 

рецензиров

ание, 

визуализац

ия 

Создан общий 

квилт – 

наглядный 

продукт. 

5. Рефлексия и 

оценивание 

7 мин. Проводит 

упражнение 

«Чемодан, 

мясорубка, 

корзина». 

Подводит итоги, 

благодарит. 

Заполняют 

стикеры-

чемодан 

(полезное 

заберу), 

мясорубка 

(переработаю), 

корзина 

(ненужное). 

Обсуждают 

вслух. 

Рефлексивн

ый экран, 

обратная 

связь 

Получена 

качественная 

оценка 

мероприятия, 

сформулирован

ы запросы на 

будущее 
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4.2. Деловая игра для педагогов «Путешествие в прошлое Каменска-

Уральского: историческое просвещение дошкольников в соответствии с 

ФОП ДО» 

 

Иванова Эльвира Викторовна,  

заместитель заведующего по воспитательной и  

методической работе, Детский сад № 74 

  

1. Актуальность 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

ориентирует педагогов на формирование у детей первичных представлений об 

истории Отечества, уважения к прошлому, чувства принадлежности к своей 

стране. Однако для дошкольника «страна» начинается с малой родины — с 

улицы, города, реки, скал, которые он видит каждый день. 

Каменск-Уральский обладает богатым историко-культурным наследием: 

Каменский завод, скала «Каменные ворота», река Исеть, трудовой подвиг 

жителей в годы войны. Но, как показывает практика, педагоги испытывают 

затруднения при отборе содержания и методов ознакомления дошкольников с 

историей родного города, часто допуская методические ошибки (перегрузка 

датами, использование травматичного контента, негативная оценка 

прошлого). Предлагаемая деловая игра направлена на формирование у 

педагогов практических компетенций по организации исторического 

просвещения дошкольников с использованием локального регионального 

компонента в соответствии с ФОП ДО. 

2. Целевая аудитория 

Педагоги дошкольных образовательных организаций. 

Оптимальное количество участников: 12–20 человек (4 группы по 3–5 

человек). 

3. Цель и задачи 

Цель: формирование у педагогов практических компетенций по 

организации исторического просвещения дошкольников с использованием 

локального регионального компонента (на материале Каменска-Уральского) в 

соответствии с ФОП ДО. 

Задачи: 

1. Актуализировать знания педагогов о содержании исторического 

просвещения в ФОП ДО. 

2. Отработать приёмы «погружения в прошлое» на материале Каменска-

Уральского (сказы, уральские промыслы, трудовая доблесть города, река 

Исеть, Каменские скалы, Каменский завод). 
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3. Создать банк методических идей для работы с дошкольниками по темам: 

«Каменск-Уральский - город у камней», «Что делали на Каменском 

заводе», «Бабушкин сундук: быт каменской семьи». 

4. Сформировать у педагогов умение предотвращать типичные 

методические ошибки при организации исторического просвещения 

дошкольников. 

4. Форма проведения 

Деловая игра (квест-форма, работа в мини-группах по возрастным 

категориям детей). 

Девиз игры: «Не рассказывай историю родного города — дай в неё 

войти. Не учи — дай прожить». Время проведения: 60–70 минут. 

 

5. Ожидаемые результаты  

В результате участия в деловой игре педагоги: 

 актуализируют знания о содержании исторического просвещения в ФОП 

ДО; 

 отработают практические приёмы «погружения в прошлое» на материале 

Каменска-Уральского; 

 пополнят банк методических идей для работы с детьми разных 

возрастных групп (3–4, 4–5, 5–6, 6–7 лет); 

 научатся распознавать и предотвращать типичные методические ошибки 

(негативная оценка прошлого, перегрузка датами, демонстрация 

травматичного контента); 

 получат памятку «10 заповедей исторического просвещения 

дошкольника» для использования в практической работе. 

 

6. Необходимые ресурсы (оборудование и материалы) 

Категория Наименование 

Для фиксации идей Доска маркерная, стикеры (несколько цветов) 

Игровой реквизит «Каменская шкатулка» (коробка с символикой города), карточки с 

заданиями (4 шт.), карточки с педагогическими ситуациями (4 

шт.) 

Для обыгрывания 

ситуаций 

Мягкие модули / стулья, мешочки с песком / кубики, галька / 

куски мела, красный фонарик, коробка, бумага, сухари-муляжи, 

тазы с водой, игрушечные уточки и лодочки, фотографии скалы 

«Каменные ворота» (старые и новые) 

Для поощрения «Каменские самоцветы» (наклейки или пластиковые камешки) 

Технические 

средства 

Проектор / ноутбук / экран для демонстрации фото 
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7. Структура и ход деловой игры 

7.1. Вводная часть (5 минут) 

Вступительное слово ведущего о значении исторического просвещения на 

материале малой родины. 

Разминка «Мой Каменск-Уральский»: каждый педагог называет один символ 

истории города. Слова фиксируются на доске — создаётся «карта смыслов» 

игры. 

7.2. Основная часть (45–50 минут) 

Станция 1. «ФОП ДО + Каменск-Уральский: наполняем смыслом» (10 

минут) 

Работа в 4 группах (по возрастам: 3–4, 4–5, 5–6, 6–7 лет). 

Задание: из предложенного списка локальных тем выбрать 3 для своей 

возрастной группы и обосновать выбор в соответствии с ФОП ДО. 

Итог: ведущий фиксирует «Каменскую россыпь идей» на доске. 

Станция 2. «Проживи историю Каменска-Уральского» — моделирование 

занятия (20 минут) 

Каждая группа вытягивает карточку с заданием. 

Группы за 5–7 минут придумывают игровой приём, затем представляют 

фрагмент занятия (2–3 минуты). 

Станция 3. «Ошибки профессионала» — работа над рисками (10 минут) 

Каждая группа получает педагогическую ситуацию с типичной ошибкой. 

Задание: объяснить, почему это неполезно для детей и противоречит ФОП ДО, 

предложить корректную замену. 

7.3. Рефлексия и выработка памятки (5–7 минут) 

Коллективное задание «Историческое просвещение дошкольника — это не ... 

, а ...» (на стикерах). 

Стикеры клеятся на «ленту времени» (от старого Каменска-Уральского к 

новому). 

Каждый педагог получает итоговую памятку «10 заповедей исторического 

просвещения дошкольника». 

7.4. Подведение итогов (2–3 минуты) 

Ведущий вручает каждой группе «Каменский самоцвет» (наклейку или 

камешек). 

Домашнее задание (по желанию): разработать социокультурную практику для 

своей группы на историческом материале города. 
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8. Практическая значимость 

Разработка может быть использована на педагогических советах и 

методических объединениях ДОО, в работе творческих групп по внедрению 

регионального компонента в образовательный процесс. 

Все предложенные игровые приёмы адаптированы для детей от 3 до 7 лет, 

соответствуют требованиям ФОП ДО и могут быть непосредственно 

перенесены в практику работы воспитателей. 

 

Сценарий деловой игры 

1. Вводная часть (5 минут) 

Ведущий: 

«Коллеги! Сегодня мы не просто играем в деловую игру. Мы — жители 

удивительного города, где «камни говорят». Каменск-Уральский стоит на реке 

Исеть, у скал, которые помнят и Степана Разина (по легенде), и первых 

заводчиков, и трудовые подвиги наших бабушек и дедушек. Как рассказать об 

этом дошкольнику? Как сделать так, чтобы «Серебряное копытце» звучало для 

него родным, а не абстрактным? Предлагаю искать ответы вместе». 

Разминка «Мой Каменск-Уральский»: 

Ведущий: 

«Предлагаю начать с разминки. Закройте на секунду глаза и вспомните что-то 

очень родное, по-настоящему «каменское». Что для вас — символ истории 

нашего города? Каменные ворота? Старый мост через Исеть? А может, УАЗ 

или Свято-Троицкий собор? А теперь по кругу — одно слово. Говорите, что 

пришло в голову. Я записываю. Не бойтесь повторяться — повтор значит, что 

это действительно важно». 

Педагоги называют. Ведущий фиксирует на доске. 

Ведущий: 

«Посмотрите на эту доску. Это не просто слова — это «карта смыслов» нашей 

игры. Именно из таких образов, мест и имён будет складываться история 

Каменска-Уральского для наших детей». 

2. Основная часть (45–50 минут) 

Станция 1. «ФОП ДО + Каменск-Уральский: наполняем смыслом» (10 

минут) 

Формат: работа в четырёх мини-группах (по возрастам: 3–4 года, 4–5 лет, 5–6 

лет, 6–7 лет). 

Задание: 

Каждая группа получает таблицу ФОП ДО (образовательная область / возраст) 

и набор тем: 
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«Река Исеть: раньше и теперь» (баржи, плоты, купание, прогулки) 

«Каменский чугунолитейный завод: как железо плавили» 

«Серебряное копытце в Каменске-Уральском» (сказ на нашей земле) 

«Старый кирпич: из чего строили дома на улице Ленина» 

«Бабушкин сундук: одежда и игрушки детей Каменска-Уральского 50 лет 

назад» 

«Скала «Каменные ворота» — природная крепость» 

«Что делали на УАЗе наши дедушки» 

«Письмо с фронта: жители Каменска-Уральского защищают Родину» 

Что сделать: 

Выбрать 3 темы для своей возрастной группы и обосновать по схеме: 

«Тема «...» соответствует образовательной области «...» и позволяет 

сформировать у детей ... (какое представление / качество)». 

Пример ответа (группа 4–5 лет): 

«Тема «Старый кирпич: из чего строили дома на улице Ленина» соответствует 

образовательной области «Познавательное развитие» и формирует 

элементарное представление о труде строителей прошлого, а также о том, что 

город рос и менялся». 

Итог: ведущий фиксирует «Каменскую россыпь идей» по возрастам на доске. 

 

Станция 2. «Проживи историю Каменска-Уральского» — моделирование 

занятия (20 минут) 

Формат: каждая группа вытягивает из «Каменской шкатулки» карточку с 

локальной задачей. За 5–7 минут придумать игровой приём (не рассказ, а 

действие). Затем каждая группа представляет свой фрагмент (по 2–3 минуты). 

Карточки: 

 

Группа Возраст Задание 

Группа 1 3–4 года «Познакомить детей с рекой Исеть: кто в ней живёт, что 

плавает по воде — через сенсорную игру с водой» 

Группа 2 4–5 лет «Познакомить детей с тем, как плавили чугун на Каменском 

заводе (без сложных механизмов — через образ «печь и 

искры»)» 

Группа 3 5–6 лет «Познакомить детей со скалой «Каменные ворота» через 

сравнение старых и новых фотографий и игру-поиск» 

Группа 4 6–7 лет «Рассказать детям о том, как Каменск-Уральский помогал 

фронту в Великую Отечественную войну — без страшных 

деталей, через конкретные добрые дела» 
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Как отвечать: команда показывает фрагмент игрового занятия (2–3 минуты), 

где ведущий — «воспитатель», а остальные — «дети». 

Пример для группы 1 (3–4 года, река Исеть): 

«Игра «Кто живёт в Исети?». В тазу с водой — уточки, рыбки, лодочка. Дети 

опускают руки в воду, ловят игрушки сачком или руками. Педагог говорит: 

«Это наша река Исеть. Здесь плавают утки, рыбки, а раньше плавали 

маленькие лодки. Давайте пустим лодочку в плавание!». Без исторических 

терминов — только сенсорика и образ». 

Пример для группы 2 (4–5 лет, Каменский завод): 

«Игра «Завод зажигает огни». Дети складывают «печь» из больших кирпичей-

модулей. Воспитатель даёт каждому «камешек» (гальку или кусок мела) — это 

«руда». Дети кладут камешки в печь. Воспитатель включает красный фонарик: 

«Искры! Чугун плавится!» В конце — получается «чугунный брусок» 

(деревянный). Без объяснения химии — только образ». 

Пример для группы 3 (5–6 лет, Каменные ворота): 

«Игра «Найди Каменные ворота». Педагог показывает старую и новую 

фотографию скалы. Дети ищут отличия (раньше не было забора, тропинки и 

т.п.). Затем игра-лото: «Найди такую же скалу на карточке». В конце — 

коллективная аппликация «Наши Каменные ворота» из кусочков серой и 

зелёной бумаги». 

Пример для группы 4 (6–7 лет, Каменск-Уральский — фронту): 

«Игра «Посылка солдату из Каменска-Уральского». Дети собирают коробку: 

рисуют тёплые варежки, складывают сухари (муляжи), пишут «письмо-

треугольник». Педагог говорит: «В нашем городе на заводе УАЗ делали 

детали, на других заводах — снаряды. А дети и бабушки вязали носки и писали 

письма. Вот такая посылка от нашего города доходила до солдата». Затем 

можно показать старое фото Каменска-Уральского военных лет — заводской 

цех с женщинами у станков». 

Критерии оценки приёма ведущим: 

 действие, а не пассивное слушание; 

 отсутствие страшных или неадекватных возрасту деталей; 

 локальная узнаваемость («это про наш город»); 

 связь «раньше — сейчас». 

Станция 3. «Ошибки профессионала» — работа над рисками (10 минут) 

Формат: блиц-анализ. Каждая группа получает педагогическую ситуацию с 

типичной ошибкой.  
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Нужно: 

а) объяснить, почему это неполезно для детей и противоречит ФОП ДО; 

б) дать корректную замену. 

 

Карточки с ситуациями: 

Ситуация 1. 

Воспитатель говорит детям 3–4 лет: «Раньше в Каменске-Уральском не было 

машин, люди жили в бедных избах и тяжело работали». 

Ошибка: негативная оценка прошлого без опоры на понятный ребёнку образ. 

Замена: «Раньше люди ходили пешком или ездили на лошадях. Давайте 

поиграем в «Лошадку» — цок-цок-цок!» 

Ситуация 2. 

Воспитатель показывает детям 4–5 лет схему доменной печи и объясняет 

принцип плавки чугуна. 

Ошибка: перегрузка сложной информацией, не соответствующей возрасту. 

Замена: «Давайте мы сами превратимся в печь! Вот кирпичики (модули) — 

строим. Вот искорки (красные ленточки) — летают. Чугун готов!» 

Ситуация 3. 

Воспитатель показывает детям 5–6 лет хронику взрывов на заводе и говорит: 

«Война была страшной, фашисты бомбили». 

Ошибка: демонстрация травматичного контента. 

Замена: «Заводы Каменска-Уральского работали день и ночь. Даже дети 

помогали — собирали тёплые вещи. Давайте и мы соберём «посылку» — это 

будет наша память». 

Ситуация 4. 

Педагог спрашивает дошкольников 6–7 лет: «В каком году основан Каменский 

завод? Кто такие Демидовы? Запомните дату: 1701 год». 

Ошибка: даты не имеют смысла для ребёнка. 

Замена: «Это было так давно, что даже ваши прабабушки не родились. На 

берегу Исети построили завод, и вокруг вырос город. А Демидовы — это 

люди, которые умели плавить железо и строить заводы». 

3. Рефлексия и выработка памятки (5–7 минут) 

Коллективное задание: на стикерах каждый педагог дописывает фразу: 

«Историческое просвещение дошкольника — это не ... , а ...» 

Примеры: 

 «…не даты Демидовых, а прогулка по улицам со взглядом «а что здесь 

было раньше?» 

 «…не рассказ о войне, а игра «посылка солдату из нашего города» 
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 «…не лекция о скалах, а игра «найди Каменные ворота» на фото» 

 «…не героизация, а уважение к труду жителей Каменска-Уральского» 

Стикеры клеятся на ленту времени — от старого Каменска-Уральского к 

новому. 

 

Итоговая памятка для педагогов (раздаётся каждому): 

10 заповедей исторического просвещения дошкольника 

1. Никаких дат — только образы. Ребёнок не запомнит 1701 год, но запомнит 

«огонь в печи завода». 

2. Ребёнок должен что-то делать: грузить баржу, класть камень в печь, рисовать 

письмо-треугольник. 

3. Бажов — наш проводник. «Серебряное копытце» можно «найти» и в 

Каменске-Уральском (игровое воображение). 

4. Война — через быт: посылка, письмо, вязаные носки, а не через бомбёжки. 

5. Каждый старый предмет — история: «Этот кирпич из дома на улице Ленина 

помнит бабушкино детство». 

6. Не идеализировать и не унижать прошлое. Говорить: «было трудно, но люди 

были сильными». 

7. Связывать с настоящим: «Раньше по Исети — баржи, сейчас — лодки и 

катамараны». 

8. Мини-музей в группе — обязательно трогательный (чугунок, коромысло, 

каска, камень). 

9. Одна тема — одна яркая эмоция (удивление от «каменного цветка», гордость 

за УАЗ, уважение к труду). 

10. Любое путешествие в прошлое Каменска-Уральского заканчивается 

возвращением в «сейчас» с благодарностью тем, кто жил до нас. 

4. Подведение итогов (2–3 минуты) 

Ведущий вручает каждой группе «Каменский самоцвет» (наклейку или 

камешек из пластика) со словами: 

«Коллеги, наш город не зря называется Каменск-Уральский. Камни здесь 

хранят память: и заводская труба, и скала у реки, и старый кирпич. Сегодня вы 

научились превращать эту память в живую игру для детей. Пусть ваши занятия 

будут не скучными рассказами «как раньше», а настоящими путешествиями, 

после которых ребёнок скажет: «Я люблю свой город. Здесь жили сильные 

люди». Это и есть патриотизм по ФОП ДО. 

5. Домашнее задание (по желанию) 

Разработать социокультурную практику для своей группы на историческом 

материале нашего города и представить коллегам 
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Приложение к деловой игре 

Таблица «ФОП ДО + Каменск-Уральский» (заполненный пример для 4 

групп) 

Возраст Целевой ориентир  

(ФОП ДО) 

Локальная тема Форма работы 

3–4 года Проявляет интерес к 

предметам ближайшего 

окружения 

«Чугунок из 

каменской печи» 

Игра «Накорми куклу 

кашей» (чугунок и 

деревянная ложка) 

4–5 лет Имеет первичные 

представления о труде 

взрослых 

«Что делали на 

Каменском заводе» 

Игра «Мы — 

плавильщики» 

(складываем печь, грузим 

«руду») 

5–6 лет Проявляет интерес к 

природе родного края 

«Каменские скалы и 

река Исеть» 

Игра-путешествие «Найди 

Каменные ворота» 

6–7 лет Уважает защитников 

Отечества 

«Каменск-Уральский 

— фронту: посылка 

солдату» 

Игровая акция «Собери 

посылку солдату» 

 

Список локальных тем для занятий 

1. «Река Исеть — кормилица и дорога» (баржи, плоты, переправы) 

2. «Каменские скалы: Каменные ворота, Филин, Динозавр» (игры-сравнения) 

3. «Как чугун варили: путешествие на старый завод» 

4. «Бабушкин сундук: одежда и игрушки детей Каменска-Уральского» 

5. «Улица Ленина раньше и сейчас» (сравнение фото) 

6. «Свято-Троицкий собор: что такое купола?» 

7. «УАЗ: что делают на заводе наши папы и дедушки» 

8. «Письма с фронта: как жители Каменска-Уральского побеждали» 

9. «Старый вокзал: откуда уезжали на поездах» 

10. «Что растёт в садах Каменска-Уральского?» (яблони, смородина — и 

сравнение с огородами прошлого) 
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4.3. Семинар-практикум для педагогов «Игры и упражнения на 

профилактику эмоционального состояния дошкольников из семей 

участников (ветеранов) специальной военной операции» 

 

Шлейн Екатерина Владимировна,  

педагог-психолог,  

Путинцева Марина Петровна,  

музыкальный руководитель,  

Детский сад № 3 

 

Цель: расширение знаний педагогов о методах профилактики 

эмоционального состояния дошкольникам из семей участников(ветеранов) 

специальной военной операции. 

Задачи: 

1.Воспитывать умение относиться к психическому здоровью, как к ценности, 

в рамках реализации Федеральной рабочей программы воспитания.  

2.Познакомить воспитателей с играми и упражнениями, способствующими 

снижению уровня стрессового эмоционального состояния у дошкольников из 

семей участников (ветеранов) специальной военной операции.    

3.Способствовать развитию интереса к слушанию классической музыки, 

пению песен для снятия психологической нагрузки и стресса у детей.   

Форма работы: семинар – практикум. 

Методы и приемы:  

Словесные: беседа, объяснение. 

Наглядные: показ, демонстрация, рисование. 

Практические: игра, упражнение, показ, разучивание песен. 

Методы воспитания: беседа, пример. 

Участники: два ведущих семинара - практикума, педагоги детского сада. 

Оборудование: музыкальная колонка с флеш-носителем; 

 столы, бумага для рисования, краски и карандашами; 

 мольберт, карточки с изображением облаков и смайликов. 

Планируемый результат:  

Овладели навыками   снижения физиологических симптомов тревоги путем 

регулирования дыхания; познакомились с актуальной информацией в виде 

презентации на профилактику острого стресса и приобрели навыки через 

выполнение упражнений для снятия мышечного напряжения, педагоги 

закрепили приемы музыкальной терапии и смотивированы на предстоящую 

деятельность с детьми из семей участников(ветеранов) специальной военной 

операции. 
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Ценности: «Человек», «Семья», «Дружба», «Сотрудничество», «Культура», 

«Красота» 

Воспитательная работа: Пение знакомых добрых песен, которые 

воспитывают в детях чувство уверенности, сплочённости, дружеских 

взаимоотношений.  
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Ход мероприятия: 

Этапы совместной 

деятельности 

Содержание Деятельность 

ведущего 

Деятельность 

педагогов 

Планируемый 

результат 

Организационно-

мотивационный этап: 

Задача: 

смотивировать 

педагогов на 

предстоящую 

деятельность 

Участники становятся в виде круга. 

Добрый день, уважаемые коллеги!  

Отлично, что мы с вами сегодня 

собрались для плодотворной работы. 

Предлагаю вам разминку – упражнение, 

после которого мы узнаем тему нашего 

семинара – практикума. 

Упражнение «Контроль дыхания» 

Коллеги, тема нашего семинара 

посвящена современной проблеме нашего 

общества и касается нас - «Профилактика 

эмоционального стрессового состояния у 

дошкольников из семей участников 

(ветеранов) специальной военной 

операции». Поднимите руку, у кого в 

группе есть дети, у которых отцы 

находятся в зоне СВО. Спасибо. 

Создает приветливую, 

доброжелательную 

ситуацию для 

дальнейшей 

деятельности. 

Приветствую друг 

друга. 

Педагоги стоят в 

виде круга и делают 

дыхательное 

упражнение, 

повторяя за 

ведущим.  

 

Педагоги 

присаживаются на 

стулья, стоящие 

полукругом. 

 

Педагоги овладеют 

навыком снижения 

физиологических 

симптомов тревоги, 

путем 

регулирования 

дыхания. 

2.Основной этап. 

2.1 Актуальность. 

 

Задача: 

актуализировать 

знания педагогов в 

области 

психологической 

Для формирования эмоциональной 

стабильности ребенка важно научить его 

управлять своим телом. В процессе 

развития, воспитания и обучения дети 

получают огромное количество 

информации, которую им необходимо 

усвоить. Активная умственная 

деятельность и сопутствующие ей 

Знакомит педагогов с 

актуальной 

информацией в виде 

презентации. 

Педагоги слушают 

и знакомятся с 

актуальной 

информацией, 

смотрят 

презентацию. 

 

 

Педагоги 

познакомились с 

актуальной 

информацией, 

просмотрели 

презентацию. 
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помощи детям, 

испытывающим 

состояние 

эмоционального 

стресса. 

 

 

 

 

 

эмоциональные переживания создают 

излишнее возбуждение в нервной 

системе, которое, накапливаясь, ведет к 

напряжению всего тела. Детям сложно 

контролировать процессы возбуждения и 

торможения нервной системы.  После 

травматического события может 

наблюдаться регрессия на более ранние 

поведенческие стадии в развитии, 

изменение режима питания и сна. 

Умение расслабиться позволяет 

устранить беспокойство, возбуждение, 

скованность, восстановить силы, 

увеличить запас энергии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Упражнение 

«Приветствие». 

Задача: создание 

позитивного 

настроения и настроя 

на работу в группе. 

 

Предлагаем начать сегодняшний день с 

того, что выскажем друг другу пожелания 

на день и сделаем это так.  

Первый участник встанет, подойдет к 

любому, поздоровается с ним и выскажет 

ему пожелание на сегодняшний день. Тот, 

к кому подошел первый участник, в свою 

очередь, подойдет к следующему и так 

далее до тех пор, пока каждый из нас не 

получит пожелание на день. 

Создает позитивный 

настрой для  работе в 

группе. 

Садятся в круг на 

стулья. 

Принимают 

правила 

упражнения. 

Педагоги по 

очереди делают 

пожелание на день. 

 

Поприветствовали 

друг друга и 

смотивированы на 

работу в группе. 

2.3 Упражнение  

«Проговаривание 

собственных 

эмоций»  

- Коллеги, давайте представим такую 

ситуацию: дети в свободном общении 

делились своими впечатлениями о походе 

кинотеатр с папой. Девочка, которая 

участвовала в беседе, резко стала плакать, 

Создает проблемную 

ситуацию. 

Знакомит педагогов с 

техникой 

Высказывают свои 

предположения 

Педагоги слушают 

и выполняют 

Познакомились с 

профилактикой 

острого стресса. 
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Задача: 

профилактика 

острого стресса.  

ведь у неё папа уже два года находиться в 

зоне СВО. 

Осознанное проговаривание собственных 

эмоций – действенный способ 

нейтрализации отрицательных эмоций, 

так как в это время происходит 

торможение механизмов нервной 

системы, ввергающих людей с состояние 

аффекта.  

Коллеги! Прошу вас проговорить, что вы 

сейчас чувствуете на месте этой девочки? 

Назовите как можно более четко свои 

эмоции. 

-Так же действенны для ребенка такие 

приемы: 

1. «Посчитай быстро от одного до 

десяти»; 

2.Поспросить ребенка сделать 

дыхательные упражнения. 

профилактики острого 

стресса. 

технику 

проговаривания. 

2.4 Упражнение 

«Живые руки». 

Задача: 

профилактика 

мышечного 

напряжения. 

А сейчас предлагаем поговорим о том, 

какими способами вы обычно снимаете 

свое напряжение? 

Я вам предлагаю снять напряжение с 

помощью упражнения «Живые руки». Это 

применимо как для взрослых, так и для 

детей.  

Закройте глаза, сидя лицом друг к другу, 

вложите всю свою энергию в руки. Ни-

чего не говорите. Познакомьтесь с 

Создает проблемную 

ситуацию. 

Знакомит педагогов с 

упражнением.  

Высказывают свое 

мнение. 

Педагоги делятся 

на пары и 

выполняют 

упражнение.  

Делятся своими 

впечатлениями. 

Педагоги 

познакомились с 

упражнением снятия 

мышечного 

напряжения. 
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партнером, касаясь своими руками его 

рук. Познакомившись, боритесь руками. 

Боритесь руками!  Борьба окончена. 

Теперь миритесь с партнером с помощью 

рук. Затем попрощайтесь с партнером и 

откройте глаза. Обменяйтесь друг с 

другом своими впечатлениями.  

2.5  Музыкальная 

страничка. 

Задача: 

слушание музыки для 

снятия напряжения и 

расслабления.  

-Послушайте музыку, а потом выскажите 

свое мнение о ней» (несколько отрывков 

из произведений).   

1. П.И.Чайковский «Танец феи Драже». 

2. А.Вивальди «Осень». 

3. В.А.Моцарт «Маленькая ночная 

серенада». 

 

-Что вы сейчас чувствуете? 

-Вижу, что вам стало приятно и спокойно. 

Музыка помогла вам расслабиться, 

отвлечься от грустных мыслей.  Она не 

только облагораживает, воспитывает, 

развлекает, но и является  целителем 

здоровья, обладает сильным 

воздействием на внутренний мир ребенка. 

Предлагаю прослушать музыку еще раз и 

отобразить свое эмоциональное состояние 

в рисунке с помощью карандашей или 

красок.  

Я поделюсь с вами музыкальным 

репертуаром популярной классической 

Создает проблемную 

ситуацию. 

Задает уточняющие 

вопросы и организует 

процесс 

прослушивания 

классической музыки 

и рисования. 

 

Педагоги занимают 

удобное положение  

(сидя, полулежа) 

для прослушивания 

музыки. 

Высказывают о 

своих эмоциях.  

Педагоги 

пересаживаются за 

столы для 

творческого 

задания. 

Педагоги 

познакомились с 

популярной 

классической 

музыкой. 

Выполнили 

творческое задание 

(изобразили 

музыку). 
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музыки, который можно использовать в 

работе с детьми. 

2.5 «Споемте, 

друзья!». 

Задача: 

исполнить 

популярные песни, 

для поднятия 

жизненного тонуса и 

хорошего 

настроения. 

 Еще одна из форм укрепления 

психического здоровья, снятия 

внутреннего напряжения, стресса – это 

пение, в котором заключен большой 

потенциал, помогающий нам 

поддерживать позитивный настрой и 

хорошее настроение. Пение в коллективе 

является мощным средством для 

сплоченности, самовыражения и 

уверенности в себе. 

Сейчас прозвучат популярные песенки, 

знакомые вам с детства. Предлагаю их 

слушать и подпевать всем вместе. 

1. «Улыбка» В.Шаинского. 

2. «Вместе весело шагать по просторам» 

В.Шаинского. 

3. «Пусть всегда будет солнце» 

А.Островского. 

Когда вы пели песни, на лице у вас была 

улыбка, а это говорит о радостном, 

позитивном или вдохновлённом 

внутреннем состоянии. Улыбка — это 

невербальное проявление эмоции 

радости, комфорта и тепла на душе 

Организует 

прослушивание и 

исполнение песен. 

Настраивает на 

позитивное 

настроение. 

Педагоги 

прослушивают 

фонограммы и 

подпевают песни. 

Педагоги слушали и 

припевали знакомые 

песни. 

Приобрели навык 

пения в ансамбле. 

2.6. Психогимнастика 

«Лес». 

Когда ребенок находится в состоянии 

стресса ему очень трудно расслабится.  

Предлагаю вам выполнить комплекс 

Проводит комплекс 

психогимнастических 

Педагоги 

выполняют 

Педагоги приобрели 

навыки 

саморасслабления. 
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Задача: комплекс 

психогимнастических 

упражнений, 

направленных на 

расслабление. 

 

психогимнастических упражнений, 

которые направлены на расслабление, для 

использования в работе с детьми. 

Лягте удобнее и закройте глаза: 

представьте себе, что вы в лесу, где много 

деревьев и кустарников, и всевозможных 

красивых растений и цветов. 

1. Сокращаем и расслабляем мышцы. 

В самой чаще стоит белая красивая 

скамейка, давайте присядем на неё. 

2. Поднять корпус и согнуть колени, ноги 

обнять руками. 

Прислушайтесь к звукам. Вы слышите 

пение птиц, шорохи трав. 

3. Выпрямить спину и выпрямить ноги, 

опереться на руки сзади 

Почувствуйте запахи: пахнет влажная 

земля, ветер доносит запах сосен, запахи 

цветов и травы смешались в воздухе. 

4. Повторить упражнение №3 

Рядом с лесом есть небольшая речка, вы 

подходите к воде и вдыхайте воздух. 

5. При вдохе согнуть спину, при выдохе 

выпрямить спину. Повторить упражнение 

2-3 раза. 

Вы садитесь на тёплый песок и водите 

руками по песку. Чувствуете, как песок 

рассыпается у вас в ладонях. 

упражнений с 

педагогами.  

упражнения, 

расслабляются. 
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6. Водят руками по полу вперёд и назад, 

поднимаются руки вверх и опускают. 

Всё  то хорошее, что вы почувствовали, 

останется с вами, положительные 

эмоции, пережитые вами, окрепнут и 

усилятся. 

Теперь можно открыть глаза и подняться: 

давайте глубоко вдохнём и медленно 

выдохнем… потянемся, улыбнёмся… 

Всем большое спасибо! 

3.Рефлексия. 

Задача: выявить 

эффективные формы 

воздействия, по 

мнению педагогов, 

направленные на 

профилактику 

эмоционального 

состояния 

дошкольников. 

В завершении нашего семинара – 

практикума хотелось бы узнать какая из 

предложенных форм работы является для 

вас более эффективной и полезной? 

Предлагаем выбрать на мольберте формы 

работы, которые написаны на облаках и 

прикрепить смайлик к той форме, 

которую бы вы стали использовать в 

своей работе. 

Ведущий предлагает 

на мольберте указать 

соответствующие 

формы. 

Педагоги со стола 

берут изображение 

«Смайлика» и 

помещают его на 

облако с 

прописанной на 

нем формой 

работы. 

Педагоги наметили 

форму, которую 

будут использовать 

в работе с детьми. 

4.Открытость 

Задача: мотивировать 

педагогов на 

дальнейшую 

деятельность 

На память предлагаем вам буклет, в 

котором отражены материалы нашего 

семинара с QR-кодом на музыкальный 

репертуар. 

Спасибо за сотрудничество! 

Мы будем рады, если наш материал 

будет вам полезен! 

Ведущий раздает 

буклеты. 

Педагоги 

знакомятся с 

актуальной 

информацией 

материалов 

буклета. 

Педагоги 

смотивированы  на 

работу с детьми из 

семей участников 

(ветеранов) СВО.  
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4.4. Педагогический совет «Формы, методы и средства воспитания духовно-нравственных ценностей у 

детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО и ФОП ДО» 

Плотникова Елена Николаевна,  

старший воспитатель, Детский сад № 84 

1. Описание работы. 

1.1. Условия проведения мероприятия 

Параметр Значение 

Целевая аудитория 
Воспитатели всех возрастных групп, педагоги-психологи, учителя-логопеды, музыкальные руководители, 

инструкторы по физической культуре ДОУ 

Количество 

участников 
до 20 человек 

Продолжительность 60–75 минут 

Форма проведения Педагогический совет с элементами игры, тренинга, дискуссии, мозгового штурма, «Гайд-парка» 

Место проведения Музыкальный зал 

1.2. Актуальность. В соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО), 

утверждённой Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028, с 1 сентября 

2023 года все детские сады Российской Федерации начали работать по новой программе. Главная цель Федеральной 

программы дошкольного образования — разностороннее развитие дошкольников с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей. В основе программы лежат духовно-нравственные ценности, исторические и 

культурно-исторические традиции российского народа. 

ФОП ДО предусматривает следующие направления воспитания, учитывающие систему ценностей российского народа 

и соответствующие возрасту детей: 

Направление воспитания Базовые ценности 

Патриотическое Любовь и уважение к своей стране, малой Родине, ощущение принадлежности к своему народу 

Духовно-нравственное 
Доброта, забота о других людях, хорошие поступки, различение правильного и неправильного 

поведения 
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Социальное Доброжелательное отношение к семье и другим людям, навыки сотрудничества, культура поведения 

Познавательное Интерес к самовыражению в различных формах, активность, инициативность 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровый образ жизни, умение заботиться о себе, соблюдение правил безопасности 

Трудовое Уважение к труду, понимание важности труда в семье и обществе 

Эстетическое Правильное отношение к красоте, художественный вкус 

Однако на практике педагоги часто испытывают трудности: 

- в выборе эффективных форм, методов и средств воспитания духовно-нравственных ценностей; 

- в интеграции всех направлений воспитания в единый образовательный процесс; 

- во взаимодействии с семьёй по вопросам духовно-нравственного воспитания; 

- в преодолении рисков, связанных с потерей связи поколений и навязыванием чужой идеологии. 

Данный педагогический совет направлен на повышение профессиональной компетентности педагогов в области 

воспитания духовно-нравственных ценностей у детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО и ФОП 

ДО. 

1.3. Новизна разработки. 

Новизна предлагаемого педагогического совета заключается в: 

✓ Интерактивном формате «Гайд-парк»: использование метафоры парка с «деревьями» (Дуб мудрости, Репейник 

сомнений, Ясная берёза, Фонтан идей, Лавр достижений, Цветик пожеланий) позволяет организовать активное 

взаимодействие педагогов в нестандартной, запоминающейся форме. 

✓ Сочетании различных технологий: игра-активатор («Снежинка»), дискуссия, мозговой штурм, тренинг с «баблами» 

(облаками понятий), рефлексия. 

✓ Практико-ориентированности: педагоги не просто слушают теорию, а сразу же отрабатывают риски, генерируют 

идеи, делятся опытом («Маленькие открытия»). 

✓ Актуальной повестке: учёт Года защитника Отечества (2025) и 80-летия Победы в Великой Отечественной войне. 
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1.4. Цель: Повышение качества работы педагогов в области духовно-нравственного и патриотического воспитания 

дошкольников, обновление содержания и форм работы в данном направлении в условиях реализации ФГОС ФОП ДО. 

1.5. Задачи 

Обучающие (для педагогов): 

✓ Актуализировать знания о содержании ФОП ДО в части духовно-нравственного воспитания. 

✓ Систематизировать знания о формах, методах и средствах воспитания духовно-нравственных ценностей у 

дошкольников. 

✓ Познакомить с эффективными практиками работы по патриотическому воспитанию. 

Развивающие (для педагогов): 

✓ Развивать умение анализировать педагогические риски и находить пути их устранения. 

✓ Развивать навыки командной работы и генерации коллективных идей. 

✓ Развивать профессиональную рефлексию. 

Воспитательные (для педагогов): 

✓ Формировать ценностное отношение к духовно-нравственному воспитанию как приоритетной задаче дошкольного 

образования. 

✓ Воспитывать установку на сотрудничество и взаимообучение в педагогическом коллективе. 

 

1.6. Планируемые результаты 

Педагоги: 

- актуализировали знания о содержании ФОП ДО и Федеральной рабочей программы воспитания в части духовно-

нравственного воспитания; 

- владеют понятийным аппаратом по теме; 

- знают эффективные формы и методы работы с детьми и родителями; 

- умеют анализировать риски и находить пути их преодоления; 

- создали коллективный банк идей по формам и методам работы. 
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1.7. Оборудование и материалы 

 Мультимедийная презентация. 

 Разноцветные снежинки (зелёные, розовые, жёлтые, голубые) для вступительной игры. 

 Выставка программно-методической литературы по духовно-нравственному и патриотическому воспитанию. 

 Фломастеры, маркеры, ручки, клей. 

 Раздаточный материал (памятки).  

 Полоски бумаги для "Дуба мудрости";  

 Карточки с рисками (4 шт.);  

 Цветные облачка-«баблы» с понятиями  

 Стикеры для "Фонтана идей" 

 

2. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОВЕТА 

Этап Деятельность ведущего (старшего воспитателя) Деятельность педагогов 
Планируемый 

результат 

1. Организационно-мотивационный этап (5–7 мин) 

1.1. 

Вступительная 

игра 

«Снежинка» 

«Уважаемые коллеги! Выберите, пожалуйста, снежинку того 

цвета, который вам ближе сейчас». Раздаёт снежинки: зелёная — 

ожидает успех, розовая — желает общаться, жёлтая — проявит 

активность, голубая — будет настойчив. 

Педагоги выбирают 

снежинки, занимают 

места. 

Создан позитивный 

настрой, педагоги 

готовы к работе. 

1.2. Введение в 

тему 

«Тема нашего педсовета — "Формы, методы и средства 

воспитания духовно-нравственных ценностей у детей 

дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ФОП ДО". 

Сегодня мы обсудим, как в соответствии с Федеральной 

программой воспитания мы можем эффективно решать задачи 

духовно-нравственного развития наших воспитанников». 

Слушают, настраиваются 

на работу. 

Педагоги включены в 

тему. 
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2. Теоретический блок (15–20 мин) 

2.1. ФОП ДО: 

новое в системе 

воспитания 

Представляет ключевые положения ФОП ДО: утверждена 

25.11.2022, действует с 01.09.2023. Главная цель — 

разностороннее развитие на основе духовно-нравственных 

ценностей. Перечисляет 7 направлений воспитания 

(патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

эстетическое). 

Слушают, фиксируют 

основные тезисы. 

Педагоги 

актуализировали 

знания о ФОП ДО. 

2.2. Нормативно-

правовая база 

Напоминает ключевые документы: ФГОС ДО, ФОП ДО, 

Федеральная программа воспитания, Указ Президента РФ «О 

национальных целях развития РФ», Стратегия развития 

воспитания в РФ. Акцентирует: «Основой духовно-

нравственного воспитания является культура семьи, общества и 

образовательного учреждения — той среды, в которой живёт 

ребёнок». 

Слушают, задают 

вопросы. 

Педагоги 

актуализировали 

знания о нормативной 

базе. 

2.3. Проблемы 

духовно-

нравственного 

воспитания 

«Как вы считаете, какие проблемы оказывают влияние на 

становление духовно-нравственной личности подрастающего 

поколения?» Ведущий фиксирует ответы на флипчарте. 

Дополняет: потеря связи поколений, навязывание чужой 

идеологии, отсутствие чётких технологий, потеря обрядовой 

части фольклора. 

Педагоги высказывают 

мнения, обсуждают 

актуальность проблем. 

Педагоги осознали 

существующие 

проблемы. 

2.4. Цели и 

задачи духовно-

нравственного 

воспитания 

Представляет цель: формирование нравственной личности, 

содействие духовному опыту и приобщение к ценностям 

русской традиционной культуры. Перечисляет 7 задач (познание 

народной культуры, раскрытие одарённости ребёнка, 

гармоничное развитие, формирование гражданского 

самосознания, одухотворение пространства ребёнка, 

укрепление здоровья, формирование опыта нравственного 

поведения). 

Слушают, фиксируют. 

Систематизированы 

знания о целях и 

задачах. 
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3. Практический блок № 1: «Маленькие открытия» (10–15 мин) 

3.1. Презентация 

педагогических 

находок из 

опыта работы 

Предоставляет слово коллегам для презентации опыта:  

1. «Социально-значимые акции как эффективный инструмент 

патриотического воспитания дошкольников» 2. «Воспитание 

патриотизма средствами игровой деятельности»  

3. «Воспитание гражданско-патриотической активности у 

дошкольников в системе взаимодействия ДОУ с семьёй»  

Педагоги-докладчики 

представляют свой опыт 

(5 минут). Остальные 

слушают, задают вопросы. 

Распространён 

инновационный опыт 

работы. 

4. Практический блок № 2: Педагогический «Гайд-парк» (25–30 мин) 

4.1. Вход в 

«Гайд-парк» 

«Коллеги, приглашаю вас посетить "Педагогический Гайд-парк" 

— место, где каждый желающий может высказать своё мнение и 

поразмышлять на тему патриотизма в ДОО». Объясняет 

метафору: в парке есть деревья, каждое имеет своё 

предназначение. 

Слушают, настраиваются 

на активную работу. 

Педагоги включены в 

интерактив. 

4.2. «Дуб 

мудрости» 

«Это вековой дуб, он накапливает опыт и знания поколений. Что 

же таит в себе понятие "Патриот"? Оставьте свой след на древе 

мудрости — напишите одно слово-ассоциацию к понятию 

"Патриот"». Раздаёт полоски бумаги. 

Педагоги записывают 

ассоциации (Родина, 

честь, защита, семья, 

память, долг, гордость, 

традиции и др.) и 

приклеивают на ватман с 

изображением дуба. 

Создано дерево тегов 

«Патриот». 
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4.3. «Репейник 

сомнений» 

«Перемещаемся к "Репейнику сомнений". Здесь собраны самые 

колкие и липкие вопросы — риски в работе по патриотическому 

воспитанию. Ваша задача — с позиции экспертов предложить 

меры по их устранению». 

Риск 1: Родители не посещают и не участвуют в мероприятиях 

нравственно-патриотической направленности. 

Чрезмерная загруженность родителей.  

Риск 2: Сложности внедрения данного направления в 

образовательную программу ДОУ.  

Риск 3: Недостаточный уровень методической подготовки 

педагогов.  

Риск 4: Предполагаемые результаты не достигнуты. (приложен

ие) 

Педагоги знакомятся с 

рисками, обсуждают, 

предлагают пути решения. 

Выработаны 

стратегии 

преодоления рисков. 

4.4. «Ясная 

берёза» (тренинг 

с «баблами») 

«Переходим к "Ясной берёзе". Давайте внесём ясность в 

понятия, связанные с темой».  

На цветных облачках 

(«баблах») написаны 

понятия: гражданин 

своей страны, культурное 

наследие, семья, история 

своего народа, социальная 

роль, личный пример, 

нравственные ориентиры, 

социокультурная среда, 

семейные традиции, 

чувство солидарности. 

Каждый педагог выбирает 

одно облачко и даёт 

расшифровку понятия. 

Систематизирован 

понятийный аппарат. 
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4.5. «Фонтан 

идей» 

«Подходим к "Фонтану идей". Ваша задача — предложить как 

можно больше форм и методов работы с детьми и семьями по 

духовно-нравственному воспитанию». 

 

Педагоги записывают 

идеи на стикерах и 

приклеивают на ватман с 

изображением фонтана. 

Обсуждают, отмечают 

наиболее интересные. 

 Примеры 

идей: тематические 

занятия, экскурсии, 

социальные акции, 

проектная деятельность, 

чтение и обсуждение 

литературы, народные 

игры, семейные гостиные, 

конкурсы чтецов, 

волонтёрство, встречи с 

ветеранами, изготовление 

подарков для защитников, 

календарь памятных дат, 

мини-музей в группе. 

Создан коллективный 

банк идей. 

4.6. «Лавр 

достижений» и 

«Цветик 

пожеланий» 

«Экскурсия по "Гайд-парку" подходит к завершению. Напишите 

на "Лавре достижений" — что вы сегодня узнали, чего достигли; 

на "Цветике пожеланий" — добрые пожелания коллегам, 

напутствия, что планируете воплотить в жизнь». 

Педагоги заполняют 

«Лавр достижений» и 

«Цветик пожеланий». 

Проведена рефлексия, 

зафиксированы 

личные достижения. 

5. Заключительный блок (5–10 мин) 

5.1. Год 

защитника 

Отечества — 

2025 

«2025 год объявлен Президентом России Годом защитника 

Отечества — в честь участников спецоперации и в память о 

подвигах предков. Это символ национального единства и 

патриотизма. Также 2025 год — год 80-летия Великой Победы». 

Слушают, знакомятся с 

планом. 

Педагоги 

проинформированы о 

ключевых событиях 

года. 
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Представляет план мероприятий к празднованию 80-летия 

Победы . 

5.2. Подведение 

итогов 

педагогического 

совета 

Подводит итог: «Внедрение ФОП ДО даёт новый мощный 

импульс для начала новой эпохи воспитания гражданина 

страны. Опыт всех учреждений, реализующих интересные 

проекты, ляжет в основу большого нужного пути — 

возрождения культуры, духовности, патриотизма и целостности 

нашего великого народа, нашей Родины». 

Слушают, аплодируют. 

Сформирована 

положительная 

мотивация на 

дальнейшую работу. 

5.3. Раздача 

памяток 

Раздаёт памятки: «Формы работы по духовно-нравственному 

воспитанию», «Календарь памятных дат России» (приложение) 

Получают раздаточный 

материал. 

Педагоги уходят с 

готовыми 

инструментами для 

работы. 

Ссылки на используемые ресурсы 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утв. приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155). 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утв. приказом Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028). 

4. Федеральная программа воспитания (раздел III ФОП ДО). 

5. Указ Президента РФ «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

7. Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования (одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 01.07.2021 № 2/21). 

8. Интернет-ресурс: Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru. 

Приложение https://drive.google.com/drive/folders/1XEzJmLa9s-z0jGQrMdm19Gx0zLy30Z-m?usp=sharing 

https://edu.gov.ru/
https://drive.google.com/drive/folders/1XEzJmLa9s-z0jGQrMdm19Gx0zLy30Z-m?usp=sharing
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V. Проектная деятельность с детьми дошкольного возраста.  

5.1. Проект «Поезд времени.  Мы вместе ковали Победу» как форма 

развития патриотического воспитания старших дошкольников 

Винник Светлана Викторовна, старший воспитатель, 

Валитова Елена Анатольевна, воспитатель, 

Яковлева Ольга Геннадьевна, воспитатель, 

Детский сад № 91 

 

Дошкольный возраст – идеальное время для формирования чувства 

патриотизма и привязанности к своей стране. Именно в детстве закладывается  

основа характера ребенка, поэтому педагогам и родителям важно не только 

стимулировать развитие его умственных способностей, умения рассуждать и 

делать выводы, но и познакомить с ключевыми событиями в истории нашей 

страны. Жизнь постоянно меняется, но неизменно сохраняется наша память о 

героических поступках советского народа в годы Великой Отечественной 

войны. И совсем не важно, как мы назовем рассказ о войне нашим детям – 

уроком Истории, уроком Мужества или уроком Памяти… Важно другое – мы, 

взрослые, должны рассказывать детям о войне, о бессмертном подвиге нашего 

народа. Но в каком возрасте и какие подобрать слова для повествования о 

страшном событии? Что сказать, а что «оставить за кадром»? Как донести 

ребенку суть происходившего в те далекие годы грамотно, корректно, но при 

этом вызвать в детских сердечках чувство гордости, сострадания, почитания и 

патриотизма? Как развивать детскую инициативу в патриотическом 

воспитании? 2025 год в России был объявлен Годом защитника Отечества. Это 

решение принято президентом Владимиром Путиным в знак уважения к 

участникам специальной военной операции и в честь 80-летия Победы в 

Великой Отечественной войне.  

Один из наиболее эффективных методов патриотического воспитания — 

проектная деятельность, позволяющая создать естественную ситуацию 

общения и практического взаимодействия детей и взрослых. Стартовавший в 

феврале 2023 года Всероссийский проект «Поезд времени. Мы вместе ковали 

Победу», организованный в сообществе «Живые письма дошкольников» под 

руководством Жанары Саткеевой вызвал у педагогического коллектива 

нашего детского сада отклик в сердцах. Суть проекта – объединить детей из 

разных регионов и показать, как каждый город и поселок внес свой вклад в 

Победу. Дети создавали картонные или бумажные составы «Поезда времени» 

и «загружали» в вагоны предметы, которые изготавливались и поставлялись 

на фронт в годы войны. Как донести дошкольникам, что происходило в те 
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далекие годы грамотно и корректно, вызвать в детских сердечках чувство 

гордости, сострадания, почитания и патриотизма? Как развивать детскую 

инициативу в патриотическом воспитании? Данная форма подачи материала о 

Великой Отечественной войне и Великой Победе показалась нам очень 

приемлемой для дошкольников. Было принято единогласное решение принять 

участие в данном проекте. «Перед нами всегда была непростая задача – в 

доступной форме рассказать детям о страшной войне, о подвиге нашего 

народа. Проект «Поезд времени», на наш взгляд, является уникальным по 

форме и содержанию. С большим интересом и энтузиазмом откликнулись и 

воспитатели, и родители. В проекте принимали участие города-герои, города 

воинской славы, города трудовой доблести из 53 субъектов Российской 

федерации. По жеребьевке нам выпало обменяться поездами с детскими 

садами из городов Петергоф и Апатиты. 

Перед ребятами была поставлена проблема «Какой же вклад внес 

Каменск-Уральский, помогая фронту?».  

Мы поставили задачи: 

- узнать, какие предприятия работали в нашем городе во время войны; 

- изучить, чем наш город помогал фронту и бойцам в период войны. 

 

Была проведена 

огромная работа по изучению 

и сбору материала: для детей 

была показана презентация о 

городе Каменске –

Уральском – как городе 

трудовой доблести, в котором они живут.  

 

Очень интересно 

прошла встреча с 

председателем совета 

ветеранов завода по 

обработке цветных 

металлов, Бельским 

 

Виктором Бориславовичем. Он рассказал дошколятам о работе завода во 

время Великой Отечественной войны, о продукции, которую завод выпускал 

и тем самым «вместе ковал Победу». В завершении встречи ребята получили 

в подарок замечательную книгу об истории завода.  
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Средняя школа № 21, 

организовала для нас 

экскурсии в школьный 

музей. Первая- с 

тематической выставкой 

«Урал – всё для фронта, 

всё для Победы», где ребята смогли увидеть символ Победы – Знамя 150 

стрелковой дивизии водруженное 1 мая 1945 г. на здании рейхстага в г. 

Берлине. В доступной форме руководитель музея Шевченко Е.В. познакомила 

ребят с предприятиями, которые работали в городе во время Великой 

Отечественной войны, с продукцией, которую они выпускали для фронта.  

 

Вторая выставка - 

экспозиция 

«Защищая жизнь» 

была посвящена 

советской медицине 

и военным медикам в 

годы Великой 

Отечественной войны. Дошкольники познакомились с предметами быта, 

медицинскими инструментами и перевязочными средствами, одеждой военно-

полевой хирургии.   

В библиотеке им. 

А.П. Гайдара сотрудники 

рассказали ребятам о 

тружениках тыла, о тех, кто 

работал в тылу. Эти люди 

ежедневно совершали 

трудовые подвиги и 

приближали Победу. 

  

Когда материал был 

собран, мы приступили к 

созданию поезда времени 

«Мы вместе ковали 

Победу!». Вырезав шаблоны 

вагонов, ребята обсудили, 

каким цветом они будут их 
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раскрашивать. Вместе решили раскрасить все вагоны коричневым цветом. 

Затем решили подписать вагоны названием предприятий, которые оказывали 

помощь фронту и бойцам. Когда смастерили поезд, стали рисовать и 

изготавливать в миниатюре продукцию предприятий города, которая 

отправлялась на фронт. Раскрашивали колеса для самолетов, танки, самолеты, 

овощи, бинты, вязаные вещи. Вагончики заполнялись постепенно. Получилось 

14 вагонов.  

И наши поезда 

двинулись по рельсам 

памяти. Один отправился 

в г. Апатиты Мурманской 

области, а другой в г. 

Петергоф.  

 

В ходе реализации проекта ребята узнали, что: 

Литейный завод –единственный в стране обеспечивал авиацию колесами.  

УАЗ- единственный в стране производитель алюминия и силумина. 

Магниевый  завод - единственный в стране производитель порошков и пудр 

из алюминия, магния и их сплавов. 

Синарский трубный завод- единственный изготавливал пружины для 

автоматов ППШ. 

Завод ОЦМ-единственный в стране изготавливал фольгу тончайших размеров 

из алюминия в рулонах. 

Красногорская ТЭЦ-самая крупная теплоэлектроцентраль в стране. 

В свою очередь мы 

также получили 

«Поезда Победы» из 

городов Апатиты и 

Петергоф. Ребята 

узнали, как эти города 

жили во время войны и 

чем помогали фронту.  

 

Поезд из г.Петергоф https://vk.com/wall-207715077_1967 

Поезд из г.Апатиты https://vk.com/wall-207715077_2002 

«Поезд времени. Мы вместе ковали Победу» идет по рельсам из города 

в город, сохраняя память для всех людей. И каждый видит какую помощь 

https://vk.com/wall-207715077_1967
https://vk.com/wall-207715077_2002
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Каменск-Уральский оказывал в годы Великой Отечественной войны фронту и 

бойцам.  

Ценность проекта «Поезд времени. Мы вместе ковали Победу» 

заключается в том, что знакомство детей с фактами военных лет было 

организовано в доступной для детей форме. Ребята занимались поиском 

информации из разных источников, проявляли инициативу и 

самостоятельность, узнавали историю своей семьи, города и страны. 

Результаты марафона нашли отражение в развивающей среде группы. 

Создание поезда времени - это глубокое погружение в тему, которое вызывает 

у детей эмоциональные переживания, воспитывает чувство гордости за малую 

родину и сопричастности с ее жизнью, уважение к героическим подвигам 

нашего народа в военное время, понимание истоков героизма. 

Видеоролик https://rutube.ru/video/2debecff5790d8b19521653d8e952161/ 

 

5.2. Детский групповой проект для детей подготовительной к школе 

группы «От Сталинграда до Берлина» 

  

Турчина Елена Александровна,   

воспитатель, Детский сад № 74  

 

Паспорт проекта 

 

Параметр Содержание 

Тема проекта «Каменск-Уральский: Великая Отечественная война в 

исторической памяти нашего города» 

Легенда проекта Патриотизм – одно из наиболее глубоких человеческих чувств, 

закреплённых веками и тысячелетиями. Под ним понимается 

преданность и любовь к своему Отечеству, к своему народу, 

гордость за их прошлое и настоящее, готовность к защите Родины.  

В наше непростое время, когда нередки попытки «переписать» и 

исказить недавнюю историю страны, трудно переоценить значение 

патриотического воспитания детей, укрепления связей поколений. 

Эту работу нужно вести очень деликатно, так как любой нажим 

может вызвать противодействие.  

С детьми подготовительной группы мы решили реализовать 

проект, посвящённый подвигу нашего народа в Великой 

Отечественной войне. Хотелось «зажечь» в сердцах детей огонёк 

желания узнавать о событиях Великой Отечественной войны из 

книг, кинофильмов, рассказов взрослых, членов семьи.  

Цель проекта  Создание условий для систематизации знаний детей о Великой 

Отечественной 

https://rutube.ru/video/2debecff5790d8b19521653d8e952161/
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войне, формирование патриотизма, воспитание чувства гордости 

за героическое прошлое нашего народа и своих близких. 

Обучающие 

задачи  

Воспитательные: 

Воспитать у детей уважительное отношение к подвигу своего 

народа в Великой Отечественной войне. 

Воспитать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 

бойцов, ветеранам Великой Отечественной войны. 

Обучающие: 

Сформировать и расширить знания детей старшего дошкольного 

возраста об истории Великой Отечественной войны, о героях 

войны и их подвигах, городах-героях и городах трудовой 

доблести, о празднике 9 Мая и его значении, о символах 

праздника Победы. 

Развивающие: 

Способствовать развитию у детей интереса к истории своей 

страны. 

Развить речь детей, обогатить словарный запас через слушание 

песен военной тематики, заучивание стихотворений, чтение 

художественной литературы о войне. 

Предполагаемый 

результат 

1. У детей сформированы первоначальные знания об истории 

Великой Отечественной войны, о героях войны и их подвигах, 

городах-героях и городах трудовой доблести, о празднике 9 Мая и 

его значении, о символах праздника Победы. 

2. Дети с уважением относятся к подвигу народа в Великой 

Отечественной войне, к защитникам Отечества, к памяти павших 

бойцов, ветеранам Великой Отечественной войны. 

3. Дети проявляют познавательный интерес к истории своей 

страны и к истории Великой Отечественной войны в частности; 

словарный запас детей пополнился благодаря слушанию песен 

военной тематики, заучиванию стихотворений, чтению 

художественной литературы на военную и патриотическую 

тематику. 

Программно-

методическое 

обеспечение 

Алешина Н.В. «Патриотическое воспитание дошкольников». – М.: 

ЦГЛ, 2005. 

Кондрыкинская Л.А. «Дошкольникам о защитниках Отечества». – 

М.: ТЦ Сфера, 2006. 

Митяев А. «Рассказы о Великой Отечественной войне». – М.: 

Дрофа-плюс, 2010. 

Продукты 

проекта 

Выставки творческих работ детей (индивидуальных и 

коллективных), подборка книг и фотоальбомов по теме проекта, 

видео-презентации по темам проекта. 

Организация 

развивающей 

среды 

Альбомы с достопримечательностями города Каменска-

Уральского, посвящёнными героям Великой Отечественной 

войны; подборка стихотворений для заучивания по теме проекта. 
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Организация 

взаимодействия 

с родителями 

Анкетирование родителей: «Надо ли говорить с ребёнком о 

Великой Отечественной войне?»; консультация для родителей: 

«Как рассказать ребёнку о войне?»; выставка фоторепортажей о 

памятных местах нашего города; привлечение родителей к 

оформлению выставки, к подборке экспонатов (фотографий и 

писем из семейных архивов); привлечение родителей к 

оформлению творческой выставки макетов на тему «Танки 

Победы»; помощь в сборе экспонатов для выставки «Стена 

памяти», посвящённой Дню Победы. 

Итоговое 

мероприятие 

Литературно-музыкальная гостиная, посвящённая Дню Победы: 

«Сидят и слушают бойцы, товарищи мои…» 

 

Актуальность темы 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что на сегодняшний день 

очень важно преодолеть нехватку знаний о Великой Отечественной войне, 

поскольку без этого у детей не сформируется осознанно правильное 

отношение к своей Родине. Патриотическое чувство не возникает само по 

себе. Это результат длительного, целенаправленного воспитательного 

воздействия на человека, начиная с самого детства. В связи с этим проблема 

нравственно-патриотического воспитания детей дошкольного возраста 

становится одной из актуальных. 

В результате систематической, целенаправленной воспитательной работы у 

детей могут быть сформированы элементы гражданственности и патриотизма. 

Нельзя быть патриотом, не чувствуя личной связи с Родиной, не зная, как 

любили, берегли и защищали её наши предки, наши отцы и деды. 

Не следует также забывать, что война является одним из наиболее важных 

исторических опытов и практик в формировании, воспроизводстве, 

воспитании и восприятии настоящего мужчины. Образ воина остаётся одним 

из ключевых символов мужественности. Особенно важно это для 

современных детей. Для нормального развития мальчикам и девочкам 

необходимо, чтобы смутный образ настоящего мужчины постепенно 

становился реальностью, находя своё воплощение в конкретных людях. 

Знакомство с городом Каменском-Уральским как с городом трудовой 

доблести следует начинать с представления о промышленных предприятиях, 

выпускаемой продукции, её применении и значении в масштабах страны, о 

значении труда близких людей, восхищения их мастерством; отдельно – с 

промышленностью в военные годы, значением для победы быстрого 

реагирования и перестройки предприятий на военные рельсы. 

Таким образом, тема проекта является актуальной как для познавательного 

развития, так и для гражданско-патриотического воспитания дошкольников. 
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Проблема: современное поколение знает очень мало о Великой 

Отечественной войне, о роли малых городов в достижении победы в этой 

войне. 

Календарный план реализации проекта 

Подготовительный этап (1–2 неделя апреля) 

День Содержание деятельности Форма Ответственные 

День 1 Поиск и анализ литературы, 

составление плана 

Мозговой штурм с 

педагогами 

Воспитатель 

День 2 Подбор презентаций, фильмов, 

музыки 

Создание медиатеки Воспитатель 

День 3 Анкетирование родителей «Что 

ребёнок знает о войне?» 

Онлайн-опрос Воспитатель 

День 4 Привлечение родителей к 

участию 

Родительское собрание-

дискуссия 

Воспитатель 

День 5 Подготовка маршрутных листов 

для квеста 

Проектирование игры Воспитатель, 

психолог 

День 6 Сбор экспонатов для мини-музея 

(родители) 

Акция «Принеси 

экспонат» 

Родители 

День 7 Старт проекта: беседа-легенда 

«Почему мы помним?» 

Круглый стол с детьми Воспитатель 

 

Основной этап (3–4 неделя апреля – 1–2 неделя мая) 

Неделя Мероприятие Краткое описание Участники 

Неделя 1 

(Герои и 

битвы) 

Квест-игра «Дорогами 

войны» 

5 станций: Сталинград, 

Курск, Берлин, госпиталь, 

привал 

Дети + 

воспитатели 

Мастерская «Танки 

Победы»  

Создание моделей танков 

из коробок, пластилина 

Дети + 

родители 

Чтение и обсуждение 

рассказа Митяева 

«Мешок овсянки» 

С элементами 

драматизации 

Дети 

Виртуальная экскурсия Рассказ о Каменске-

Уральском в годы войны 

Дети, гид 

Игра-путешествие 

«Военный поезд» 

Остановки: Сталинград – 

Курск – Берлин (задания, 

песни) 

Дети 

Неделя 2 

(Город 

трудовой 

доблести) 

Экскурсия к памятникам 

города 

Возложение цветов, 

рассказ о героях-земляках 

Дети + 

воспитатель 

Фото-кросс «Памятники 

Победы» (с родителями) 

Поиск и фото памятников, 

затем презентация в 

группе 

Дети + 

родители 
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Просмотр и обсуждение 

м/ф «Солдатская сказка» 

Беседа после просмотра Дети 

Мастерская «Полевая 

почта»  

Создание писем-

треугольников 

Дети + 

воспитатель 

Неделя 3 

(Символы 

Победы) 

Мастерская 

«Георгиевская 

ленточка» 

Изготовление, история 

символа 

Дети 

Акция «Георгиевская 

ленточка» (внутри ДОУ) 

Дети дарят ленты 

сотрудникам и родителям 

Дети 

Конкурс чтецов 

«Строки, опалённые 

войной» 

Стихи о войне (домашняя 

подготовка с родителями) 

Дети + 

родители 

Мини-театр: 

инсценировка 

стихотворения «На 

привале» 

Дети показывают сценку 

для средней группы 

Дети 

Семейный клуб: создаём 

страницу «Бессмертного 

полка» 

Каждая семья приносит 

фото и рассказ о герое 

Дети + 

родители 

Неделя 4 

(Память и 

благодарность) 

Выставка макетов 

«Танки Победы» и 

рисунков 

Оформление в 

музыкальном зале 

Дети + 

родители + 

воспитатель 

Операция «Память» – 

уборка у памятника (по 

погоде) 

Трудовой десант + 

возложение цветов 

Дети + 

родители + 

воспитатель 

Подготовка к итоговому 

мероприятию 

(репетиция) 

Песни, стихи, слайд-шоу Дети 

Заключительный этап (3 неделя мая) 

Мероприятие Форма Участники 

Итоговая диагностика: беседа, 

викторина «Что мы узнали о войне?» 

Викторина с символическими 

медалями 

Дети 

Оформление выставки «Стена памяти» 

(фото, письма, рисунки) 

Совместный монтаж Дети + 

родители 

Литературно-музыкальная гостиная 

«Сидят и слушают бойцы…» 

Песни, стихи, презентация, 

минута молчания 

Дети + 

родители + 

гости 

Чаепитие и обсуждение проекта Круглый стол с детьми (что 

понравилось?) 

Дети + 

воспитатель 

Подготовка фотоотчёта и публикация на 

сайте ДОУ 

Фотоколлаж, пост 

благодарности 

Воспитатель 
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Методы и формы реализации проекта 

   Проект предусматривает разнообразные виды детской деятельности – 

познавательную, коммуникативную, изобразительную, игровую, 

двигательную и т.д. При этом используется много игровых ситуаций, 

связанных с темой проекта. Это помогает переключить неустойчивое 

внимание дошкольников, избежать переутомления и потери интереса к самой 

деятельности. Дети могут рассматривать предметы и явления с разных точек 

зрения, применять знания из различных областей в решении конкретной 

задачи, самостоятельно проводить творческие исследования, стремиться 

выразить себя. 

   Во время проекта создана естественная ситуация общения и 

практического взаимодействия детей и взрослых. При этом границы 

воспитательной деятельности стали шире. В неё, помимо детского сада, 

включены семьи воспитанников, тем самым удалось создать единое 

образовательное пространство. 

   Для решения задач проекта педагогами использовались разнообразные 

методы и формы работы: 

 игры и игровые ситуации (создающие свободную творческую атмосферу, 

способствующие развитию воображения); 

 метод проблемного изложения материала (активизирует творческое 

мышление, способствует переосмыслению шаблонов и поиску 

нестандартных решений); 

 ситуации «патриотического действия» («Я – командир взвода», «А я бы как 

поступил?»). 

Методы обучения: 

 исследовательские (исследование свойств бумаги, красок и возможностей 

других материалов); 

 объяснительно-иллюстративные (демонстрация поделок, иллюстраций); 

 практические, творческие (творческие задания, эскизы, проекты); 

 репродуктивные (работа по образцам). 

       В проекте активно используются: 

 квесты и игры-путешествия – для целостного погружения в тему; 

 творческие мастерские – для продуктивной деятельности (макеты, 

открытки, письма); 

 социальные акции – для передачи ценностей (георгиевская лента); 

 семейные клубы и фото-кроссы – для активного участия родителей; 

 мини-театр и конкурс чтецов – для развития речи и артистизма; 

 операция «Память» – для соединения слова с делом. 
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Работа с родителями (опрос) 

       В начале проекта проведён опрос среди родителей и детей с целью 

узнать, как проводится (и проводится ли) патриотическое воспитание детей в 

семье. 

Вопросы: 

1. Какой праздник отмечает наша страна 9 мая? 

2. Когда началась Великая Отечественная война? 

3. Как сейчас называется этот день? 

4. Что такое война? 

5. Есть ли среди Ваших родственников (прадедушки, прабабушки, дедушки, 

бабушки, тёти, дяди) люди, которые участвовали в этой войне? 

6. Какие города-герои Вы знаете? 

7. Есть ли в городе Каменске-Уральском памятник, установленный в честь 

воинов-победителей? Как он называется? 

8. Знаете ли Вы своих героев-земляков, участвовавших в Великой 

Отечественной войне? 

9. Что такое георгиевская лента и история её возникновения? 

10. Каким должен быть солдат, чтобы победить врага? 

11. Что Вы знаете о детях войны? 

12. Что Вы знаете о блокаде? 

13. Какие песни, стихотворения, рассказы, фильмы Вы знаете о войне? 

 

Критерии эффективности реализации проекта 

Критерий Показатели 

Когнитивный 1. Наличие знаний о городах-героях, памятниках Великой 

Отечественной войны. 

2. Наличие знаний о начале и окончании Великой Отечественной 

войны. 

3. Наличие знаний о некоторых героях Великой Отечественной 

войны. 

Мировоззренческо-

ценностный 

1. Умение рассказать о некоторых фактах Великой 

Отечественной войны и осознать смысл Дня Победы. 

2. Умение выразить своё отношение к событиям Великой 

Отечественной войны. 

Мотивационно-

потребностный 

1. Эмоционально-эстетическая отзывчивость, умение 

сопереживать героям рассказа, стихотворения, мультфильма, 

фильма о Великой Отечественной войне. 

2. Уважение к ветеранам Великой Отечественной войны. 
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Заключение 

    Реализация проекта позволяет нам не просто повысить интерес детей к 

людям, защищавшим Родину много лет назад, но и способствует 

формированию подлинно гражданско-патриотической позиции у 

дошкольников, которая затем ляжет в основу личности взрослого человека – 

гражданина своей страны. 

     Россия имеет историю, богатую героическими событиями. Поэтому в 

перспективе мы планируем продолжать работу по ознакомлению детей 

старшего дошкольного возраста с героическими страницами истории нашей 

страны, восстанавливать утраченные связи между поколениями, формировать 

патриотические чувства. 

 

 

 

 
 

 

 


