
ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГОВ 

ПО ОСВОЕНИЮ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 1 С УГЛУБЛЁННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ» / КАМЕНСК-УРАЛЬСКИЙ ГО СО



2016  2019    2023 

Вопросы 
внутри 
школы

Создание 
проблемной 
группы

Накопление 
опыта

Трансляция 
педагогическому 
сообществу города 
и области



ЧЕК-ЛИСТ ПО СОЗДАНИЮ ПРОБЛЕМНОЙ ГРУППЫ ВНУТРИ ШКОЛЬНОГО 
МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ

№ п/п Содержание деятельности Рекомендации

1
Выявить противоречия внутри образовательного 
учреждения.

Ответить на вопросы:
1). Что не получается (чего не удаётся достичь, что не понимаете)?
2). Что получается лучше всего?
3). Что я могу сделать, чтобы исправить или улучшить ситуацию?

2 Сформулировать проблему. Это поможет поставить цель и определить задачи.

3 Объединиться в группу с коллегами. Не обязательно с единомышленниками, но обязательно по желанию.

4
Определить роли для каждого участника 
проблемной группы.

Выбрать (или обозначить) руководителя. В зависимости от проблематики: «секретаря», 
«фотографа», «бухгалтера», «идейного вдохновителя» и пр. Роли могут быть постоянными, 
могут меняться.

5 Обозначить планируемый результат. Каждый член группы должен чётко представлять, что ему даст работа в группе. 

6 Составить план работы.

1).Определить частоту заседаний группы (дни, время).
2). Определить количество открытых мероприятий в течение учебного года и целевую 
аудиторию.
3). Согласовать план работы группы с администрацией школы (с методической службой города 
при необходимости).
4). Договориться с администрацией о поощрении (или оплате) работы педагогов (ежемесячно 
или по итогу четверти, года, мероприятия)

7 Действовать в соответствии с планом работы.
Отмечать удачи.
Анализировать «промахи».  Своевременно корректировать действия.
Расширять профессиональные границы.



ЦЕЛЬ

повышение уровня профессиональной

компетентности учителей начальных классов

образовательных учреждений города через

освоение опыта применения коррекционно-

развивающих приёмов при обучении младших

школьников с ограниченными возможностями

здоровья в условиях инклюзивного образования



ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Изучение 
теоретического 

материала

Участие в 
методических 

занятиях, 
проводимых в 

интерактивных 
формах

Работа в группах 
по составлению 

конструкта урока

Анализ 
показательных 

уроков

Самостоятельное 
конструирование 

уроков
Обмен опытом



2019-2020    ЗАНЯТИЕ № 1   «ВВЕДЕНИЕ В ПРОБЛЕМУ. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ КАК ОСНОВА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ОВЗ»

Задачи

1) Организовать осмысление педагогами перспектив использования 
технологии дифференцированного обучения в работе с детьми с ОВЗ.

2) Способствовать освоению педагогами некоторых организационно –
педагогических и дидактических приёмов технологии 
дифференцированного обучения.

3) Создать таблицу «Структура современного урока».

4) Научить конструировать уроки в технологии дифференцированного
обучения.



2019-2020    ЗАНЯТИЕ № 1   «ВВЕДЕНИЕ В ПРОБЛЕМУ. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ КАК ОСНОВА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ОВЗ»



2019-2020    ЗАНЯТИЕ № 1   «ВВЕДЕНИЕ В ПРОБЛЕМУ. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ КАК ОСНОВА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ОВЗ»

Могу и 
хочу!

Могу, но не 
хочу.

Хочу, но не 
могу.

Не могу и 
не хочу.

Я

Определение  собственной степени готовности к работе



2019-2020    ЗАНЯТИЕ №2  ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

«ПРИЁМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПИСЬМА У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ»

Цель Задачи

Повышение уровня 
профессиональной 
компетентности
учителей начальных 
классов 
образовательных
организаций города 
через внедрение в 
практику приёмов 
работы по 
формированию письма 
с детьми с 
ограниченными
возможностями 
здоровья в условиях 
инклюзива.

1. Способствовать освоению 
педагогами дидактических приёмов и 
способов формирования письма с 
целью применения их в собственной 
практике инклюзивного обучения.

2.Организовать практическое занятие с 
педагогами, прививающее конкретные 
навыки и умения по формированию 
письма в обучении детей с ОВЗ.

3. Продолжить упражнять педагогов в 
конструировании и проведении уроков 
с применением приобретённой 
практики.



2019-2020    ЗАНЯТИЕ №2  ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

«ПРИЁМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПИСЬМА У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ»

• Для губ  (А-О-У-И)

• Для языка («Лопаточка», «Иголочка», «Качели», «Часики», «Лошадка»)

• Мимическая («Снежки», «Сосульки»)

Артикуляционная 
гимнастика

• Диафрагмально-рёберный тип дыхания (вдох-выдох-задержка)

• Дифференциация ротового и носового вдоха и выдоха                                
(по А.Г. Ипполитовой)

Дыхательная 
гимнастика

• Зрительные опоры (схемы, таблицы)

• Сенсорные заместители (предметы или действия, обозначающие 
слово) Мнемотехника

• Авторский комплекс специфических коррекционно-развивающих 
упражнений («Угадай букву», «SMS», «Тату», «Волшебный 
лоб»,»Экстрасенс» и др.) Дермолексия

• Сличение с образцом путём наложения плёнки

• Копировальное письмо

• Письмо перьями
Каллиграфия



2019-2020    ЗАНЯТИЕ №2  ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

«ПРИЁМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПИСЬМА У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ»

Образовательная кинезиология – наука о развитии 
умственных способностей и физического здоровья через 
определённые двигательные упражнения 

Игра «Непослушный апельсин» может 
быть использована на переменах



2019-2020   ЗАНЯТИЕ № 3   ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВЕРНИСАЖ «ЗНАКОМАЯ НЕЗНАКОМКА»

Цель: повышение уровня профессиональной компетентности учителей
начальных классов ОО города через внедрение в практику приёмов
работы с детьми сОВЗ в условиях инклюзива.

Задачи:
1. Организовать практическое занятие с педагогами,
способствующее приобретению конкретных навыков и умений в
обучении детей с ОВЗ;

2. Обеспечить освоение педагогами психологических приёмов и
способов
с целью применения их в собственной практике инклюзивного
обучения;

3. Продолжить упражнять педагогов в конструировании и
проведении уроков с применением полученной практики.



2019-2020   ЗАНЯТИЕ № 3   ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВЕРНИСАЖ «ЗНАКОМАЯ НЕЗНАКОМКА»

Фреска 
«Сотворение 

Адама»

Микеланджело

1511 год



2019-2020   ЗАНЯТИЕ № 3   ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВЕРНИСАЖ «ЗНАКОМАЯ НЕЗНАКОМКА»

Фреска 
«Сотворение 

Адама»

Микеланджело

1511 год

Истоки способностей и дарований
детей - на кончиках пальцев.

В.А. Сухомлинский



2019-2020   ЗАНЯТИЕ № 3   ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВЕРНИСАЖ «ЗНАКОМАЯ НЕЗНАКОМКА»

Фреска 
«Сотворение 

Адама»

Микеланджело

1511 год

Истоки способностей и дарований
детей - на кончиках пальцев.

В.А. Сухомлинский

Су-Джок терапия Кисточковый массаж



2019-2020   ЗАНЯТИЕ № 3   ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВЕРНИСАЖ «ЗНАКОМАЯ НЕЗНАКОМКА»

Репродукция Практика

Греческий зал / Дж.У. Уотерхауз «Психея, вступающая в сад 
Амура»

Обращение к понятию «психология»

Эпоха «Новое время»/ Леонардо да Винчи «Мона Лиза» Знакомство. Упражнения «Снежный ком», «Первая буква имени»

Русская живопись / В.М. Васнецов «Богатыри» Анализ поведения в трёх ролях: взрослый-ребёнок-родитель

Сальвадор Дали «Лебеди, отражающиеся в слонах» Психологические уловки, приёмы «отзеркаливание» и «поощрение»

Ф.П. Решетников «Опять двойка» Корректировки неверных суждений при помощи когнитивного подхода

Д.Арчимбольдо «Осень» Понятия: граница, нарушение границ, слияние, проекция, интроекция, 
ретрофлексия

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу» Стимулирующие поощрения; памятка для педагогов «Пути коррекции 
нарушений учебной деятельности»

И.К. Айвазовский «Корабль у побережья» Развитие внимания (таблицы Шульте, корректурные пробы)

Микеланджело «Сотворение Адама» Су-джок терапия, кисточковый массаж

С. Дали «Постоянство памяти» Упражнение в пиктограммах

И. Крамской «Неизвестная» Рефлексия – упражнение «Клубок»; составление пазлов; музыкальная 
терапия 



2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

КОРРЕКТИРОВКА ЦЕЛИ И НОВЫЕ ЗАДАЧИ ГРУППЫ



2020-2021 СЕМИНАР  № 1  ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ В РАЗРАБОТКЕ АОП 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ  С  ОВЗ  НА  УРОВНЕ НОО И ООО

Результат: готовность педагогов разрабатывать адаптированные
образовательные программы начального общего образования для учащихся с
ограниченными возможностями здоровья.



2020-2021 СЕМИНАР  № 2  МОНИТОРИНГ КАЧЕСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ

Динамика по четвертям Речевая карта ребёнка

Динамика по годам обучения Динамика состояния письма

Анализ результатов

0 баллов – нет 
продвижения; 1 балл –
минимальное 
продвижение; 2 балла
– среднее продвижение; 
3 балла – значительное 
продвижение



2020-2021  СЕМИНАР № 3  СИСТЕМА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПРИ 

РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ОВЗ

Цель программы: укрепление здоровья школьников средствами физкультурно-
оздоровительной деятельности

Зарядка с 
чемпионом  

Лечебная 
физкультура

Спортивные 
перемены

Конкурсы 
рисунков на 

заданную 
тематику

Весёлые старты с 
родителями



2020-2021  СЕМИНАР № 3  СИСТЕМА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПРИ 

РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ОВЗ

Ритмирование
стихотворного 

текста с помощью 
упражнений с 

мячами в парах

Двигательные 
упражнения с 
мешочками с 
различными 

наполнителями 
(рис, гречка, 

пшено, горох, 
фасоль)

Пальчиковый  
твистер

развитие мелкой 
моторики

Использование 
Pop-it на этапе 

дифференциации 
звуков 

корректировка 
моторной 

программы 
ребёнка

Работа над 
словарным 

словом 
«морковь» и над 
фразеологизмом 
«писать носом»



2020-2021  СЕМИНАР № 4

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ УЧАЩИХСЯ С ОВЗ WORKSHOP

Цель: представить опыт работы школы с родителями детей с ОВЗ



2020-2021  СЕМИНАР № 4

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ УЧАЩИХСЯ С ОВЗ

• Балансиры

• Игры с картами

• Лепка
Учимся, играя

• Идентификация эмоций

• Решение эмоциональных задач 

• Управление эмоциями

Эмоциональный 
интеллект

• Бросок-засечка

• Молния

• Скороговорка

Чтение с 
увлечением

• Лечебная физкультура Валеология

• Арт-терапевтический метод Эбру



2020-2021  СЕМИНАР № 4

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ УЧАЩИХСЯ С ОВЗ

Рефлексия
Хочется творить

Полезная 
информация

Пожелание: показать 
работу психолога



2021-2022  УЧЕБНЫЙ ГОД

 Цель: повышение уровня
профессиональной компетентности
педагогов через освоение опыта
применения коррекционно-
развивающей технологии при
обучении младших школьников с
ограниченными возможностями
здоровья русскому языку по теме
«Части речи».



2021-2022 ПРАКТИКУМ № 1 МОДУЛЬ «ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ»

Задачи

 1. Актуализировать основные подходы к 
обучению русскому языку детей с ОВЗ с 
применением коррекционно-развивающей 
технологии по методике Г.Г. Мисаренко.

 2. Познакомить с организационно-
педагогическими уровнями и методическими 
особенностями модульного планирования при 
изучении частей речи в начальной школе.

 3. Способствовать практическому освоению 
педагогами города коррекционно-развивающей 
технологии в методике изучения части речи 
«Имя существительное».

Тематическое и 
модульное 

планирование 
существуют 

параллельно,

в то же время 
«вплетаются» 
друг в друга, 

благодаря 
мастерству 

учителя.



2021-2022 ПРАКТИКУМ № 1 МОДУЛЬ «ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ»

1 
кл

ас
с Подготовительный 

этап к изучению 
темы «Имя 
существительное».

Слова, называющие 
предметы.

Категория числа.

Имена собственные.

Знакомство с 
термином «Имя 
существительное».

2
 к

л
ас

с

3 
кл

ас
с

Единственное и 
множественное 
число 
существительных.

Род 
существительных.

4
 к

л
ас

с

Склонение имён 
существительных.

Падежи. Падежные 
окончания имён 
существительных.

Подготовительный период обеспечивает усвоение материала на уровне понимания.
Назначение основного периода – переход с уровня понимания на уровень знания.

Имена 
существительные.

Постепенное 
введение термина 
методом 
опосредованного 
усвоения.



2021-2022 ПРАКТИКУМ № 2 МОДУЛЬ «ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ»

Тема: «Система коррекционно-
развивающих упражнений при работе
над темой «Имя прилагательное».

Задачи:
1. Актуализировать знания о сути

коррекционно-развивающей
технологии обучения русскому языку
детей с ограниченными
возможностями здоровья;

2.Способствовать практическому
освоению педагогами города
коррекционно-развивающей технологии
в методике изучения частей речи «Имя
прилагательное».



2021-2022 ПРАКТИКУМ № 3 МОДУЛЬ «ГЛАГОЛ»

 Тема: «Система коррекционно-развивающих 
упражнений при работе над темой «Глагол».

 Задачи:

1. Актуализировать знания о сути коррекционно-
развивающей технологии обучения русскому языку 
детей с ограниченными возможностями здоровья;

2.Способствовать практическому освоению 
педагогами города коррекционно-развивающей 
технологии в методике изучения частей речи 
«Глагол».

 Результат: готовность педагогов использовать 
технологический план в организации модульного 
изучения части речи «Глагол».

4 класс

Спряжение 
глаголов

3 класс

Изменение 
глаголов по 
временам

2 класс

Знакомство с 
термином «глагол». 
Изменение глаголов 

по числам

1 класс

Слова, 
называющие 

действие 
предмета



2021-2022 ПРАКТИКУМ № 3 МОДУЛЬ «ГЛАГОЛ»

Рефлексия с помощью пликерсовПоиски магнитных букв, прикреплённых под партами



2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

Методическая мастерская «Инклюзивная вертикаль. Технологии и успешные практики»

Целеполагание с 
чек-листами

Практика 

настроя

Актуализация

Освоение новых 
знаний

Домашнее 
задание 

«Лотерея»

Рефлексия 
«Коктейль» 
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